5. Kifelé és befelé fordulé

BEFELE fordulé (introvertalt)

KIFELE fordulé (extrovertalt)

* nagyobb az intim szféra iranti igényiik
* szeretnek egyediil lenni

* szeretnek magdnyos tevékenységeket folytatni, gyakran
félénknek tlinnek

* megfontoltabbak, tobb idére van sziikségiik egy-egy
feladat teljesitéséhez

* kevésbé konnyen teremtenek kapcsolatot

* sajat problémdikrél nem szivesen beszélnek

* sajat problémadikat hosszan, alaposan elemzik

* fenyeget( (stressz-) helyzetekben hajlamosak vissza-
hizédni 6nmaguk vildgdba

* gyorsabbak, magasabb az ingerkiiszobiik, ezért har-
sdnyabbak és erGsebb ingerekre van sziikségiik, hogy
észrevegy€k az ingereket

¢ idejiik jelentds részét szeretik masok tdrsasdgdban tolteni

¢ szinte mindent elmondanak magukroél és a masiktdl
is ezt vérjak el

* konnyen teremtenek kapcsolatot, nyitottak

* sajat problémadikat nem titkoljak

* mdsok problémdinak megolddsdban szivesen segitenek

* sajat problémadikat kevésbé elemzik

 fenyegetd (stressz-) helyzetekben keresik masok tar-
sasagat
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* kevésbé konnyen teremtenek kapcsolatot

* sajat problémdikrdl nem szivesen beszélnek
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e gyorsabbak, magasabb az ingerkiiszobiik, ezért har-
sdnyabbak és erGsebb ingerekre van sziikségiik, hogy
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* konnyen teremtenek kapcsolatot, nyitottak
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* madsok problémdinak megolddsaban szivesen segitenek

* sajat problémadikat kevésbé elemzik
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sasdgat

BEFELE fordulé (introvertalt)

KIFELE fordulé (extrovertalt)

* nagyobb az intim szféra iranti igényiik
* szeretnek egyediil lenni

* szeretnek magdnyos tevékenységeket folytatni, gyakran
félénknek tlinnek

* megfontoltabbak, tobb idére van sziikségiik egy-egy
feladat teljesitéséhez

* kevésbé konnyen teremtenek kapcsolatot

* sajit problémdikrél nem szivesen beszélnek

* sajit problémdikat hosszan, alaposan elemzik

* fenyegetG (stressz-) helyzetekben hajlamosak vissza-
hizédni 6nmaguk vildgaba

* gyorsabbak, magasabb az ingerkiiszobiik, ezért har-
sdnyabbak és erdsebb ingerekre van sziikségiik, hogy
észrevegyék az ingereket

* idejiik jelentds részét szeretik masok tarsasdgdban tolteni

¢ szinte mindent elmondanak magukrdl és a masiktdl
is ezt varjak el

¢ konnyen teremtenek kapcsolatot, nyitottak

e sajat problémaikat nem titkoljak

¢ masok problémdinak megolddsaban szivesen segitenek

e sajat problémaikat kevésbé elemzik

 fenyegetd (stressz-) helyzetekben keresik mésok tar-
sasagat




