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Lerchné dr. Egri Zsuzsa

Régi-Uj gondolatok gyermekeink
irodalmi nevelésérdl Ill.

folytatom toprengésemet az irodalmi ne-
velés targyaban. Ezittal arra keresem
a vélaszt, hogy az ezer gonddal-bajjal kiiszk6ds
pedagdgusok el tudnak-e kell6képpen igazodni
valamely irodalmi md felszini és mélyebb ize-
netei kozott. Vajon olvasnak-e elég mindségi
konyvet, hallgatnak-e verset, eljutnak-e szinhaz-
ba, koncertre, kidllitasra? Vajon megérinti-e
Sket a muivészi szép, az embert teljesebb 6nma-
gavéa nemesité gondolat, be tudjak-e fogadni az
adott mu esztétikumat, erkolcsiségét, értik-e a fi-
nom iréniat, az alparisdgtél mentes, szellemes
humort, nyitottak-e a kiléonbdzé mifajok olykor
csak rejtett sajatossagaira, Gjszerd nyelvi, formai
megoldasaira? Netdn megragadtak valahol ké-
zépiskolds fokon (1)? Ha igen, akkor éreznek-e
emelt szintd késztetést arra, hogy tévéragcsalok
helyett végre muértévé véljanak, hiszen csak az
hivhat magdval, aki vezetni mer (2)? Méarpedig hi-
vatasunk lényege a magéval hivés, a mintaadas!
Az alabbi szdvegekkel és elemzésiikkel meg-
prébalom megmutatni, hogyan lehet magasabb
régibba emelkedve parhuzamosan kielégiteni
a kilénbozé hidnyérzeteket, vagyis mi a teen-
dé, ha Ehe kenyérnek, éhe a Szépnek, éhe
a Jonak hajt (3) benntinket. Hiszen tudjuk,
hogy nemcsak lehet, de kell is!

ghogy cikkem korabbi részeiben jeleztem,

Szab6 Magda: Apam tancot jar

olt id8, amikor azt hittem, a visszatekintés
ﬁoptikéja téveszt meg, hisz a gyerekkor biz-
tonsagos diszletei méretiikben, jellegiikben sor-
ra-rendre méasnak bizonyulnak a felnétt szem-
mel valé megméretés percében. Emlékeim
aranyesG@je nem volt dzsungeli bozét a debrece-
ni Szent Anna utén, csak gazdag termést hozé
bokorcsoport; a tAbornok hajlékéra, a nemes iz-
léssel tervezett, der(t és biztonsagot egyszerre
ébreszt§ épliletre a legnagyobb jéakarat se
mondhatta volna, hogy az, aminek én lattam:
palota. Szinte minden méretbdl lecsiszolt vala-
mit az Gj taldlkozés; otthonunk héza, amelyben
szilletésemtdl tizenhat éves koromig éltem,
meglep&en kicsinek bizonyult; a kert is megkes-
kenyedett benne valahogy, és a szomszéd tég-
lakeritésének magassaga sem ért mér a fellege-
kig, redlissd zsugorodott. Még elsé lépteim
dajkai, a juhar- és akacfak is csenevészebbnek
mutatkoztak egy atlagos alféldi varos centruma-
indl, a kit meg, biiszke mitargynak érzékelt kin-
csem, egyszerden elttint, pedig milyen pontosan
emlékszem ra, hogy karacsony tajt milyen tide,
z6ld Givegzekében préselte magabdl az artézi vi-
zet a vérvorosbdl a téli szirkiletben a tompa ré-
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zsaszinre fakulé medencébe! Annyi dimenziéval-
tozés utdn maér a kit létezésében kezdtem kétel-
kedni, olyan sajatos gyerek voltam, olyan eleven
fantézidval, hatha csak kitalaltam, hogy valaha
itt kat allt. De nem tévedtem, a barataim meg-
nyugtattak: a varosrendezés kiszélesitette a fa-
sort, a megnovekvd forgalmat gatolta volna
a kémedence, lebontottak.

Megnyugtattak egyéb tekintetben is: nem-
csak a gyerekkor illtzidja, hogy valamikor hide-
gebbek és baratsagtalanabbak voltak a téli ho-
napok. Volt id8, mikor a varos valéban eltlint
a horéteg alatt, de Gjabban a vilag klimaja és
a sajat orszagunk egylitt valtozott; mostanaban
ritkan vicsorit rank a szigoru tél, inkabb esé hull,
azt is felszéaritja gyorsan a pusztai szél. De mikor
gyerekek voltunk, valéban magasra lapatolt,
kékeményre fagyott hosikatorok kozott kozle-
kedtiink, s a véros, a fehér varos fekete kereté-
vel, melyet a fagyott madarak huztak koré,
csakugyan olyan volt, mint egy gyaszjelentés.

Egy hajdani téli nap képét kilénos élesség-
gel 6rzi az agyam, a véros statikus szinpadan
néhany percnyi vad dinamika emléke: tancol az
apam. Hézunk szomszéd épiilete, a mostani
Svetits Intézet, a katolikus lednygimnéazium gye-
rekéveimben telente jégpalyat létesitett, és ki-
véltsdgképpen ahhoz is hozzdjarult, hogy
a megfeleléen kivalasztott ,,masvallas” kovetsi
is latogathasséak. Anyam csaladja, felmendi
mind donétorai, anyagi javakkal tAmogatéi vol-
tak a katolikus egyhaznak, természetes, hogy
nekem is megadtdk a latogatasi engedélyt.
Anyam gyénge bokéaja nem birta a korcsolyat,
de apam, mondték a rokonok, allitélag elboldo-
gult a jégen, ra vart a feladat, hogy engem meg-
tanitson. Nem voltam gyava gyerek, de ahogy
meglattam, eliszonyodtam a sik jégtertilettdl,
mikor meg rééllitottak, elkezdtem sikoltozni, al-
noknak, bizonytalannak, kiszamithatatlan ve-
szedelem szinhelyének sejtettem az el6ttem fel-
tind, fémvillanasu lapot. Nem megyek r4, nem,
s ha rdkényszeritenek, nem indulok. Csapoltam,
védekeztem, apam makacsul és szeliden pré-
balkozott, mikor észrevette, hogy a vastag kotott

holmikon &t is érezni: reszketek, és szandékosan
betéréom a térdemet, hogy feltétlentil el kelljen
esnem, mihelyt a jégre éallitanak, szabadon en-
gedett. Lecsatolta a korcsolyamat és otthagyott
a melegeddfilkében, elfogadta, ami tortént,
nem akart meggydézni semmirdl, a mi ottho-
nunkban nem volt életkorhoz kotve a dontések
tudomasulvétele. Nem akarom, hat nem aka-
rom. A testem nyilvan tudja, miért. Nem is ér-
demes, nem is illik bogozni az okot, évezredek-
re, évmillikra nyulhat vissza, hisz mindenki
élettorténete visszafut a vilag kezdetéig.

Megkérdezte a szemével, hagyhat-e egyediil
a melegeddfiilkében. Hat hogyne hagyhatna,
ott deszka van a talpam alatt, és kilénben is
ulok, és stlt krumplit vehetek, mellettem stitotte
egy tisztelend$ névér. Apam akkor egy megle-
pé, elképeszten elegans mozdulattal részok-
kent a jégre, elkezdett rajta futni, fel-felugrott,
tancolt, keringett, dbrakat karcolt, titemesen do-
bogott a korcsolyaéllel, néztem utéana, mint akit
megbabonaztak. En Szabé Elek Régimédi tor-
ténetét az életemért nem tudnédm megirni, mert
nincsenek adataim, illetve ami van, az olyan ke-
vés és olyan abszurd, hogy abbdl lehetetlen
komponalni. Hova illesszem, mi elé vagy mi
mogé, mit kezdett vagy végzett éjjeli lovaglasa
Ady Endre nevd jogéasztarsdval az Emlékkerti
kéoroszlan hatan, vagy a tényt, amit az egész
familia emlegetett, hogy kinai alarcot tett az ar-
céra, és kikonyokolt a csaladi héz ablakén, gy
szOlongatta meg a riadt jarokelSket. A kinai arc
és a kdoroszlan lovasa mellé most hirtelen egy
villi sorakozott, egy hosszu térténetet eltancold,
ki meri végiggondolni, mi ellen tiltakozé nagy
tancos figurdja, aki szall a jégen, s olyan ara-
beszkeket és csuda mintékat karcol, hogy a péa-
lya lassanként kitirtil, és mindenki félrehtzédik,
és nézi a férfit, aki tdncol, a nagyon nagy mdvé-
szek 6romével és abszolit biztonsagaval. A le-
vegl opal volt korilotte, decemberben ilyen
méla szinnel jelentkezik az alkony, amelyben
nem szabad megvarni az este szliletését, mert az
nem aldereszkedik, hanem aldzuhan ilyenkor,
vératlanul és brutdlisan, mint a sily.
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Apéam téncolt, tancolt, tancolt. Addig tette,
mig a portasné be nem lépett, és oda nem kial-
totta neki: ha nem sértené, fejezze be a korcso-
lyézast, mert neki kaput kell csuknia. A széra
megmerevedett a tanc pdzaban, keze is ugy
maradt, ahogy keringés kozben tartotta, kicsit
magasan, mintha Istenhez kényorogne a moz-
dulattal, aztdn azonnal kisiklott a peremre, le-
csatolta a korcsolyajat és hazamentiink. O nem
sz6lt, nem széltam én sem, mit mondhattunk
volna egymasnak, amellett azonnal hazaértiink,
hisz a szomszédos héz volt az otthonunk vilaga.
Anyam persze azonnal észrevette az arcomon
a kénnyek nyomét, megérezte: valami feldult, de
kivételesen nem ott kereste a bajt, ahol valéban
volt, tgy sejtette, hiishgom szenved, s vigasztalt,
csak tirelem, a mester nem sziiletik azonnal,
majd megszokom a jég vilagat. Nem prébéltam
magyarazkodni, minek, inkdbb megkiséreltem
elrendezni magamban azt, amit a hallgatas fe-
dett, s elsGsorban nem is a felismerést, hogy
a korcsolyazast nem nekem talalték ki. Ugyan-
ilyen pillanatnyi dontéssel forditottam én hatat
a zongoranak is, ahogy megbizonyosodtam ro6-
la: ezen a terlileten csak statisztalhatnék egyszer,
azt meg nem véllalom. A kénnyek a péalya pere-
mén nem magamért hulltak, apamat sirattam,
titkaiért, amelyekre raéreztem, eltemetett, de
hirtelen megsejtett dlmaiért, a tancért, amelyet
ugy tudott jarni, mint senki, s amire nem tartot-
tak igényt. Soha meg nem élek tigy decembert,
hogy gondolataimba vissza ne tancoljon val6-
szindtlen figurdja a nagyra hivatottak mozdula-
taival, mig jelenlétének szuggesztiv erejét meg-
érzi a jég, ég, épiilet, nézdk, alkonyat. Ugyan
hol tancol most ezen az tinnepen, és kit blivol,
varazsol el? Van az Uristen kertjében jégpalya?
Es anyam, ott mellette valahol, felfogta-e mos-
tanra, hogy valé igaz, 6rok bizonytalansag volt
mellette az anyagi lét, hogy soha meg nem fé-
kezett gyerekes kénnyelmuséggel irtézatos ter-
heket rakott a familiara, de Ggy tudott a jégen
tancolni, hogy a lélegzete elakadt annak, aki lat-
ta. Hogy kopogtatott a korcsolyaja hegyével

azon a jégen, s mennyire siiket voltam gyerek-
ként, hogy nem értettem a kopogas szbvegét!

Meg kellett 6regednem, mig végre hallom,
mit kopog, mit kopogott. Nézd — mondta az
apam tanca —, én ezt tudom adni neked, ezt
a szarnyalast, ezt a futdst, jaték ez, tudom, de
fontos, mert ha valaha megtaldlod magadnak azt
a jégpalyat, amit neked ontott fel a sorsod, ami
oktatas és biztatés nélkiil is kezdettdl ismerds lesz
a szamodra, majd eszedbe jut, hogy az arabesz-
keket, amelyeket te tancolsz el, az én génjeim ta-
nitottdk a fantazidadnak, és ha ugrasz, mar nem
fogsz félni a redlis dolgoktdl, csak sajat igényed
ijeszt meg, hogy olyan legyen az arabeszk, ami-
ben nincs hiba. Mig megtancolod magadnak
a mindennapi kenyeret, gy harapj bele, hogy
eszedbe jusson ez az alkony és ez a tanc. Hallod,
mit tAncolok neked, és fogsz ra4 emlékezni, meg-
rendelt, kivant gyermekem, aki meg akartal fut-
ni jévendd sorsod eldl? Nem fogsz menekilni
tudni, legalabb te tancolj majd egy életen at.

%

[stenem, kedves kis cinkének nézték, csivite-
18, mulatsagos madérnak. De minek érzékelhet-
ték volna, ha nem annak, aminek &lcazta
magat? Nem tancolt masnak, csak nekem, a me-
sebeli jégmadar.

Ez a fajdalmasan &szinte, szépségesen elbi-
vOlG visszatekintés az irénd utolsé kotetében je-
lent meg. Aldszdllds ez a holtak birodalmdba
(...) Nem csak azokat kivdantam ujra ldtni, akik-
hez kétédtem, magamra is kivdncsi voltam.
Gyermekmagamra. (4) A miuifaj ezittal nehezen
allapithaté meg. Tébben novellanak aposztro-
faljak, magam inkébb esszének latom. Esszének
ugy, ahogy Montaigne megteremtette a XVI.
szdzadban. Abban — ahogy esetlinkben — a véa-
lasztott targy uralkodé elemként folyamatosan
jelen van. A tanc vezérmotivuma a téméaval
azonos cimen kiviil tébbszor eléfordul a széveg-
ben, Az apdm tdncolt, tdncolt, tancolt. tételmon-
datban haromszor is. Ugyanezt fejezik ki olyan
érzékletes igei szinonimék, mint a szdllt, futott,
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keringett, kisiklott; {6néviek, mint a szdrnyalds,
futds, jaték; gyakran pedig a véltozatos korilira-
sok: arabeszkeket, csuda mintdkat karcolt, tte-
mesen dobogott, tgy tudott jdrni, hogy kopog-
tatott a korcsolya élével stb. Nem nehéz
felfedezni a sok tekintetben targyszerd irés kol-
téiségét. Ugyanis ,,a tdnc olyan vers, amelynek
mozdulatok a szavai.” (5)

Az alkoté szemléletmddjanak, a torténések
szubjektiv értelmezésének az egyes szam elsd
személyld igealakok felelnek meg, nemegyszer
viszont altaldnos alanyi mondatokkal allunk
szemben: a kémedencét ... lebontottdk, Meg-
nyugtattak egyéb tekintetben is ... a csillaggal
elvélasztott utéhangban pedig: (apamat) ked-
ves kis cinkének nézték. A régi pajtasokra gon-
dolva tébbes szam els§ személyben fogalmaz:
hésikdtorok kozott kézlekedtink. A mindossze
két és fél oldalas szoveg mindvégig fogva tartja
az olvasé figyelmét, aki szinte észre sem veszi az
idésikok és a szinhelyek véltozasait, az ese-
mény- és hangulatvaltasokat. Mélyen egyetért
a szeretet diktalta érveléssel, az apa alakjanak
felmagasztalasaval. Csodélja, amint a realitasok
kihivasai kozt belsé indittatésait igazan soha ki
nem élé ellentmondésos jellem szeliden, mégis
hatérozottan terelgeti a palyavélasztas, az élni
tudés, a boldogulas felé megrendelt, kivdnt
gyermekét, akinek bizony meg kell majd tdncol-
nia mindennapi kenyerét, véllalnia kikertlhe-
tetlen (fels6bb hatalmak &ltal megirt?) sorsat.
Joggal felmertil a kérdés: hasznositotta-e a gyer-
meknek sz6l6 tanitast a felnétt ir6. Eletmdve is-
meretében a vélasz igen, kildndsen akkor, ha
hozzéatessziik hitvallasat is:

... Nemcsak az ir6 vdlasztia meg, mirdl akar
irni, a mu is kivdlasztja magdnak az iréjat, ha lét-
re akar jénni. Vildgra jén akkor is (...), ha mint
Jonads, ,ruhellé a préfétasdgot”, és menektilne
hivatdsa eldl, csak hogy ne kelljen tolmdcsoldjd-
vd lenni valaminek, ami olykor 6t magdt is meg-
jjeszti. (...) Az ir6 nemcsak ad, kap is. Amit
a munkdja lekoptat, lemar belSle, amire rament
az élete, a nappala, az éjszakai dlma, mig szévd

vdltia 5nmagdt és felismeréseit, az alkotds ténye
olyan élmény, hogy nem cserélné fel semmi
mdssal. Ha az ir6 rdjén valami igazsdgra, ki kell
mondja, attél lenne boldogtalan, ha nem mon-
dand ki. Lehet, hogy igazdt késén ismerik fel,
még az is lehet, hogy azok az objektiv kériilmé-
nyek, amelyekre célzott, mlve megjelenését is
kétségessé teszik, (...) dm van az irénak és a mu-
nek egy nem tévedd kritikusa: az idd. (6)

A szépirodalom és a tudoméanyos irodalom
hatdrdn mozg6 esszé vallfaja informaciéban
gazdag, feltételezi és meg is kivanja a befogadé
egyltt gondolkodésat, béséges hattérismereté-
pességének, motivaltsaganak mozgdsitasat, sa-
jat emlékeinek, élményeinek elShivasat az
elérendd hatés tokéletes érvényesiilésének ér-
dekében.

Ugyan sikertilt-e mindez nekem, tébbszor el-
olvasva az esszét? Remélem, igen. De ez nem
véletlen, mert szerencsés voltam. Jérhattam
a Szab6 Magda taposta Szent Anna utcan, tanul-
hattam a Déczi gimnéziumban, még ma is min-
dent a tekintélyes Nagytemplom tornyaihoz vi-
szonyithatok, a Hajdusag beszédének ritmusa
sosem kopott ki a szambdl, Debrecen nekem
nem csak 6nmagét jelentette, hanem magat
a hazat, s ettdl (Debrecenhez kézeledvén), ha
allok a vonatfolyosén, Ggy ver a szivem, hogy
a nyakamban is érzem. Amikor pedig megha-
tottan lépkedek az &si Kollégium falépcsdin,
melynek oratériumaban a képvisel8k kétszer
dontotték el Magyarorszag és vele az én sorsom
alakulasat, tudom, hogy ide tartozom, csak erre
az egyetlen pontjara a vildgnak, hogy magyar
vagyok, és sosem szeretnék, szerettem volna
mas lenni. (7)

Es a draga Magda sorai nyoman sikeriilt
megidéznem sajat édesapam alakjat is, aki sok-
ban hasonlitott Szabé Elekre. Tehetséges volt és
élhetetlen, j6 szandéku, akit rendre megtépazott
a torténelem vihara, egyes emberek gonoszsa-
ga, mig végtl igen fiatalon le nem gyézte a be-

7.

tegség. De elStte még volt ereje egy levélben
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megirni tizenegy éves gyermekmagamnak, egy
novellapélyazat gyéztesének (!), hogy , Aki ké-
pes szépet alkotni, annak szép az élete is.
Az boldog ember lesz.” Ez volt az én ttravalém,
hélas vagyok érte a sorsnak!

Kiss Noémi: Hokifli (anyatarca)

| ogy lehet két kisgyerekkel olben frni?
Ki hallott mér ilyet? Az Irénak magéanyos
kuckdja van nagykerekerdében, téparton all
a panoramas héz, elhagyott tanyan vélyogviské.
Beviszi a kulcslukon a vilagot, féldgémboét for-
gat a mutatéujjan. (Eltérik az ujja, vagy lezuhan
a gbmb, most hagyjuk.) Minimum Kkorcsolyéz-
hat gondolkodéas kozben, de legalabbis hosszan
szendereghet a cikke f6l6tt, még alhat is iras
elétt, senki sem zavar bele. Fotelben sziiletik.
Vegytik Ggy, hogy jol megél az ablakan tuli
balszerencsébdl. Elég péar kattintds, becsoma-
golja, kész a regény. Meleg kélyha mellett kor-
beirja a méteres hé 6romét, még csak nem is
csuklik kézben, a megfagyott barany véres nya-
kat ki ne hagyja, latyakot varazsol, viharos sze-
let a flitetlen varosba. Imadja az arvizet, § az
igazi katasztrofaturista. Kérbereptilt madaretetét
allit a kodbe, reszketd Gzet a fak tovébe. llyen
gazdag, akkor is, ha panaszt tesz, hogy & konk-
rétan szegény. Méghogy 6? Hisz mézeskalacs
hézat vesz a gyerekeknek, krimit arul a kiadok-
nak. Tenyerébdl esznek. Tokéletes életrajzot ke-
rekit egy futballistinak. Mend blogger. Kacsat
Usztat jégtablan januarban, vagy egyenesen azt
allitia, hogy kinyirtdk a fehérorosz kormanyt.
Google cimszavakbdl épitkezik, a habori és
a forradalom az éterben semmiség, barmit lehet
mondani hotelszobaban karosszékbdl.
Nekem nincs az frashoz tires butorom, alko-
téhézam, egy percem, hogy hépelyhet figyeljek.
A boldogséag kétszer tiz kil6, itt tilnek rajtam,
kacag, majd hirtelen macskahangon nyszit,
hogy bepisilt, a pelenkédba. Mindenhova cipe-
lem, élvezem és siratom. Kajalom a rosszul ejtett
szavakat. Aluljarékba, tornatermekbe, jatszotér-
re jarunk, ez is a vilag. Trolin és az éallatkertben

ugralunk. Csimpanz és makik kozott reggeliztiink
mar. Rokonokhoz viszem, aztdn a kozértbe.
Rém ragad az anyasag, mint a ragégumi a tdsa-
rokra. Néha lepattan a jardén, megbicsaklik,
kapkod, és fejetlenség van. Ezen aztan jét neve-
tlink, mindegy, hogy esik odakint az esé. Tenye-
rembdl esznek. Bujnak, dicsérnek az arcukkal.
Maéskor meg elloknek. Leugraljdk a képernys-
met, kicserélik a cimszavakat, és a vilagmegval-
t6 gondolatokat szétlabdézzak.

Anya nincs egy tapodtat sem gyerek nélkiil.
Fotelben sem tlicsorég, nem meri megkockéaztat-
ni. Mert gyerek akkor is van, ha lefekidt és al-
szik, &tment a szomszédba, vagy elvitték a nagy-
szil6k. Vagy ha anya fekidt le, és almaban
csorgbzik, gligyog, pelenkazzak. Darabokra hul-
lik az este, akkor is egészben ébred a reggel.
Oriilj, szép év kévetkezik, egyre kénnyebb lesz,
mondja az Gjesztendd. Erre anya ujjongva kitor,
mesél egy dalocskat. Szemetet visz a féldszintre,
véasarol, autét vezet, tézsdézik, apehba rohan,
stiteményt sit: finom lesz vagy odaég. Ugyan-
ugy tereget és mosogat, mint tavaly. A gyerek
a rongyban ott csavarodik a vallan. Anya mér
csak olyan, hogy az egyik percben dudol, a ma-
sikban imat mond. Tréningben és miniszoknyéa-
ban, hangulat véltja a ruhéat. (Egyszer utananéz-
tem, melyik kényelmesebb a héaztartasban,
a szakirodalom a csinos anyat ajanlotta, az
emancipalt szuperndét, a karriert, a haztartast és
a kilonérékat igenis meg lehet oldani, fontos
a korai fejlesztés, a j6 iskola és a nyelvtanuléas.)

Akkor hogyne lenne a gyerek, ha leiil anya
irni. Lég rajta, de nincs idé sajnélkozni, elesett-
nek lenni plane béna volna. Akkor is, ha két
izzadt, nydlas szaj piszkalja bészen a flleimet,
frni minden pézban lehet. En is akarok szamité-
gépezni! En is, énis, énis. Visszhangzik a szoba.
Anya ir6 lehet a szobasarkaban, a szétszért jaté-
kok kozepén akad egy Osvény legévarosban,
oda bekuporodhat. Szopja a hiivelykujjat, siet-
ni kell. Kapsz egy jatékfotelt, tessék, anya, ide
csticstlj le torokiilésben! Mondd, hogy ne tis-
szentsiink kdzben, lazasak és taknyosak se le-
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gyink. Nehogy mellémenjen, kiomoljon, ha-
romszor kelljen térolni. Irjal, a jol fdszerezett
tokfézelék megvér. A hoékifli, a cukrozott hinta,
vattazott, csikorgd, féldes utcék januarban, elle-
sziink addig, csak siess mér.

(Népszabadsag Magazin 2013/februér)

Mit lehet kezdeni ezzel az irassal? SzerzGje
dolgozé nd, ird, kritikus és — mint a szévegbdl jol
lathaté —, két kisgyermek gondterhelten boldog,
ha ugy tetszik: boldogan gondterhelt anyukaja.
Ebbdl adéddan kozvetlentil ismeri a néi létnek
sajat élményein atszdrt valamennyi aspektusat,
melyet két etetés, pisiltetés vagy séta koz-
ben/mellett papirra vetett/szamitoégépre rogzitett.
A karrierjét a gyerekei mellett tovabbépitd, a tré-
ningruhdban és miniszoknyaban egyarant ott-
honosan mozgd, emancipalt né Ikeranya c. no-
vellaskotete a Magveté Kiadondl jelent meg
2013-ban. Abbdl valé a Hokifli cimd tarcanovel-
la, Kiss Noémi érzelemmel telitett egyedi kifeje-
zésével, hapax legomenonnal: ,,anyatarca”.

A térca francia megnevezése: feuilleton.
(Talan nem véletleniil az Elet és Irodalom egyik
rovatanak cimében ugyanez koszon vissza.)
A mdfaj elsé képviselje, Geoffroy abbé 1800-
ban szinibirélatot adott kozre ebben a forma-
ban. Ma az ilyen frasmd napi torténésekkel, ak-
tudlis politikai, kozéleti, muivészeti, irodalmi
témékkal foglalkozik. Rovid, szellemes, kony-
nyed, pikans, ha kell, kritikus, ha kell, (6n)iro-
nikus, maskor megérté-megbocsajté, de min-
denképpen éleslaté, kimondva — kimondatlanul
befolyasolé, mésokra hatni kivané. Nem idegen
téle a szérakoztaté szandék. A jelen szivderitd
szbvegben a tartalmon kiviill mosolyra késztet
nem egy nyelvi fordulat: A boldogsdg kétszer tiz
kil6..., mely mogott intertextudlisan — felsejlik
egy masik jol ismert koltSi kép: ,ldttam a bol-
dogsdgot én, lagy volt, széke és mdsfél mdzsa”.
(8) Méashol a szleng szervesiil a szbvegbe: Kajd-
lom a rosszul ejtett szavakat. Megint méashol el-
lentét ejti rabul a figyelmet: élvezem és siratom,
vagy a rogvalésag kér helyet egyetlen hasonlat-

ban: Rdm ragad az anyasdg, mint rdgégumi
a tdsarokra. Es jelen van a mai fiatalok kissé
szabadabb, tomorebb-siribb nyelvhasznélata:
Leugrdlidk a képernydmet.., cukrozott hinta,
vattdzott, csikorgd, foldes utcdk janudrban...,
kinyirtdk a fehérorosz kormanut, 16g rajta. .., ill.
a digitdlis szaknyelv jellegzetességei: Google,
blogger. A gyermeknyelv mellett tessék, anva,
ide csticsulj le toérokilésben, dlmdban csor-
g0zik... ott a mdvészi megszemélyesités: Dara-
bokra hullik az este, ...egészben ébred a reggel.
A stilust felsorolasok, halmozasok gazdag aram-
lasa élénkiti: aluljgrékba, tornatermekbe, jdtszo-
térre jarunk. Mi ez, ha nem mdvészi préza?
Vitan folili mindezek utan, hogy a téarca helyét
a publicisztikai mufajok kozott kell kijeldlni,
amely er8sen kozelit a szépirodalomhoz. Joggal
tartjak hat néhanyan kisesszének.

Magam pedig az esszét és a tarcat — ha nem
is mindennapi de id6kozonként — igenis kivana-
tos olvasménynak szeretném tudni minden, az
értelmiségi létet megélni kivané és tudd peda-
gégusnak! Hogy a tarsolydban egyre gytlion
a meggondolt és atadandé gondolat.

Irodalom

[1]1Szab6é Magda: Mézescsék Cerberusnak.
Magveté Kiadd, Bp., 1999.

[2]Szabé Magda: Kiviil a kérén. Magvetd
Kiadé, Bp., 1982.

[3] Kiss Noémi: Hokifli. Népszabadsag Magazin,
2013. februar
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Varré Maria

Utazas a Goncolszekéren,
avagy csillaglesen a napkoziben

. Ejszaka majd féinézel a csillagokra. Az enyém
sokkal kisebb, semhogy megmutathatndm, hol
van. De jobb is igy. Szdmodra az én csillagom
eqy lesz valamerre a tobbi csillag kézt. Igy aztdn
minden csillagot szivesen nézel majd... Mind
a bardtod lesz.”

Antoine de Saint-Exupéry: A kis herceg

anyagot 6lel fel, mely leginkabb a gyerme-

kek mindennapi tapasztalataira épit, és
igyekszik a jovében hasznosithat6 ismereteket ad-
ni az egyes természeti jelenségek magyarézataval.
Alsé tagozatban meglehetdsen kevés sz6 esik a vi-
lagegyetemrdl, bolygdkrdl, csillagokrdl, ez azon-
ban nem azt jelenti, hogy a gyerekek ne érdekléd-
nének iranta—ahogy az idézet is mondja, szivesen
furkészik a csillagos égboltot.

A napkoziotthon egyik feladata, hogy segit-
se, kiegészitse a tanérékon szerzett tudasanya-
got. Erre torekszik ez a révid irds a gyermekek
nyelvén. A legismertebb csillagképet, a Goncol-
szekeret véalasztottam téméjaul.

gtermészetismeret—oktatés igen kiterjedt tan-

Mese a Goncol csillagairol

ulyos aszaly pusztitott a f6ldén, olyan nagy

5 volt a szérazsag, hogy nem csak a folyé-

medrekben lehetett szaraz labbal atkelni, de

a tavakban, a kutakban is elapadt a viz. N6-
vényre, allatra, emberre pusztulas vart.

Elt azon a vidéken, ahol a leggyétrébb volt

a szérazsag, egy Ozvegyasszony. Vele egy szem

lanya. Viz hijan az asszony egyre fonnyadt,
mind aszottabb lett, mignem agynak esett.

A lany, hogy megmentse anyja életét, fogta
az agyagkorsét, s elindult vizet keresni. Hol,
merre jart, ma méar nem tudja senki, de addig
koptatta labat, amig egy forrast nem lelt. Meg-
meritette benne a korsdjat, s hazaindult.

Az Gton szembetaldlkozott egqy emberrel, aki-
nek a szomjisagtél mér alig volt jartanyi ereje.
Megesett rajta a lany szive, s megkinélta a korséja-
bdl. Az ember kortyolt néhanyat az életet adé viz-
bdl, s Gj erdre kapott téle. Koszénte nagyon, hogy
a lany megmentette a haldltdl, aztan folytatta Gtjat.

A lany is tovabbindult, de hamarosan Gjabb
szomjhalallal kiiszk6dS emberrel talélkozott,
majd egy harmadikkal, negyedikkel. Mindenki-
nek odanyujtotta a korséjat. Hét embert men-
tett meg a pusztulastdl igy, mikézben a korso-
ban egyre fogyott a viz.

e
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Vitte volna a maradékot beteg anyjanak, si-
etett, ahogy tudott, de & is ember volt, elfaradt.
Letilt egy kdre, hogy megpihenjen, a korsét ma-
ga mellé éllitotta a foldre.

El is bébiskolt kicsit, mert nem vette észre,
hogy egy kutya 6lélkodik a kozelben. A szeren-
csétlen dllat is szomjas lehetett, mert amikor
megpillantotta a k6 mellé allitott edényt, odakua-
szott hozz4, s megprébalt inni.

Addig-addig forgolédott, amig a korsé fel
nem borult, s ki nem folyt beléle a maradék viz is.

Felriadt a lany a zajra, a korsé utéan kapott,
de bizony az mar a féldon hevert. Mellette bin-
bané képpel sunyitott a kutya. A lany felallitot-
ta a korsét, s mit latott? Az agyagedény szajan
egymés utdn hét nagyobb csillag repilt ki,
s széllt egyenesen az égbe, arrdl a helyrdl, ahol
az el6bb még a kutya tilt, eqy nyolcadik.

A hét nagyobb csillagbdl lettek a Goncol
csillagai. Azért ragyognak olyan fényesen, mert
a hét megmentett ember lelke lobog benniik.
A nyolcadikban pedig, amelyet a Goncol radja
elétt latunk, annak a kutyanak a lelke pislékol,
amelyik felboritotta a korsét.

A Goncol csillagai azéta a lany aldott jé szi-
vére emlékeztetik az embereket.

De hogy a beteg 6zvegy se maradjon viz
nélkiil, a Jéisten kiadds esét bocsatott a foldre.

(F. L. Zobolotinyij nyomdn)

A torténet elolvasasa és a tanuléi reakciok,
tapasztalatok, olvasmanyélmények tanitéi ki-
egészitések megbeszélése utan — pl.: hogyan le-
het megtalélni a Goncolszekeret az égbolton —
sajat ,,Goncolszekeret” készitiink:

1. 11 cm atmérdjd, kor alaka karton egyik felére
sablon alapjén felrajzoljuk a hét ,,csillagot”, és vo-
nalzé mellett halvanyan az 6sszekété vonalakat.
2. Lyukaszté segitségével kilyukasztjuk a hét
csillag helyét.

3. A Goncolszekér ala felragasztjuk a tanitd al-
tal el6készitett, a csillagképpel kapcsolatos, ma-
gyar hiedelmekrdl sz6l6 szbveget:

A magyar kultirkérben a Nagy Medve csilla-
gaibdl a kozépsd, legfényesebb rész a Goncol-
szekér. A hét csillag magyar népi elnevezése:
Lovas, Béres, Kisbéres, Kisbojtar, Kocsis, Osto-
ros, Hivelypici, mely olyan halvany, hogy csak
nehezen lehet észrevenni. A magyar mondavi-
lagban Goéncol egy csodatevd téltos volt, értett
az éllatok nyelvén, ismerte a gydgyfiiveket, be-
tegeket gydgyitott. Amikor eltérott a szekerének
a kereke, hidba vért segitséget az emberekitdl,
ezért a szekérrel egylitt az égbe replilt. Mas mon-
da gy tartja, hogy Goncol az ég kapudre, csak
8 engedhet barkit az Oregisten elé, de egyesek
Ggy tartottak, hogy 6 maga az Oregisten.

Az elkésziilt munkéat lampa elé tartva sajat
Goncolszekeriink a falon is kirajzolédik.

J6 csillagaszast kivanok!
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Takacs Gabor

Az id6 mint mennyiség

z ltalénos iskolai matematika tananyagé-
gban szerepl6 mennyiségek koziil tanitva-

nyaink mindennapi életvitele szempontja-
bdl az idS (idépont), illetve az idStartam talan
a legfontosabb olyan mennyiség, amelynek mé-
rése, mértékegységeinek ismerete nélkiilozhetet-
len. Ennek ellenére az idépontok felismerésének,
megadasanak és az idétartamok szémitdsanak
tanitasara vonatkozé mddszertani irodalom 1é-
nyegesen hianyosabb, mint a matematika anya-
gaban szerepl§ tobbi mennyiség mérésével kap-
csolatos, orszdgos szintd utmutatas, illetve
irAnymutaténak tekinthetd publikélas. Ez a hely-
zet bizonyéara azzal is magyarazhatd, hogy tanit-
vanyaink tobbsége az idé mérését, mértékegysé-
geit csaladi korben tanulja meg, gyakran mér
a tantervben tlitemezett idépont elétt. Sajnos
a hétranyos helyzetd gyerekek szdmanak nove-

2

kedése idGszertivé teszi az e témaval val6 foglal-
kozéast. Ugyanakkor a szamjegy kiirast kvarcorak
elterjedésével még a hatranyos helyzetdnek nem
tekinthet$ gyerekek iskolan kiviili tapasztalatai is
egyre egyoldaliibbak.

Az idStartam mérésére, idStartamok 6sszeha-
sonlitdséra barmilyen periodikusan ismétlédé val-
tozés megfelel. Kvalitativ 6sszehasonlitashoz az
azonos idépontban kezd6dé vagy végzédé idé-
tartamok esetén még mértékegységet sem sziiksé-
ges valasztani. Nyilvdn az azonos idépontban
kezd6d8 (végz8dd) idbtartamok kozil az a na-
gyobb, amelyik tovabb tartott (elébb kezd4dott).

Az emberiség idSfogalménak kialakulésa is
a rendszeresen — teljes vagy megkozelité pon-
tossaggal és szabalyszerlséggel — visszatérd, is-
métlédS természeti jelenségek megfigyeléséhez
kothetd. A nappal és az éjszaka szabalyos vélta-
kozéasa, a melegebb és a hidegebb, a szarazabb
és a csapadékosabb iddszakok, a tavaszi riigyfa-
kadas, a gyiimolcsok és a kalaszosok érése, az

Gszi lombhullas, majd az elhalds, amely utéan is-
mét Uj élet sarjad, mind az emberi nem legdsibb
tapasztalatai kozé tartozik. A természeti népek
,mindennapi tapasztalas” tényeihez koté6dé
idészamitasan valé tillépést az a felismerés tet-
te lehetévé, hogy minden, szabélyos id6kozok-
ben ismétl6dS természeti jelenség az égitestek
mozgasatdl fligg. Ezt kdvetéen mér csak ,,id6”
kérdése volt az égitestek mozgasa egymashoz
viszonyitott idStartaménak pontos meghatéro-
zasa, kiszamitasa. Harom alapvetd mozgés
(a Fold tengelyforgésa, a Hold keringése a Fold
kortl, a Fold keringése a Nap kortil) idétartama
adja a természetes, az emberi szandéktdl, szami-
tastdl fliggetlen idGegységeket (a nap, a hénap,
az év). A tobbi idSegység (hét, 6ra, perc, masod-
perc) mesterséges, és akéar meg is valtoztathato.
Persze napjainkban ez mar csak elvi lehetdség.
A XVIIL szézad végén, a francia forradalom ide-
jén, a metrikus mértékegység-rendszer kidolgoza-
sakor volt az utolsé jelentds prébélkozas, amikor
a tizes szdmrendszerhez igazodva egy napot tiz
Orara akartak osztani. A napnak 24 o6réra, az
6ranak 60 percre torténd osztasa a sumer sza-
molasi médszerre nyulik vissza. A sumerek a ti-
zes szamrendszer mellett a hatvanas szamrend-
szert is haszndltdk. A Nap teljes korpalyajat
(geocentrikus megfogalmazéas szerint) 360 rész-
re (12 6réra, egy-egy 6rat 30-30 percre) osztot-
tak. Igy a sumerok egy percének idétartama az
altalunk hasznélt perc idétartamanak négysze-
rese volt, ami az akkori legpontosabb idéméré
eszkozok, a napérak pontossaganak nagyjabol
éppen megfelelt.

Az idétartam mindig két idépont kiilonbsége,
ezért néhany kerek idStartamtdl eltekintve (egy év
tizenkét honap, fél év hat hénap, egy hét hét nap,
egy nap huszonnégy 6ra, fél nap tizenkét éra stb.)
az id6tartam meghatérozasat mindig idépontok
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mérésére kell visszavezetni. A kilonbozs tevé-
kenységek elvégzéséhez, kilonbozé valtozasok
(pl. természeti jelenségek) bekodvetkezéséhez sziik-
séges idStartamok dsszehasonlitasa mellett kiilon-
bozé idépontok megadésanak (felismerésének,
6ra szamlapjardl torténd leolvasasénak) a megta-
nitésa, készségszintig toérténd gyakoroltatasa a té-
marészlet feldolgozasanak elsd szakasza.

Korabbi tantervekben mésodik osztalyban ko-
vetelmény az id6 mértékegységeinek ismerete
(mésodperc, perc, 6ra, nap, hét, hénap, év).
Ezzel kapcsolatban két fontos dolgot sziikséges
megjegyezni. Egyrészt azt, hogy a tantervi kove-
telmények teljesitése tanév végére esedékes. Mas-
részt azt, hogy a mértékegységek ismerete mind-
Ossze a fogalom ismeretét és hasznélatat jelenti,
a szabvanyos jelolések (s, min, h, d) ismerete és
hasznédlata nem kévetelmény, ekkor még nem is
tananyag. Sét a nap jelét (d) a mindennapi élet-
ben val6 eléfordulasanak ritkasaga miatt fels6bb
osztalyban sem indokolt tanitani, hasznélni.

Az 6ra szémlapjanak beosztasat, a mutaték
(csak az 6ra- és a percmutatd) mozgasanak értel-
mezését kozvetlentil kovetheti a kiillonbozé ids-
pontok leolvasasanak gyakorlasa. A fokozatos-
sadg didaktikai alapelve egyrészt a tanuldk
fejl6dési sajatossagainak (gondolunk itt a jaték
kisiskolas korban betoltott szerepére) figyelembe-
vételét kivanja, masrészt az ismeretszerzés szer-
vezésének olyan idérendjét indokolja, amely-
ben az atmenet megfeleléen kidolgozott az
ismertrdl az ismeretlenre, a kozelirdl a tdvolab-
bira, a kdnnyebbrdl a nehezebbre, az egyszerd-
168l az dsszetettre. Ez a fokozatossag két szinten,
egymassal parhuzamosan realizalhat6. Az érak
szamlapja és mutatéi szerint, valamint a megha-
tarozandé idépont szerint.

ElGszor arab szamjegyekkel 1-t6l 12-ig sza-
mozott, csak 6ra- és percmutatds 6rardl olvas-
tassuk le az idépontot, a mutatékat ekkor még
csak kismutaténak és nagymutaténak nevezve.
Majd rendre olyan 6rakrdl, amelyek szamlapja
rémai szdmokkal szamozott [-t8] Xll-ig, amelyek
szamlapjan arab, majd rémai szdmokkal, de
csak a 3, 6, 9, 12 van feltiintetve; amelyen sem-
milyen szdmjegy sem szerepel, legvégil nem

60, hanem csak 12 egyenld részre legyen oszt-
va a kor kertilete, és becstilni kelljen a nem 6tre
vagy nulléra végz&dé perceket, masodperceket.
Amikor masodpercmutatds érat kezdiink hasz-
nalni, akkor célszerd a nagymutatd-kismutatd
elnevezések hasznélata mellett az éramutato-
percmutatéd kifejezéselvet is hasznélni. Termé-
szetesen ilyen sok fajta 6raval egyetlen tanité
sem rendelkezik. Pedig az nyilvanvalé, hogy ta-
nitvanyainknak a gyakorlati életben nem csak
egyfajta szamlapi 6rarél kell majd leolvasniuk
a pontos id6t. Masrészt a szemléletesség didak-
tikai alapelvének érvényesitése is a kiilonbozé
szamlapu 6rak haszndlatat indokolja.

A szemléletességnek, vagyis a dolgok és je-
lenségek kozvetlen megismerésének elve a ver-
balizmus elleni kiizdelem sorén pedagdgiai
kozgondolkodéasunk kézhelyévé valt. Szinte szal-
l6ige mar, hogy a ,képtelen” tanulas életképte-
len tudashoz vezet. A gazdag tapasztalatokkal
rendelkez8 emberek — akik mogott gazdag tevé-
kenység all, sokat lattak az életben (természete-
sen nem csak a szemukkel), megfelelen képzet-
tek — tanulhatnak csak konyvekbdl is, mégpedig
anndl inkdbb, minél kozelebb van ezeknek
a kényveknek a tartalma sajat tapasztalataikhoz.
Viszont a tanuléknak, ha barmit is meg akarunk
tanitani — kiiléndsen, ha elvarjuk, hogy ezt a tu-
dast az életben sokoldaltian alkalmazni is tudjak
—, akkor el6bb megfelels tapasztalatokat kell biz-
tositanunk szamukra. Ezek a tapasztalatok annél
értékesebbek, minél szélesebb kord a forrasuk.
Hasznélhatunk olyan méretd csérgéorat, amely-
nek szamlapja és mutatdi a tanterem tavolabbi
részeibdl is jél lathatok. A killonbdzd éralapokat
frésvetitS transzparensek készitésére szolgalé fa-
librara felrajzolva, a mutatdkat szines (kék, zold,
esetleg piros) atlatsz6 mdanyag f6liabdl (irattar-
tékbdl) kivagva és patentkapoccsal az alapfélia-
ra kapcsolva, a pontos id§ leolvasésat az egész
osztéllyal egyidejileg gyakoroltathatjuk. Célsze-
rd egy kis féliakorongot az alapfélia és a muta-
tok kozé tenni, hogy az dsszekapcsolt folidk for-
gatéas kozbeni esetleges sériilését elkertiljik.
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A meghatérozandé (leolvasandé) idépont
szerinti fokozatossagot tekintve egész orakkal
kezdve, fél-, negyed-, hdromnegyed 6réakkal (pl.
fél kilenc, negyed nyolc, hdromnegyed tiz stb.)
folytatva, ottel oszthaté perceket tartalmazd
idépontokon keresztiil célszerd a percnyi pon-
tossdg megkovetelése. Ezt kovetheti az idépon-

sz

tok mésodperc pontossaggal torténd leolvasésa.
Példaul:
a) Az 6ra mutatdi kozil

akismutatbaz ....................... mutatja.
Anagymutaté a ............................ mutatja.
A pontos idé errdl az 6rardl leolvasva:
............ ora .......... perc

b) Egynap .......... 6rabal all.

A legtobb 6ra szamlapjéan csak .......... oranak

megfeleld beosztas van.

A percmutaté ................... 6ra alatt jar korbe.
Az éramutato6 .................... Ora alatt jar korbe.
A méasodpercmutaté .......... perc alatt jar korbe.

Nyilvan az 6rék altal mutatott konkrét idé-
pontok leolvasésan, beallitasan kiviil kozvetett
megfogalmazasu feladatok is széba kertlhet-
nek. Példaul:

a) Egy nap...... 6rabdl all.

A legtébb 6ra szamlapjan csak ........... oranak
megfelel§ beosztés van.
Apercmutatd ...l 6ra alatt jar korbe.

Az éramutatd ...................... 6ra alatt jar korbe.
A méasodpercmutat6 .......... perc alatt jar korbe.

b) Hényszor kertli el a nagymutaté a Kkicsit
1 6ra 50 perc és 10 6ra 10 perc kozott?

Adj meg olyan 5 percnyi id&tartamokat,
amelyek ezeket az idépontokat tartalmazzak!

Ugyanazt az idépontot kiilonb6z megfogal-
mazasban is célszerd gyakorolni. Példaul: Nyolc
o6ra husz perc. Negyed kilenc mult 6t perccel.
Fél kilenc lesz tiz perc mulva.

A radid, a televizié6 misoranak, tomegkozle-
kedési eszkdzok menetrendi adatainak, kiilon-
boz4 intézmények félfogadasi, tizletek nyitvatar-
tasi idészakainak megadasa 24 6réas idébeosztas
szerint torténik. Az érék szamlapjan viszont alta-
laban csak 12 éranak megfelel beosztas van.
A 12 o6ra utani napszakokban (déluténi, esti
idépontokban) is értelmezniink és gyakoroltat-
nunk kell az idépont megadasét. Ez olyan isme-
ret, amelyet mér alsé tagozatban minden tanit-
vanyunkkal a készségszint eléréséig indokolt
gyakoroltatni. Gondoljunk arra, hogy tanitva-
nyainkat milyen kellemetlen élethelyzetektdl ki-
méljik meg, ha a 12 éra utani napszakokban
nem mastdl kell megkérdeznie egy musor kez-
désének idépontjat, tomegkozlekedési eszkdzok
induldsanak, érkezésének idépontjat stb... .
Ezért harmadik osztalyban mar célszerd ilyen
feladatokkal foglalkoznunk. Példaul:

Csupén az 6rdk mutatéinak allasa alapjan
meg lehet-e kilénboztetni, hogy

— hajnal vagy délutan van? ......

— gjfél vagy ......... kozeleg? nem
— este vagy ......... van? .........
— éjszaka vagy ......... van? .........

Az idépont kilénboz8 napszakokban vald
meghatarozaséat olyan hétkéznapi probléméaval
kezdhetjiik, mint példdul annak megbeszélése,
hogy a radiéban miként mondék be a délutani,
esti idépontokat. Példaul: délutan 6t éra, este
kilenc 6ra, reggel hat 6ra (célszerd, ha olyan is
van a problémaék kozott, amikor nem kell tsza-
molni), délutan fél hat. Elsé alkalommal dupla
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szamozasu Oralappal (irasvetitGvel kivetitve) se-
githetlink az 6sszefiiggés felismerésében.

Ra&didémusorokban viszonylag kénnyd olyan
idépontokat talalni, amelyek éppen 12 6ra elté-
réssel kezd6dé mdsorokra vonatkoznak. Ilyen
tablazat elemzésével j6l kiegészithetjik azt
a problémafelvetést, amikor példaul azt kérjik
a gyerekektdl, hogy éllitsék az éra mutatéit reg-
gel negyed kilenc elétt 6t percre és este nyolc
6ra tiz percre. Amikor mér megértették, hogy
a déli 12 6ra utani idépontokat gy adjuk meg,
hogy az érardl leolvasott értékhez még hozzéa-
adunk 12 6éréat, akkor a gyakorlasra szant fel-
adatok idépontra vonatkoz6 kérdése egyszerre
két napszakra is vonatkozhat. Példaul:

a) Olvasd le az 6rardl a pontos idét!

Ha reggel van, akkor:

............. ora............. perc ............. masodperc.
Ha este van, akkor:
............. Ora............. perc ............. masodperc.

b) Ezen az 6ran viszont egyértelmden lathatd,
hogy a pontos id6 20 éra 18 perc 8 mésodperc.

Add meg ezt az idépontot masképpen!

Az uzletek, konyvtarak nyitvatartési adatai-
nak, hivatalok tigyfélfogadasi rendjének, toémeg-
kozlekedési eszkdzok jaratstrdségére vonatkozd
adatoknak a felhasznélasaval j6 néhany gyakor-
lati feladat tlizhetd ki az idépont killonbozd nap-
szakokban toérténé meghatarozasaval kapcsolat-
ban. A nyitvatartasi, félfogadasi id&szakokat,
a jarmudvek kovetési rendjét megadva eldénten-
d& problémaként olyan kérdéseket tehettink fel,
hogy nyitva van-e az tzlet, a konyvtér, van-e fél-
fogadéas konkrét idépontokban.

Gyakorlati feladatok készithetSk a postai ke-
letbélyegzé-lenyomatok (,,pecsétek”) felhaszna-
laséval. Természetesen a keletbélyegzdé-lenyo-
matokrdl leolvashaté adatok nem okvetlentl
a feladéas idépontjara vonatkoznak, ezért a kér-
désként feltehetd adatok sem kizarélagosan
a kezelés (,,lebélyegzés”) idGpontjara vonatkoz-
hatnak.

Az idépont és az idétartam fogalménak el-
kilonitése nem konnyd feladat. A mindenna-
pos széhasznélatban legtobbszor csak a szoéveg-
kornyezet alapjan donthetd el, hogy az ,,id§”
adat idépontra vagy idGtartamra vonatkozik.
Példaul: Délutan két éra volt, amikor Timea
zongorazni kezdett. Timea délutan két éra hosz-
szat zongoréazott.

Nyilvan beszélniink kell arrdl is, hogy az é;j-
fél, hajnal, reggel, délelétt, dél, délutan, este, éj-
szaka kifejezések koziil melyek jelentenek idé-
pontot és melyek napszakokat.

Az idépont és az idStartam megkilénbozte-
tésének gyakorldsahoz tobbé-kevésbé didakti-
kus torténeteket (példaul a helyes napirendrdl)
készithetlink, és frasvetitGvel kivetitve (ma mar
digitlais tablan is) vagy feladatlapon kézbe adva
szétvéalogattathatjuk az idépontot és az idétarta-
mot jelentS adatokat. Példaul: Huzd ala a ko-
vetkezd szoveg adatai kozil hulldmos vonallal
az idépontot, egyenes vonallal az idStartamot
jelentSket!
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— Mésodik osztédlyban még csak viszonylag rovi-
debb, egyszertibb széveget hasznélva:

Tibort édesanyja reggel hat érakor ébreszti.
Fél hétre késziil el a reggeli, addig mosakszik,
oltozik, és még negyed 6rdja marad a halak ete-
tésére is. Hét ora elStt 10 perccel elmegy az
ABC-be iskolatejet venni. Hiisz perc mualva méar
az iskolaba indul. O a hetes, ezért kell méar fél
nyolckor az osztdlyban lennie. Tiz perc alatt
végzi el a hetes a tanitas elétti feladatait.

— Harmadik, negyedik évfolyamon mér hosszabb,
Osszetettebb szovegd feladatot adva:

Zsuzsinak tegnap program gazdag délutanja
volt. Tanitds utdn gyorsan ebédelt, méar 13.30-
kor otthon volt. Hazaérkezése utan 10 perccel
kezdte tanulni az iskolaban délelétt feldolgozott
ismereteket. Ezzel szokatlanul koran végzett, igy
még fél 6rat furfangos matematikai kérdéseken
toprenghetett. Negyed 6tkor indult el a 17 éra-
kor kezd8d6 moziel6adasra, pedig a mozi csak
10 percnyire van a lakasuktdl és a 21. sorba
sz0l6 jegyét édesanyja mar tegnapelGtt este
megvette. Ugyanis a konyvtar csak 18.30-ig
van nyitva és Zsuzsi meg akarta keresni Orkény
Istvdn egyik otperces novelldjat. Kilenc perc
alatt sikertilt is megtalalnia. Kényelmesen sétal-
gatott a moziig, kezdés elétt mar hat perccel ott
volt. A masfél éras vigjatékon jol szérakozott.
Hazafele még zéaras eltt negyed oraval sikertilt
a délelétt tiztSl este hétig nyitva tarté tizletben
a mult héten kinézett 2x45 perces BASF 90 ti-
pust magnékazettat megvéasarolnia. Este hétkor
mér a ma déleléttre feladott leckék atnézésével
foglalkozott.

Természetesen nem csak kiilénbozs ids-
pontok leolvaséasa (kiiléonb6z4 szamlapt 6rak-
rdl), valamint az idépont és az id&tartam meg-
kilonboztetése jelenti a témarészlet mésodik
évfolyamon esedékes feldolgozasat. Orardl leol-
vashaténal nagyobb mértékegységekkel kap-
csolatos feladatokkal, a naptar hasznalatanak
gyakorlasaval is foglalkozni kell méasodikban.

Példaul:
— Naptéar hasznélata (koncentracié a kérnyezet-
ismeret anyagaval)

a) Milyen napra esett szeptember elseje abban
az évben, amikor augusztus 20-an szerda volt?

Ay b gl

Q}M@M

Augusztus 20-an szerda,

augusztus 27-én ............c....... ,
augusztus 28-an
augusztus ...........
augusztus ...........
augusztus 31-én
szeptember elsején ................ volt.

b) Enikének IX. 17-én, pénteken volt a sziiletés-

%

napja. Teréznek 6t nappal késébb.

frd le a datumot és a napot, amikor Teréz sziile-
tésnapja lesz!

¢) Tudod-e, hogy melyik hénapban és hanyadi-
kén van a sziiletésnapja?
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Nagymamaéadnak:

— Id6épontok meghatarozasa (koncentracié
a kornyezetismeret, a mindennapi életvitel
anyagaval)

I
WWM

A konyvtar olvaséterme nyitva van:

Hétfs: 10-20 h
Kedd: 10-20 h
Szerda: 10-14 h
Cstitortok: 10-20 h
Péntek: 13-18 h
Szombat: 13-18 h

Déntsd el, hogy a kévetkezd idépontokban nyit-
va van-e az olvaséterem!

Cstitortokon délutan fél ot elétt tiz perccel: .........
Hétfén délelétt haromnegyed tizkor: .........
Kedden este negyed nyolckor: .........

Szerdan délutan haromnegyed négykor: .........

Harmadik osztalyban e témarészlet ismeret-
anyaga és kovetelményei lényegében nem bé-
viilnek, ezért a témarészlethez tartozé ismeretek
megerdsitése, szinten tartasa, gyakorlasa a fel-
adat. Ehhez célszerd olyan problémaékat kittizni,
amelyek nem csupéan egyszerd gyakorlasra al-
kalmasak, hanem tébbcéltiak. Példaul a tanuléi
motivécié felkeltésének, erésitésének egyik le-
hetséges médja furfangos, beugratés, tréfas fel-
adatok kittizése. Néhany ilyen feladat:

a) Klari fél 6ra alatt ér az iskolaba, a higa pedig
35 perc alatt, ha kilén-kilén mennek.

Héany perc alatt érnek az iskolaba, ha egyiitt
mennek?
.................. perc alatt.

b) Egy gyalogos masfél 6ra alatt ér a szomszéd

faluba. Hany perc alatt teszi meg az utat, ha tti-
tarsa is akad és ketten mennek ebbe a faluba?

E két feladat megoldéasa az egyidejlség fel-
ismerését igényli, amelynek mintéjara természe-
tesen még szamtalan feladat fogalmazhaté.

A diszkrét pontokkal szakaszolt folytonos
mennyiségek, igy az egymast kovets egyenld
idétartamok és kezdetiiket, végiiket megadd
idépontok kapcsolatanak vizsgélata, a kapcso-
lat felismerését kivano feladatok megoldasa is
nagyon tanulsagos lehet. Konkrétan:

a) Zoltanék kedden mentek el udiilni, és a ko-
vetkezd héten csutortokon jottek meg. Hany
napig voltak tavol?

Erdemes széba hozni, hogy egy haromna-
pos kirdndulashoz éaltaldban két éjszakéara szok-
tak szallast szervezni.

b) Karcsi az elmult nyaron lovas tadborban volt.
A tdbornyitaskor tartott zaszl6felvonas jalius 17-
én, a taborbontas jalius 26-an volt.

Hany napig tartott a tAborozas?
¢) Hany napig tartott a XXIX. nyari olimpia, ha
2008. augusztus 8-an gyujtottak meg az olimpi-
ai langot, és augusztus 24-én volt a zaréiinne-
pély?

d) Egy faliéra 6t mésodperc alatt titi el a 6 6rat.

Mennyi id§ alatt tti el a 12 6rat?

e) A céllovéversenyen egy-egy sorozatban ugy
kell leadni 8-8 16vést, hogy az elsé és az utolsé
l16vés kozott legfeljebb 40 mésodperc telhet el.
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Mennyi idé telik el két 16vés kdzott, ha a ver-
senyz$ kihasznélja a teljes 40 mésodpercet, és
egyenletesen 16?

llyen és hasonlé problémak megoldasa
a feltétele annak, hogy nyolcadik osztélyban,
példaul fizikaéran a tanuldk tobbsége magatol
értet6dé természetességgel (57 — 1)-szer 25 mé-
terként szdmolja az utat a kovetkezd feladat
megoldéasakor:

Egy utas az egyenes pélyan, egyenletes se-
bességgel mozgd vonat sebességét igy hataroz-
ta meg, hogy megszamolta a sin mellett 25 mé-
terenként feléllitott tavirdoszlopokat, melyeket
a masodpercmutatds érajan mért idS alatt a vo-
nat elhagyott.

Mennyi volt a vonat sebessége, ha masfél
perc alatt 57 oszlopot szamolt meg?

A mérések témarészlet feldolgozasanak leg-
fontosabb feladatai a gyakorlati mérés megta-
nulésa és ezzel egyiitt a mennyiség, a mérészam
és a mértékegység kapcsolatanak feltarésa.
A cselekvd, személyes tapasztalatszerzést nem
pétolja az, ha a tanulé mérés helyett csak azt
latja, hogy miképpen mér a taniténéni, a mate-
matikatanar vagy valamelyik masik tanuld.
A tényleges mérést nem szabad a mértékegysé-
gek megtanitdsaval, begyakoroltatdsaval és az
atvaltasok absztrakt végeztetésével helyettesite-
ni. Nem helyes, ha a szabvanyegységek ismere-
te és a gyakorlati mérésekben val6é hasznalata
(valtasok, szamolasok) 6nallé — 6ncéla — pro-
dukciokka vélnak.

A mértékvaltas elSkészitése eredményesen
végezhetd a haszndlt szabvanyegységekre vo-
natkozdéan ugyanannak a mennyiségnek kiilon-
bozb egységekkel torténd mérésével.

A mértékvaltasoknak a konkrét mérésekhez
valé kozvetlen kapcsoldsa az idGtartam eseté-
ben sajatos nehézségekkel jar. Az egységek
tobbsége tulsagosan nagy, tul ,,idSigényes” ah-
hoz, hogy tényleges méréshez kapcsolhatnank
a mértékvéltasaikat. Méasrészt az idStartam és
a sz0g mérésének kivételével a tébbi mennyiség
(metrikus) szabvanyegységei rendszerének Ki-

épitését, a mértékvaltasaikat jol kapcsolhatjuk
helyiértékrendszer megismeréséhez. Ezt a lehe-
téséget az idStartam esetén nyilvan nem hasz-
néalhatjuk ki.

Altalaban minden mennyiség mérésére igaz,
hogy célszerd, ha becslés el6zi meg a mérés
tényleges elvégzését. Ez az idStartamok mérésé-
nél is betartandé. A nagyobb mennyiségek vo-
natkozaséban esetleg a becslés a tényleges mé-
rés nélkiil ,,gondolatkisérlethez” kapcsolédhat.
De még ilyenkor is igyekezntiink kell gyakorlati-
as problémat felvetni. Példaul harmadik osz-
talyban megbeszélés targya lehet egy ilyen kér-
déssor:

— Mit tudsz csinélni?

Egy perc alatt:
Egy 6ra alatt: ........cccooeeiiiiiiie
Egy nap alatt: ........ccoovviiiiii
Egy hét alatt:
EgQy hOnap: ....ccooeiiiiiieie e
Egy év alatt: ........ooooivviiiiiiii

Az idStartam meghatarozasat (mérés és sza-
mitds) negyedik osztadlyban kell megtanitani.
Mivel az idétartam mindig két idépont kiilénb-
sége, konnyen szamolasi problémava vélhat
a feladat. A napnal kisebb egységek esetén fon-
tos, hogy legalabb egy 6rardl valé leolvasas is
része legyen valamennyi kitlizott feladatnak.
Amikor nem hat tilsdgosan erdltetettnek, akar
mindkét idépont is tényleges leolvasés (mérés)
eredménye lehet. Ebben az osztadlyban méar egy-
re gyakrabban indokolt az 6ra, a perc és a ma-
sodperc szabvanyos jelét is hasznélni. Termé-
szetesen a fokozatossag betartasa az idStartam
meghatéarozasok tanuldsakor—tanitasakor is
sziikséges. Célszeri a mindennapos életvitellel
kapcsolatos feladatokat megoldatnunk. Néhéany
ilyen feladat:

a) Az autébusz az éra altal mutatott idépontban
indult.

Délutan negyed kettd elétt 6t perccel ért a vég-
alloméasra.

Mennyi volt a menetideje?
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A hétralévé idStartam: ......... h...... min

c) A tigris az esti el6adason pontosan kett
perccel elébb jott be a porondra, mint hdrom-
negyed kilenc.

Erkezett: ......... ora ......... perc
Indult: .......... ora ......... perc
Menetidé: .......... ora......... perc

b) A béabszihaz 45 perces matiné elGadasa fél
tizkor kezd6doit.

Olvasd le!

Héany mésodperce van a tigris a porondon?
Pontos id&: ...... ora...... perc ...... maésodperc
Bejott a tigris: ...... ora...... perc...... maésodperc
Eltelt id6tartam: ...... ora ...... perc ...... ma-
sodperc = ...... masodperc

d) Az Operahézban az el6adés este nyolc éra
htsz méasodperckor kezdédott. Az eléadéas pon-
tos id6tartama két 6ra harmincnégy perc (a szii-
netet és az elsd részt kovetd taps idStartamat is
pontosan beleszamolva). A pontos idé az éran
lathato.

Mennyi ideig tart még az el6adas?

A kezdés idépontja:

A pontos id6 az 6ran lathaté. h...... min ........ s
Mennyi ideig tart még az el6adas? Az elGadés idStartama:

A kezdés idépontja: ......... h..... min ... h..... min ........ s
A befejezés idSpontja: ......... h...... min A befejezés idSpontja:

A pontos idé: ......... h..... min h...... min ........ s

18 MOZAIK KIADO



2013. oktoéber

CSENGOSZO

A pontos idé: ......... h..... min ........ s

s

A hatralévd idétartam:

Ha délelétt van: ......... h........ min ........ s
Haestevan: ......... h......... min ........ s

A vonat menetrend szerint 0.15-kor érkezik
a végallomasra.
Mennyi idé van még a vonat varhaté érkezéséig?
Ha délel6tt van:

Nagyobb mennyiségek esetén az idétartam-
meghatarozas nyilvdn mér csak szamolas.
Ekkor a feladatokat célszerd ugy vélasztani,
hogy mas nevelési-oktatasi célt is szolgaljanak
(példaul: hazafias nevelés, tantargyon Kkiviili
koncentracio stb.). Néhany ilyen feladat:

— Budapesten, a H8s6k terén talalhaté Millenni-
umi Emlékmivet a magyar honfoglalas ezer-
éves évforduléjan, 1896-ban épitették.
e Mikor volt a honfoglalas?
e Mikor lesz a honfoglalas kétezredik évfor-
duléja?
— Johannes Kepler, a vilaghird német csillagasz
és fizikus 1571. december 27-én sziletett,
1630. november 15-én halt meg.
e Hany évet élt?
— Kolcsey Ferenc, a magyar Himnusz koltGje
1791. augusztus 8-an sziiletett, 1838. augusztus
24-én halt meg.
e Hany évet, hénapot élt?
— Erkel Ferenc, a Himnusz zeneszerzéje 1810.
november 7-én sziletett, 1893. junius 15-én
halt meg.
e Hany évet, hénapot, hetet élt?
e Hany nap van maércius 15-e és augusztus
20-a kozott?
e Hany nap van augusztus 20-a és oktéber
23-a kozott?
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A matematika tanitasénak altalanos iskolai
koncepcidja az egyes témék-témarészletek
anyaganak feldolgozasat egyméssal 6sszekap-
csolva, egyméssal kolcsonhatasban feltételezi.
Ezért sziikségesnek tartjuk néhany példan azt is
bemutatni, hogy az idépont meghatéarozasanak,
az id6tartam kiszamitasdnak ismeretei hogyan
agyazhatok mas témarészletek anyagéba, illetve
a mas témarészletek anyagaba tartozé ismere-
tek miként kapcsolédnak téméankhoz.

Néhany feladat a sorozatok témakoréhez
kapcsolva:

— Milyen napra esett januér elseje abban az év-
ben, amikor januar 27-én kedd volt?

— Milyen napra esett szeptember elseje abban az
évben, amikor augusztus 20-an cstitortok volt?
- Tudjuk, hogy majusban pontosan 4 hétf§ és
4 péntek volt. A hét melyik napjara esett méajus
elseje?

Néhany feladat a toértszamok 6sszehasonli-
tasa, atszamitésa témakoréhez kapcsolva:

— Kléari 6ccse 3/4 éves. Zoltan higa 1/4 éves.

e Melyikiik kistestvére sziiletett el6bb?

— Taméas Occse hét hénapos. Etelka higa fél
éves.
e Melyikiik kistestvére sziiletett késébb?

— Tibor 1/5 perc alatt, Taméas 1/4 perc alatt fut
60 métert.

e Melyikiik fut gyorsabban?

e Hany masodperc alatt futnak 60 métert?

— Géabor 5/6 perc alatt, Miklés 6/5 perc alatt
Uszott 50 métert.

e Melyikiik tszik gyorsabban?

e Hany masodperc alatt Gsztak 50 métert?

— Adam héaromnegyed 6ra alatt tanulta meg
a leckéjét, Eva 6tnegyed ora alatt. Hany perc
alatt tanultdk meg a leckét?

Néhany feladat a nyitott mondatok megol-
désa, alapmdveletek gyakorlasa témakodréhez
kapcsolva:

— Hanyszor jar korbe a percmutaté egy hét alatt
az 6ran?

— Hényat dobban az ember szive egy nap alatt,
ha percenként 72-t ver?

— Percenként atlagosan 18-szor vesziink lélegzetet.

e Hany lélegzetet vesziink déltél éjfélig?

— Naponta fél millimétert né a hajunk.

e SzokGévben mennyit né egy ember haja?

e Tiz év alatt mennyit né egy ember haja?

e Nagyon kevés embernek van ilyen hossza
haja! Miért?

— Haény érét tolt egy évben a munkahelyén az
a felnétt, aki naponta 8 érat, hetente 5 napot,
havonta 4 hetet, évente 11 hénapot dolgozik ott?
(Szdndékosan egyezik a ,,dolgozés” és a munka-
helyen tartézkodés idStartamal)

—Imre ipari tanulé. Edesapja kétszer annvi,
meg még hét évvel idGsebb, mint &.

e Hany éves lehet Imre?

o Ird fel nyitott mondattal, hogy milyen 6sz-
szefliggés van Imre és édesapja életkora
kozott!

e Mit allithatunk édesapa és Imre életkoréa-
nak kilénbozdségérdl?

A megoldashoz: Nyilvan: A -1 = (21+7) -

[ = [4+7, azaz hét évvel tdbb, mint Imre életko-
ra. A kérdést nem csak igy lehet értelmezni: mi-
vel az idé mindenki szdmara egyforman telik, az
életkoruk kozotti kiildonbség allandé marad
(mégpedig pontosan annyi ez a kiilonbség,
mint ahany éves volt akkor az édesapa, amikor
Imre sziiletett).

— A rémai szdmlapos 6ra kétszer annyit siet,
mint amennyit az arab szamlapos 6ra késik.
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e Mennyi a pontos id4?

Roémai: ........ ora ........ perc

Arab: ........ ora........ perc

Kilénbség: ........ ora ........ perc

A ktlénbség ................... része: ........ perc
A pontos id8, ha délelétt van: ..... ora .... perc
A pontos id4, ha késé este van: ..... 6ra .... perc

A megoldéashoz: a feladat két éraja altal mu-
tatott id6pontok kiildnbségének (rémai szamla-
pos — arab szamlapos) a harmada az az idétar-
tam (4 perc), amennyivel az arab szamlapos 6ra
késik. Ezért a pontos idé
— ha délelétt van: 9 6ra 30 perc,

— ha késé este van: 21 éra 30 perc.

A matematika tananyagaban nagyon sok
olyan gondolatmenettel megoldhaté probléma
taladlhat6, amelyek forditott sorrendben is felvet-
hetdk, végigjarhaték. E ténynek a megértés se-
gitésére valo felhasznalasa természetes modsze-
re matematikatanitisunk mindennapjainak.
Az idépont és az idétartam mérésével kapcsola-
tos, forditott fogalmazasu problémék gyakorlati-
assagara vonatkoz6 didaktikai bizonytalansag
miatt indokolt a koévetkezSket megfontolni.
Lényegében a tanuldk éramodelljein a tanité
altal megadott idSpontok beéllitasanak, idétar-
tamok kovetésének, 6rék szamlapjaira a muta-
téknak a megadott idépontnak megfeleld hely-
zetben val6 berajzolasanak a létjogosultsagardl
van sz6. Ebreszté6ran a csérgémutaté beallita-
sanak gyakorlatias volta nyilvan vitathatatlan.
A tobbi mutatéval kapcsolatban pedig tekintsiik
a kovetkez8 problémat: negyedéra mulva kez-
dédik az elGadés, akkor hogyan helyezkednek
majd el az 6ra mutat6i?

Célunk alapvetéen az idépont meghataro-
zasanak, az idétartam kiszamitasdnak a megta-
nitasahoz felhasznéalhat6 legfontosabb feladatti-
pusok ismertetése volt, ezért a teljesség igényét
fel kellett adnunk.

Bizonyéara a késdbbiek soran egyre jobb
megoldasokkal taldlkozhatunk, kiléndsen, ha

egyre tobb kolléga ismeri fel, hogy tapasztalatai
atadasaval, cseréjével eredményesebbé tehet-
jik munkankat.
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KUTATASOK TUKREBEN

Dr. H. Toéth Istvan

Hattérismeretek vazlata

az igekotdk tanitasahoz
Hattérismeretek és anyanyelv-pedagogiai javaslatok

az igekotdk tanitasahoz I. rész

Eloljaréban

zzal, hogy sokoldali a magyar igeko-
gté’, minden magyarul beszélé egyet ért.

Ugyanigy gondolkodnak errél a szakmai
kérdésrdl — elméleti és gyakorlati vonatkozas-
ban egyarént — a nyelviinket idegen nyelvként
tanulé kilfoldiek is.!

Azzal, hogy az igekotd jellemzdginek és he-
lyesirasanak a tanitasa, kivaltképpen megta-
nitasa (Nagy 1984) sok turelmet, szdmos krea-
tiv feladatot, valamint alapos nyelvészeti
héattértudast igényel tanitéinktdl és magyartana-
rainktdl a nyelvpedagoégiai tapasztalatokon
tal, ugyancsak egyetértiink.

Akkor miért keriil a ,,Cseng8sz6” hasabjain
teritékre ez a konyvtérnyi szakirodalmat feltleld
probléma?

Azért, mert a sokoldala igekété termé-
szetérdl, helyesirasi kérdéseirsl, a mind-
ezekkel 6sszefligg6 nyelvpedagégiai problé-
makrol nem lehet elégszer szélnunk.

Jelen dolgozatomban és a folytatdsaiban
a vonatkozo6 hattérismeretek attekintésén

tdl az egyszerdtél a bonyolultabb felé haladva,
tulajdonképpen az igekétével osszefiiggé tu-
désszintek mentén szerkesztettem feladataim-
bol adok kézre a tanitast segitendd.

Mi az igeko6t6?

A magyar nyelv értelmezd szétara” igy ad-
ja meg az igekotét: ,,Az igéhez jaruld, hatarozoé-
sz6bdl lett, néha képzb értékd elem, amely az
igével kifejezett cselekvés, torténés iranyat vagy
allapotat jeloli meg, s az ige eredeti jelentését ki-
sebb-nagyobb mértékben médositja (pl. be-; ki-;
meg-); altaldban az ige el6tt, meghatéarozott
mondattani helyzetben pedig az ige utan all.”

Az igekotd (praefixum verbale) igéhez, ige-
névhez vagy mas, igébdl képzett névszéhoz
kapcsolédd, annak jelentését a hatarozdszokra
emlékeztetGen modosité sz6” — frja ,,A magyar
nyelv kdnyve”. Ez a kétet a magyar igekotdk
gazdag gyujteményét kozli: abba, agyon, ald, dl-
tal, alul, dt, dtal, be, bele, benn, egybe, eguyilitt,
el, elé, ellen, eld, eldre, fel, félbe, félre, fellil,
fenn, hdtra, haza, melyre, hozzd, ide, itt, keresz-

! Készéném a Balassi Intézet kivdlé alkalmazott nyelvészének, Csonka Csilla intézeti docens nyelvtandrnak,
hogy az igekétbink tanitdsa terén nemzetkézi viszonylatban szerzett értékes tapasztalatait megosztotta velem,
és tandcsaival, javaslataival bévitve a szakirodalmi ismereteimet jdrult hozzd tanulmdnyom végleges
vdltozatdnak a kialakitdsdhoz.
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til, ketté, ki, kinn, koértl, kozbe, kozé, kozre,
kézzé, kuilon, le, meg, mellé, neki, oda, ott, 6sz-
sze, rd, széjjel, szembe, szerte, szét, tele, tova,
tovdbb, ténkre, tul, ujra, utdna, végbe, végig,
végre, vissza (Bokor, 1991).

Az egyik kordbbi, sok kiadast megért — ha-
gyomanyos szemléletd — nyelvtankényv meg-
hatérozasa szerint ,,Az igek6tS olyan szd, amely
igéhez kapcsolédva médositja, vagy megvaltoz-
tatja annak jelentését” és a leggyakoribb igeko-
téknek ezeket nevezi meg: be, bele, el, fel, (fol),
ki, le, meg, éssze, végig, vissza (Szende, 1994).
Megemliti, hogy az igekoték rokonségban van-
nak a val6ésagos hatarozdszokkal és a névutok-
kal, mivel altaldban ragos névszébdl lettek. Kitér
ez a tankonyv annak a hangsutlyozasara is,
hogy szdmos hatarozészét és névutdt igekots-
ként is felhasznél a magyar nyelv, példaul: feltil,
fenn, ide, ktilén, oda, tovdbb, végre stb., de je-
lentések még ezek is: ald, dt, ellen, keresztiil,
kéril, mellé, tal, végig.

A ,Nyelvi, irodalmi és kommunikéciés ne-
velés” cimd program ,Magyar nyelv” kényvé-
ben ez olvashaté: ,,Az igekots az ige, illetéleg az
igébdl képzett névszo, valamint az igenév jelen-
tését médosité sz6. A magyar nyelv gyakoribb
igekotdi: abba, ald, dt, be, el, eld, fel, hdtra, ide,
ki, kbzbe, le, meg, neki, oda, Gssze, rd, szét, tl,
utol, végig, vissza stb. Az igekotSvel ellatott sza-
vakat sajatosan viselkedd 6sszetett szavaknak
tekintjuk” (H. Téth, 1997).

A ,Magyar grammatika” szerint az igekotd
olyan — a hatarozészékkal rokon — viszonysz6,
amely tipikusan igéhez (esetleg igei természetd
széhoz, igenévhez, deverbdlis fénévhez) kap-
csolodik, és elsGsorban lexikai-szemantikai
szerepi nyelvelem, az igék jelentésének méo-
dositaséra, megvéltoztatasara szolgdl. Ezt iga-
zoljak az ir — megir — atir formak is. Emellett
megvaltoztatja az ige szintaktikai kornyezetét is,
tehat jelentésvaltoztatd szerepe szintaktikai ko-
vetkezményekkel is jarhat, példaul dont valami-
rél — eldént valamit (Balogh, 2000).

Az igek6té helye a magyar nyelv
torténetében

z obi-ugor nyelvek gazdag igekdtérendsze-
CArébéi kovetkeztethetiink arra, hogy megle-
hettek mér az ugor alapnyelvben azok a szerke-
zeti el6zmények, amelyek nyoman kialakulhattak
az igekotSk az ugor nyelvekben, igy a magyar-
ban is. Ezért formalédhatott ki az a nézet, misze-
rint az igek6tS-kategéria a magyar nyelv 6néllé
életében johetett létre. A magyar igek6térend-
szer gazdagodésa nyelvtorténetileg Gsszefligg-
het az igeid@alakok sorvadasaval, elszegénye-
désével. Az igekotSk segitségével az igetSbdl
jové idé kifejezésére alkalmas igealakot kapha-
tunk: Megszerzem az e-mail cimét (= meg fo-
gom szerezni, el fogom kérni jelentésben all);
Megtudom a telefonszamat (= meg fogom tud-
ni, el fogom kérni a jelentése). Ha ezt mondjuk:
Megyek és feladom a képeslapot, akkor tudjuk,
hogy jovére vonatkozd, egy késébbi idépont-
ban megvaldsul6 cselekvésrdl van szé jelen ide-
jd szerkezettel kifejezve.

Az igekotd tipikusan igéhez (igenévhez) kap-
csolédik, mégpedig azért, mert az igekotk szo-
fajaba tartozé szavak olyan hatarozészékbdl ke-
letkeztek, amelyek igék hatérozéi bdvitményei
voltak. A nyelvtorténeti kutatasok adatai szerint
az Gsmagyar kor végén, illetve a korai émagyar
kor folyaman véltak igekotévé a térnek hat k-
l6nb6z8, egymassal parosaval ellentétben &llo
helyet, illetéleg iranyt kifejezé ki, I1&, mégé, elé,
belé, félé lativusragos hatéarozészékbdl a leg-
régibb magyar igekotdék: a ki, 16, még, el,
be, fél. A két legrégibb magyar igekotének —
funkciéjuk alapjan — a még és az el bizonyul
(D. Matai, 1991).

Tovabbi kutatasok igazoljak, hogy a mégé,
elé, félé, belé lativusragjanak redukcidja mellett
a ki, 16, bé lativusragjanak megrovidiilése is le-
zajlott a kései dmagyarkor elétt. A hosszd ma-
ganhangzéval végz8dS bé hangalakd igekotd
egyes magyar nyelvjarasokban ma is él.
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A kései dmagyar korban az igekotd-allo-
manyt a hatarozészok igekotévé vélasa bévitet-
te. Az tjabb igekotdk kozil az alg, elé, dltal,
egube, Gssze, kortil, feliil, kbzbe harmas széfa-
juséagot (igekots, névutd, hatédrozészo), mig ma-
sok, példaul a red, belé, hozzd, neki, vissza, hdt-
ra, haza, oda, ide kettés széfajisdgot mutatnak,
ugyanis az utébbiak névutéként nem élnek
(D. Matai, 1992).

A meg igekots szerepe jelentds véltozason
ment keresztiil, sét napjainkban még erésebb ez
a folyamat. Valamikori jelentése mégé, vissza
volt, ezt a megjon (= visszajon), a megadja, il-
letéleg a medfizeti a tartozasat (= visszafizeti
a kolcsont) és a megfordul (= hdtrafordul, visz-
szafordul) is bizonyitja (Varga, 1996).

Az itt vazolt és a késdbbi fejlddésd igekotdk
egyértelmiien a magyar nyelv 6nallé alakulata-
inak tekinthet&ek. A fentiek figyelembevételével
azt mindenképpen lathatjuk, hogy az d&sma-
gyarkor végén, az émagyarkor elejére kialakult
igekoték elemkészletének gazdagodasardl be-
szélhetiink, mert valéjdban egyes igekotSink
korédbban is kialakulhattak. Az igek6tSk torténe-
tével kapcsolatban ez a folyamat nem lezarulé
tendencia, hiszen ma is keletkeznek igekotdk,
s6t vannak olyanok is, amelyek éppen napja-
inkban vannak keletkezében (Véorss, 2003).

Az igeko6td szerepérdl

z igének, illetéleg az igével alkotott allitméa-
Anyi szerkezetnek dontd szerepe van a nyel-
vi kapcsolatteremtés kialakitdsaban, a mondat
megalkotasaban. Ehhez sokféleképpen jarulnak
hozza maguk az igekotdk is, mivel kifejezhetik:
a) a mozgas iranyat:

— megy — kimegy, lemegy, dtmegy;
— ugrik — leugrik, felugrik, beugrik stb., vagy
b) a cselekvés / torténés befejezettségét:
— szant — felszant, megszant, kiszant;
— érik — megérik, beérik; elérik a vonatot
stb., tovabba

¢) a kezdést:
— gyujt — felgyujt, begyujt, rdgyuijt;
— hallgat - elhallgat, belehallgat; visszahall-
gatja a felvételt stb.,

d) a tartéssagot:
— adlmodozik — eldlmodozik;
— beszélget — elbeszélget (H. Téth, 2004).

Nemcsak a magyarban, hanem maés nyel-
vekben is gazdag az igek6té-allomany, de a ma-
gyar nyelvben igen fontos grammatikailag, sze-
mantikailag és pragmatikailag is a sorrendiség,

mivel van:

a) elol allé igeko6td (egyenes szérendd, vagy
Osszefoglalé szérendd): bemegy, felir stb.;

b) hatul allé, vagyis elvalé igekotd (forditott
szérendd, vagy kirekeszté szérendd): nem
megy be, ird fel stb.;

c) kozbeékeléses igekotds forma (megsza-
kitott szérendd): at is ad, be fog menni stb.

A forditott szérendd igekotls szerkezetek
Ugynevezett nyomatékos mondatokban ta-
lalhatéak. A magyar nyelvet anyanyelvként ta-
nitok tudjuk, mert a nyelvészeti tanulmanyaink
is megerGsitettek benntinket ebben az ismere-
tlinkben, de, vagy éppen ezért is, szakmai kote-
lezettséglink a magyar anyanyelvd tanitvanya-
inkban is tudatositanunk, hogy melyek azok
a helyzetek, amikor forditott szérendd, maskép-
pen: hatravetett, illetéleg elvalé lesz az igekotd:

a) kérdé mondatokban: Hdny szilvat esziink
meg? Mikor jonnek ki a mozibdl? Hovd érke-
zik meg a vonatod? Péter jon ki a mozibdl? —
Péter kijon a mozibdl? (E két utébbi példa
esetében meghatéarozé a kozéppontba helye-
zett kdzleménydarab. Az elsd esetben Péter
a nyomatékositott, a masodik esetben a ki-
jon informacio az elsédleges, amelyik éppen
az allitast fejezi ki, és nem a tagadast. Ennek
a nyelvi ténynek megfeleléen viselkedik az
igekotd.);

b) tagadé mondatokban: Nem én mondtam
el. Nem adta oda. Nem frtam le.;
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c) felsz6lité mondatokban: Ird meg a leckét!

Adjunk dt egy szal virdgot is az innepeltnek!?

Az igekotdk a képzSkhoz hasonldan yj jelen-
tésarnyalatot is kblcsonozhetnek az igéknek, vagy
akar meg is valtoztathatjék az ige jelentését: ki-
mos, elmos, lemos, megmos, felmos stb. Ezt, va-
gyis az igekotdk jelentésmodosité szerepét
vizsgalva lattam sziikségesnek az itt kovetkezd

rendszerezést elvégezni; nyilvanval6éan nem tére-
kedhettem teljességre, minden arnyalat érintésé-
re, ugyanakkor a probléma fontossagéra minden-
képpen ra kivantam irdnyitani a magyar nyelvet
anyanyelvként taniték figyelmét. Az alabbi rend-
szerezésnek az elkészitésekor a kozgazdasz szak-
irany keretében nyelviinket tanulé kilfoldieknek
készitett magyar nyelvkényvet vettem alapul.®

Példak
A jelentésmédositas fajtaja agli)r;?tikgig ] a jelentés médosulaséra
gyaxorl 13e rendszermondatokban
ték kozil
1 A cselekvés meg-, el-, le-, | Megirom a leckét. Marci elolvassa a regényt.
" | befejezettsége ki-, bele- stb. | Andris, leirtad az Gj betdket?
A cselekve§ meg-, fel-, el- | Gerg6 megszerette a tejet. Az tnnepelt elfijta
2. | megkezdése, stb a gyertyat. Rdjottetek az igazsagra?
megkezdédése : Syervet 59 gazeagras
3 A cselekvés ol-. dt- stb A fidk elfociztdk az egész délutant.
" | tartéssaga ’ ' Ataludtuk a matekérat?
4 A cselekvés el-, félre-, le- | Istvan elnézte a példat, igy nem kapott 6tdst.
" | elhibazottsaga stb. A lazas betegek gyakran félrebeszélnek.
5 A cselekvés ujjd-, jova- Vajon ujjdépitették méar a Margit hidat?
" | részleges moédositasa | stb. Azt hittem, hogy jévdtehetem a hibamat.
6 A cselekvés ol6-. létre- stb Eldfordulhat, hogy nem talalkozunk. Nemrég egy
" | teljes modositasa ’ " | edzétermet hoztak létre az iskolankban.

2 A magvar nyelv anyanyelvként és idegen nyelvként térténd tanitdsa mind a szemlélet, mind a mddszertani
kultura vonatkozdsdban nemcsak hasonlésdgokat, hanem jelentds foku eltéréseket is mutat. Amikor a moszk-
vai Lomonoszov Egyetem docense voltam, akkor tapasztaltam meg azt, hogy az ottani filolégiai fakultds min-
den hallgatéja legaldbb négy féléven keresztiil, mig az orosz nyelv és irodalom szakosok kilenc féléven dt ta-
nultdk az orosz mint idegen nyelv tanitdsdnak a problematikdjdt, és egyuttal gyakoroltdk is az orosz mint
idegen nyelv tanitdsdt jelentds éraszdmban. Miutdn a kilenc tanévig tarté nemzetkézi kikildetésembdl haza-
tértem, itthon, Magyarorszdgon t6bb felsGoktatdsi intézménytinkben is kilincseltem a javaslatom: kertiljén be
a tanité- és magyartandr-jeléltek tantervébe — legaldbb a tdjékoztatds és tdjékozddds céligval — a magyar mint
idegen nyelv tanitdsdnak a kérdéskére. Felbecstilhetetlen hozadéka lenne a magyar mint anyanyelv tanitdsd-
ban a magyar mint idegen nyelv tanitdsa diszciplina némely hangsulyos problémdjanak, amelyekkel még tu-
datosabbd tehetnénk anyanyelviink tanitdsét mind az alsé, mind a felsé tagozaton és a kézépiskola évfolya-
main is. Szakmdnk illetékes déntéshozoi ez ideig nem voltak fogékonyak a javaslatomra — és itt most finoman

fogalmaztam.

% Dolgozatomnak az ebbe az irdnyba térténd kitekintésére Garay Melinda kivdlé tankényviré nyelvtandr is fel-
hivta a figyelmemet, miutdn tiizetesen dttanulmdnyozta ezt, az igekétSkrdl — a magyar nyelvet anyanyelvként
tanitéknak — készitettem dolgozatomat; ezuton is kész6ném az onzetlen segitségnyujtdsdt, a hasznos tandcs-

addsdt.
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Az igek6té mddosithatja az ige aspektusat, hi-
szen az olvas — elolvas, terem — megterem és ha-
sonlé parok esetében a be nem fejezettség /
inperfektség — befejezettség / perfektség kozotti
kiilénbség hordozéja éppen az igekots (Pdtrovics,
2002).

Mindenképpen megjegyzendd, hogy az ige-
kotés ige és az igekots nélkili ige kozott legtébb-
szor funkcionalis kilénbség van, ezért egymassal
nem cserélhetéek fel, hiszen mast-maést jelente-
nek: megy — elmegy, irok — felirok; pusztulnak az
oroszlanok — elpusztulnak az oroszlanok.

Hogyan fordulnak el§ az igekoték?

a az egyes igekotd az ige, vagy az igenév
:'Hélén all, akkor osszetett igealakrdl beszélhe-
tlink, ebben az esetben Gjabb jelentéssel, illets-
leg jelentésarnyalattal béviil az eredeti igealak:
ad - bead, rdad, megad, lead és igy tovabb.

A kettds igekoték a magyar nyelv régi
idejében voltak hasznalatosak: Isten, akit akar,
szekibdl el-le veti. Archaizalasul is alkalmazzak
koltéink, iréink: Az Isten a szivemben vagyon, /
Csak néha-néha el-ki sétdl (Ady Endre).

Az irdnyjelentésd igekotSink paros igeko-
tékként egymas ellentétéil allnak: ki-be mdsz-
kdlt az épliletben; fel-le sétdl az utcan; ide-oda
futkdrozik 6romében.

A cselekvés megismétlddését fejezik ki
a megismételt igekotdk, ezeket ikerigeko-
téknek is nevezik (Varga, 1996): ki-kinéz, ra-
rdatekint, meg-megall.

Az igekotét onalléan is hasznaljuk: A fehér
hoéra le / Piros vérink csepeg (Petéfi) — az igei
allitmany helyhatérozéja; Bejossz? Be. — Aallit-
maéanyi szerepben az eldontendd kérdésre adott
feleletben; allitmanyként 6nmaga fejezi ki a cse-
lekvést: Egyik fiilén be, a mésikon ki. El innen!
Fél, gyermekek, tanulasra! (Ady Endre).

Ha nincs funkcionélis kiilonbség az igek6tés
ige és az igekotd nélkili ige kozott, akkor hia-

nyozhat az igeko6td: vizet ittam — megittam

a vizet; f6ldhoz vdgta, karjat térte, azonnal indul

a vonat, harom unokam sztiletett.

Tagadé és tilt6 szerkezetekbdl is hianyozhat,
illetSleg elmaradhat az igek6t6: Nem fekszem
le. — Nem fekszem. Fekiidj le! — Fekudj! Allj
meg! — Allj!

Nem a teljességre torekedve, inkdbb emlé-
keztet6l, illet6leg a probléma utéan valo jarasra,
mintegy biztatasul adok meg olyan nyelvtani és
nyelvhaszndlati helyzeteket, amelyek igazoljak
azt a tényt, hogy vannak nyelviinkben szavak,
amelyek meghatarozzak az igek6ts helyét.

1. Az igekoté mindig az ige elétt all, ha
a mondatban:

a) a mind és a vele létrehozott szébokor valame-
lyik tagja van jelen, példaul: mind, mindenki,
mindketten, mindezt,
mindet, mindig, mindenhonnan, mindenhol,
mindenhoud stb.;

b) a nagyon, alaposan, majdnem, teljesen, az
egész, az Osszes szavak, kifejezések fordulnak
eld.

minden, mindent,

2. Az igek6td mindig az ige utan all, ha
a mondatban:

a) a kevés, dsszesen, ritkdn, alig, nehezen, hid-
ba stb. szavak talalhatéak meg;

b) a nem és a se / sem szébokor valamelyik tag-
ja van jelen, példaul: sehonnan se/m, sehol
se/m, sehovd se/m, semerre se/m, senki se/m,
semmi se/m, soha se/m, sehogyan se/m stb.

3. Az igekotd tobbségében az ige utan all,
ha a mondatban a sok, sokan, sokszor, job-
ban, 6rokre, még jobban szavak, kifejezések
allnak.*

Az igeko6ték helyesirasarél

magyar igekotSkkel foglalkozva megkertil-
hetetlentil szembetalalkozunk a helyesira-
suk kérdéseivel is. Az igekotds igéket ,,A ma-

* Lektorom, Csonka Csilla intézeti docens a magyar mint idegen nyelv tanitdsdban szerzett nemzetkézi tapasz-
talatai alapjdn hivta fel a figyelmemet az ebben a hdrom pontban — nem a teljességre térekvéen — bemutattam
szavak, kifejezések, szébokrok fontossdgdra, hiszen ezek kérnyezetében mindig megudltozik az igekéts helye.
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gyar helyesiras szabalyai”-nak tizenegyedik Kki-
adésa sajatosan viselkedd Osszetett sza-
vaknak nevezi. Ezért is érdemel jelentékeny fi-
gyelmet a helyesirasuk.

a) Az elél dll6 igekétének a helyesirdsardl azt
kell tudnunk, hogyha az igek6ts kozvetlentil
a sajat igéje vagy igeneve elétt all, akkor egy-
beirjuk vele: dtad, kidllitani, megadd, szem-
benézve, eltartds stb.

b) Az elvdlé igekotd helyesirdsa nem okozhat
gondot, hiszen ha az igekotS a sajat igéje
vagy igeneve utan all, kilonirjuk téle: nem
adta oda, ird meg a levelet, nem nézve le
(= nem vetve meg) a véleményét stb.

¢) Az Ggynevezett kbzbeékeléses forma helyes-
irdsanak az a lényege, ha az igekotd és a hoz-
zétartozd ige vagy igenév kozott mas széd /
szavak all(nak), akkor az igek6té megmarad
kiilon szénak: el is menne, le ne j6jj, kbzre kell
adni, fél sem véve, a meg nem értés okozta
stb.

d) Az igekotdnek az igével vagy igenévvel valé
egybeirdsa, illetéleg kiilénirdsa jelentésbeli
kilénbségre utal: megvan 6t kilé is — meg
van téltve a fegyvere, beleszeretett a szom-
szédjaba — bele szeretett volna szdlni stb.

e) A megismételt igekéték kozé kotGjelet kell
tenniink, és igy irjuk egybe az igével vagy az
igenévvel: ki-kinéz, fel-felbukkand, meg-
megdllva, vissza-visszatérés stb.

f) Az ellentétes jelentésti igekotdket kotdjellel
kapcsoljuk 6ssze, és kiilonirjuk Sket az igétdl
vagy az igenévtdl: ki-be jdarkdal a hdzban,
a nyugtalansagtol le-fol sétdl a folyoson, els-
re-hdtra pillantva indult az utjara, le-fol jarkd-
las stb.

a) Az igekétdil haszndlt hatdrozdszokat kiilon
kell frnunk, ha a hatérozészéi szereptiket
hangsulyozzuk: abba tette, amiben kordabban
volt — abbahagvyta; fenn / fonn maradt éjfélig
— fenn / fonnmarad a hire; ide jétt, nem amo-
da - idejott hozzdm stb.

h) A személyes névmdsi szerept, az igekédtdvel
azonos hatdrozdszékat is kiilonirjuk mind az
igétél, mind az igenévtdl: mindig csak ra
(= 6rd) gondolok - jélesik rdgondolnom;
hozzd (= Shozzd) ment vendégségbe, nem
hozzdm — hozzdjarulok, hogy megtudjdk a tit-
komat; mindig rdd (= terdd) emlékezem —
rdemlékezés stb.

Az eddigiekben kozoltek tanitdsat-tanulasat
segitendd, a gyakorlast konnyitendd irtam-szer-
kesztettem azt a tobbnyelvd feladatgydjtemé-
nyemet, amelyikkel a magyar mint idegen nyelv
tanitasat kivantam tobb aspektusbdl segiteni
(H. Téth, 2005). Ebbdl szemezgettem, amikor
a ,Mbdszertani Kozlemények’-ben egy prag-
matikusnak nevezhet§ 6sszefoglalét tettem
a gyakorlé magyartanéarok elé (H. Téth, 2008).

Kovetend$ tanacsnak tartom az igekotdk
tanitdsaval Osszefliggésben is a kovetkezSket:
akkor jarunk el kiilonésen jotékonyan és
hatékonyan, vagyis eredményesen a nyelvi-
helyesirasi kompetenciakat fejlesztendd,
ha kovetkezetesen téreksziink a szoveg kii-
16nbo62z6 szintjeinek (= mondat, bekezdés
stb.) a megszerkesztetésére, stilisztikai
tobbletjelentésiik felfedeztetésére is.

Novelhetjik tanitvanyaink anyanyelv- és
idegennyelv-hasznalati 6néllésagat az igekotdk-
kel 6sszefliggésben akképpen is, ha egy- és/vagy
toébbnyelvd szétarral munkaltatjuk éket, amikor
erGsitjik a jartassagukat mind az anyanyelviik-
ben, mind a tanulandé idegen nyelvben.
Nekiink: tanitéknak és magyartanaroknak is eré-
sitheti, valamint pontosithatja, tovdbba atgondo-
lasra késztetheti az igekotékrdl valé tudasunkat,
ha alkalmanként kontrasztiv szemléleti
szakmunkat is tanulmanyozunk (Sztics, 1999).

Novendékeink tudésanak az elmélyitését
szolgéljuk a célnyelvi kézegbdl val6 reali-
ak, példaul drlapok, prospektusok, jegyfajtak
stb. (Poér, 2001) alkalmaztatasaval, amikor
a magyar igekotds igék felhasznélasat varjuk el
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télik jatékosnak ting, &m mindenképpen hasz-
nos teenddk elvégeztetésekor.

Ne halogassuk kézbe venni a magyar mint
anyanyelv tanitasakor a magyar mint ide-
gen nyelv tanitasa taneszkozeinek gazdag ki-
nélatabdl az igekotd és az igekotds igék miben-
létével foglalkoz6 dolgozatot (Szili, 1985), vagy
az igekotds igék képzését targyald elméleti fejte-
getéseket és gyakorlati vizsgalatokat (Szili,
1995), avagy az igekotds igék vilagat bemutatéd
gyakorlékonyvet (Mdté, 2001). Ugyanigy a hasz-
nunkra lehet az igek6tSkkel foglalkozé temati-
kus feladatgydjtemény is (Hoffmann, 2002).
Didkjaink nyelvhasznélatat &pold, de semmi-
képpen sem tolakodé tevékenységlinket erdsen
befolyasolhatja, ha gondosan tanulmanyozzuk
igekotds igéink jelentésének a szemiink lattara
és a fulunk hallatéra torténd valtozasat (Sélyom,
2010).

A sokirdnyisdga miatt nyGjthat komoly
problémakézpontu sszefoglalét — elsGsor-
ban a hattértudasunk pallérozésa vonatkozasa-
ban - a magyar nyelvet idegen nyelvként koz-
gazdasagi szakirdnyra készulé tanuldknak
irt-szerkesztett tankonyv, amelyik segitségével
igekotds igéink vonzatos szerkezetekben elGfor-
dulé alakjait hasonlithatjuk &ssze méas-mas je-
lentésd vonzatos szerkezetekkel (Chikdn-Csonka-
Garay, 2003).

Az Akadémiai Kiad6 ,,Sz6, ami sz6” cimd
magyar és angol nyelvd tematikus magyar
szélastara az igekotdinkkel vald arnyalt és
valtozatos munkaéltatasra ugyanigy béséges al-
kalmat nyujt, amiként a székincsfejlesztés kivald
terepe a magyar mint anyanyelv, valamint
a magyar mint idegen nyelv, tovabbéa az angol
nyelv tanitasakor is (Maruszki, 2012).

Most, amikor a Balassi Intézet (j sorozattal,
a Balassi-flizetek két kotetével is jelentkezett, ér-
demes utanajarnunk, megismerkedniink ezekkel
a kiadvanyokkal annak ellenére, vagy talan ép-
pen ezért, mert a Magyarorszag hatérain kivil
¢él6 magyar szarmazasu gyerekek szamara frtak-
szerkesztették. A ,Miénk a véar!” és az ,,Unnepel-

junk egyitt!” nemcsak jatékos szokincsfejlesztd
feladatgytjteményeknek tekinthetd, modulsze-
rden varialhat6 flizetek, hanem feladatépités-
re, a hazai viszonyok kdzotti adaptélasra is kész-
tet8k, maradva id8&szerden ezittal csak az
igekoték témanal (Gordos — Varga, 2012).

Osszefoglalasul

z igekotdk tanitasaval 6sszefiiggd jelen so-
grozatom elsd részében az elengedhetetlen
tanitéi és magyartanari hattértudast tekintet-
tem ét, vazoltam fel.

Széltam az igekoték jelentésérdl és sze-
repérdl, valamint idéztem az igek6té megha-
tarozasaval foglalkozé referencia- és iskolai
nyelvtanokbdl.

Utaltam arra, hogyan latja ma a nyelvtorté-
net-kutatéds az igekétd-allomanyunk fejlé-
dését.

Réamutattam arra is, hogyan fordulnak / for-
dulhatnak el§ az igekotdink a kiilonb6zé
struktirakban.

Attekintettem az igek6téink helyesirasa-
ra vonatkozé alapvetd tudnivaldkat.

Azt is rogzitettem, hogy elengedhetetlennek
tartom tanitéink és magyartanaraink — kivalt-
képpen a féiskolai és egyetemi hallgatéink — ta-
jékoztatasat a magyar mint idegen nyelv
diszciplina alapvetd elméleti és gyakorlati kér-
déseirdl.

Gyakran alkalmazom ebben a sorozatom-
ban a ,nem a teljességre torekedve”, vagy
a ,nem minden részletre kiterjedéen” — és mas
hasonlé jelentésd — kifejezéseket, mivel az ige-
kotsink kimerithetetlentil sokféle nézépontot ki-
nélnak az adatgydjtésre, a tények elemzésére,
azok rendszerezésére. Itteni sorozatommal az al-
s6 és a fels6 tagozaton taniték nyelvpedagdgiai
tevékenységéhez kivanok hozzajarulni, tdmo-
gatva tanitas- és tanuldsszervezé munkajukat.

Sorozatom kovetkezs részében elsGsorban
olyan feladatokat kinélok, amelyek az igekoték
alakjaval, jelentésével, tovabba a székincstink-
ben betoltott szerepiikkel foglalkoznak.
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Plesz Barbara

Ringato

Egy korai zenei neveld program hatasainak vizsgalata

A zene a vildgegyetem harmonidjat leképe-
28 mikrokozmosz; ez a harménia pedig maga az
élet; és az emberben, aki maga is a vildgegye-
tem egy mikrokozmosza, ereinek lliktetésében,
szivverésében, rezdiléseiben, ritmusdban és
hangszinében 6sszhangok és diszharménidk fe-
dezhetdk fel. Egészsége vagy betegsége, 6rome
vagy bdnata megmutatja, hogy életében jelen
van-e a zene vagy sem.” (Sufi Message of Nazrat
Inayat Khan Ford.: Géncz Edina)

szliletést, életiink taléan legnagyobb élmé-
gnyét kovetkezG elsé pér év a szakemberek

szerint az egyik legfontosabb, de minden-
képp a legérzékenyebb életszakasz. A csecsemd,
mikor vilagra jon, teljesen Kkiszolgéltatott.
Az anyaméh 6v6 melegébdl kikerllve, ,sajat ér-
dekében” mielébb meg kell tanulnia alkalmaz-
kodni j kérnyezetéhez, ami igen dsszetett folya-
mat. ,A napnak eleinte t6bb, mint 90%-aban
alszik, szendereg. Legtébb megnyilvanulasaban
egész teste részt vesz: megfesziil, kivorosodik, sir;
keze, laba, torzse egyszerre mozog” (Mérei, 1981).
Ennek a hatalmas fejlédésnek folyamatos és in-
tenziv tanulds az &ra. Az agy stlya sziiletéskor
minddssze 25%-a a felnéttének, mely az elsé két
éuben 80%-ra nd (Rintoul és mtsai, 1998).
A kisgyermek idegpélyainak megszilardulasaval
egyre tobb informaciét képes elraktarozni a kiilvi-
lagbél. Fokozatosan megtanulja koordinalni
a mozdulatait, elkezd gondolkodni, tapasztalja,
hogy nemcsak a kiilvildg hat r4, hanem & maga is
hatéssal van a vildgra, majd ebben a sok szélon
Osszefon6dd koordinatarendszerben képessé valik
a masokkal valé kommunikaciéra, eleinte szavak
nélkiil, majd a nyelv segitségével is.

A szul§ és gyermek nem tokéletes Gsszeillé-
se mar 6nmagéaban szorongéast generélhat az
egyébként egészségesen mikoéds anyaban s,
ami nem kivanatos médon azonnal visszahat
a gyermekre. A megélt depresszié, szorongas,
alacsony 6nértékelés, inkompetencia érzése és
a tarsas tdmogatés hianya a legfontosabb té-
nyez8k, melyek negativ hatassal lehetnek a szo-
cidlis fejlédésre. Murray és munkatérsai (1996)
példaul kimutattdk, hogy a depressziés anyak
csokkent reaktivitast (kontingens vélaszkészsé-
get) mutatnak csecsemdjuk felé s ez elsésorban
az érzelemkifejez8 arckifejezések és vokalis
megnyilvanulasok elszegényedésében jelentke-
zik. A sziilés utani depresszié ezéltal hatassal le-
het példaul az anya-gyermek kapcsolatra, sok
esetben ambivalens vagy dezorganizalt kots-
déshez vezethet, illetve a gyermek értelmi és
emocionalis fejlédését is kedvezétlentil befolya-
solja (féleg, ha kedvezétlen szocidlis-gazdasagi
statusszal parosul). Ha az anya mellett tAmoga-
t6 csalad, baréati kozosség all, még a nehezebb
id&szakokban is képes megadni mindazt, amire
kisgyermekének sziiksége van. A kozosségbe ja-
rés pedig olyan védd-megelézé tényezd lehet,
mely segithet az esetleges maganybdl és a prob-
lémékkal valé megkiizdés nehézségeibdl fakadd
negativ érzések legyézésében. Hédervari-Heller
Eva (2008) a kévetkezdképpen fogalmaz: ...
megéllapithatjuk, hogy a gyermek sziiletésével
a sztil6k megvaltozott élethelyzete Gj nehézsége-
ket vonhat maga utén. (...) Mindezen tényezdk
kumulativ megjelenése negativan hathat a gyer-
mek regulacids problémaira, kiiléndsen akkor,
ha a sziikebb (rokoni, barati) és tagabb (tarsa-
dalmi, intézményi) értelemben wvett szocidlis
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kornyezet nem nyujt kielégitd timogatéast a csa-
ladnak”. A rizikfaktorokon kiviil protektiv té-
nyezGket is figyelembe kell venniink a sztiléi és
az azzal megfeleltethet§ gyermeki jollét tekinte-
tében. Egle és munkatarsai (1997) ésszefoglal-
tdk a leggyakrabban eléfordulé kategoéridkat.
Szerintiik védéfaktort jelenthet egy megbizhat6
gondoz6 jelenléte, legalabb egy gondozoéval va-
16 j6 (és biztonsagos) kapcsolat a gyerek részé-
rél, valamint a tdmogatd szocidlis kornyezet.
Tovabbi tényezd lehet a gyermek intelligenciaja
(amennyiben az legaldbb atlagos), aktiv, baréat-
sagos temperamentuma, a gyermek szocialis
fejlesztése (azonos korcsoportba jaras, foglalko-
zasok), a magas tarsadalmi-gazdasagi statusz
stb. Ezek a tényezdk pedig befolyésolhatjak el-
s@sorban az anya, majd rajta keresztiil a gyer-
mek jol-létét, interakciot képezve egymassal.

A zene hatasa

zenének szamos bioldgiailag és neurolégi-
3ailag is kimutathaté hatésa figyelhetd meg.
A szivritmus — mint leginkabb a létezéstinkhoz
kothet§ taktus — gyakran képes megvaltozni
a zene hatéséara. Staperston (1995) példaul a ki-
sérleti személy szivverésének tempéjandl egy
Utés/perccel lassabb zenét szélaltatott meg,
melynek hatdsara a dobogés lelassult, hozza-
idomulva az aktudlisan hallgatott zene liikteté-
séhez. A zene megvéltoztathatja a bérellenal-
last, elindithat killonféle tudattalan mozgéasokat
(pl. labdobogés), és alapul szolgalhat tudatos
mozgasokhoz (tanc). Az éneklés mint biologiai
folyamat, szintén mindenképp pozitiv hatassal
lehet rank. Az énekléshez mély levegdket kell
vennink, ami lelassitia a vérkeringést, hogy
tobb oxigénhez jussunk, altala pedig nyugod-
tabb allapotba kertilhesstink. Masrészrdl a zene-
terédpidban alapelvnek tekintik, hogy érzelme-
ink, s6t egész lénylnk is projektédlédhat az
énekhangban, a zenében és a hangszerekben.
Enekléskor emeltebb szinten fejezédik ki a lel-
kiink, szinte hangszerekké valunk, melyek meg-

szblal(tat)asakor totélis élményként, belilrdl
érezhetjiik a hangok rezgését.

Ugyanigy lehet terépias haszna a zene hall-
gatasanak is, f6ként, ha gyermekekrdl van szo.
A csecsemd nyilvanvaléan nem tud énekelni,
viszont a zenét érteni, annak érzelmi toltetét
érezni igenis képes. Az anya és gyermeke ,ze-
nei” kapcsolata méar a magzati korban elindul.
Az ott hallott hangok (féleg az sszetett, zenei
hangok) ingerlik a hallészervet, ha pedig moz-
gés is tarsul hozza (terhestorna, tanc stb.), akkor
egyuttal az egyensilyérzékel§ rendszert is.
Edesanyja szivének dobogésa az elsé hang, me-
lyet egy sziiletendd gyermek meghallhat. Meg-
sziiletése utan ugyanez a szdmara mar jol ismert
hang, a szivverés ad neki biztonsdgot minden
karbavételkor. A szivdobogés pedig kétségkiviil
zene, megnyugtaté ritmus, mely minden ember
életének szerves része az els@ perctdl kezdve.
Terence McLaughlin (1970) ir egy érdekes tény-
rél, miszerint a nemrégiben sziilt édesanyak 6sz-
tonodsen sokkal tdbbszor teszik bal oldalra, a sziv
folé gyermekiik fejét, mint jobb oldalra, fligget-
lentil attél, hogy jobb- vagy balkezesek-e.

Munkéamban tébb szempontbdl vizsgaltam
ezt a kiiléonleges kapcsolatot, ezért fontosnak
tartom, hogy bemutassam, milyen Gton indult
el a zenének a kotédésre gyakorolt pozitiv hata-
saival foglalkozé vizsgélat. ,,Az élet elsé napjai-
tél kezdve kimutatott tény, hogy a csecsemdk
jobban preferéljadk édesanyjuk arcét és hangjat
barmely idegen arcnédl és hangndl. Az anya
hangja mér énmagéaban is megnyugtaté hatéas-
sal lehet a gyermekekre. Ezért fordulhat el§ az,
hogy egy sir6 csecsemd megnyugszik par pilla-
natra, ha anyja szavaival csititgatja. Szintén
megfigyelhetd a pozitiv érzelemkifejezs arc pre-
ferencija a semlegessel szemben, amint ugyan-
ez igaz a pozitiv és semleges hanglejtés kapcso-
latéra is. A csecsemd8k 6sztondsen érzik tehat,
ha valaki j6 szandékkal, kedves arccal, nem fe-
nyegetS hanggal kozeledik felé, és mar az élet
legkorabbi periddusaban is ennek megfeleléen
reagalnak a kornyezetiikre. Az anya hanglejté-
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sében is kiilonbségeket tudnak tenni a pozitiv és
negativ érzelmek kozott. Az éneklés, kilondsen
a gyermekdalok, mondékak ismételgetése a leg-
tobb esetben pozitiv érzelmi toltettel bir, ezért
nélkildzhetetlen a csecsemd és a kisgyermek
optimalis lelki fejlédéséhez.

Kissé tdgabbra nyitva a sajatosan human
szellemi mdkddésnek, az érzelmeknek, az érte-
lemnek és az akaratnak egytittes hatésarél valo
gondolkozasunk kapujat, sziikségképpen elér-
keziink a zenei kommunikacié mibenlétéhez.
,A zene (...) emberi gyonyorisége, az ember-
nek a masik emberrel valé kdzos lelki munkaja-
nak, tettének eredménye, melynek élvezetében
onmagara, tarsra, ko6zOsségre, azaz magasabb
létmindségre lel. A zenének mint érzelmileg
a verbalist kiegészitd kommunikativ felfedezése,
megértése és atélése hozhatja meg mindenki
szamara az emberi kifejezés teljességének felté-
telét ahhoz, hogy 6énmaga teljességét elnyerje.
Csak a teljes ember tud cselekvé ember lenni”
— fogalmaz plasztikusan a zenetudds (Kdroly,
2009).

A mindennapi életben az anyai éneklés biz-
tositja a vizudlis, a taktilis, a mozgéasos és termé-
szetesen az auditiv ingerlést. Treinor (2002)
egyenesen zenei mentoroknak nevezi az anya-
kat, akik képesek ezt az egyaltalan nem atlagos
ingeranyagot biztositani gyermekeiknek a sziile-
tés pillanatétol kezdve. A gyermeki muzikalitas
csodas jelenségéhez tehét az intuitiv, nem-pro-
fesszionélis anyai muzikalitas képezi az alapot.
Még a gyermekeknek intézett beszéd is egész
mashogy hangzik sokszor, mint a felnétteknek
sz6l6 szavak. llyenkor nyilvanvaléan egysze-
ribb kifejezéseket hasznalunk, aktivabb hang-
lejtéssel, mimikéaval beszéliink, gyakran felkial-
tasokkal, hangutanzé szavakkal élénkitjiik
mondandénkat, és sokkal t6bb nonverbdlis jel-
zést (taps, csettintés stb.) alkalmazunk. Maga
a dallamosséag a kiilonbség, és gyakran a hang-
lejtés (az énekléshez hasonléan) maga az tizenet.
A gyermekdalok is abban kiilonboznek példaul
a hagyomanyos értelemben vett népdaloktdl,

hogy szévegik és dallamuk egyszerdbb, jatéko-
sabb, dallamvezetésiik jobban alkalmazkodik
a tiszta” gyermeki fll igényeihez, valamint ah-
hoz, hogy az egészen Kkicsik is meg tudjak je-
gyezni Gket.

Természetesen a zenei ingerlésnek nem csu-
pan kisgyermekkorban van mérhetd hatasa
(s6t). A Klasszikus értelemben vett zenetanulas
altaldban csupéan iskolaskorban kezdddik.
Kodaly médszerének pszicholégiai hatasait mar
az 1970-es években vizsgaltak, els6ként hazank
kutatdi. Barkdczi llona és munkatéarsai egy lon-
gitudinalis vizsgélatban, mely magyar és ameri-
kai gyerekekre terjedt ki, a zenei nevelés pozitiv
hatésait igyekeztek kimutatni més képességterii-
leteken. Négyéves kutatasukban az altalanos in-
telligencia mellett kreativitast és egyéb jellemzs-
ket (figyelem, szorongas, az utolsé évben pedig
személyiség-tesztek és szociometria) is mértek.
Osszességében az intelligenciat leszamitva (me-
lyet legnagyobb mértékben a tarsadalmi-gazda-
sagi statusz hatdroz meg) minden teriileten ki-
mutattdk a zenei nevelés pozitiv hatasat
(Barkéczi és Pléh, 1977). Ez a fajta zenetanulas
tehat nem az intelligencia fejlesztésével, hanem
a szocidlis készségek, a kreativitas és a figyelem
magasabb szintre hozésaval képes a kulturélis
vagy statuszbeli kiillénbségek enyhitésére a gye-
rekeknél és kés@bb talan a felnétteknél is.

A téméaban az MTA Kognitiv I[degtudomanyi
és Pszicholodgiai Intézetének munkatérsaival ké-
szitettem egy tobb moddszert (helyszini megfi-
gyelés, kontrollalt viselkedés-megfigyelés, inter-
ja, szulSi kérdsiv) alkalmazd kutatast, melyet
réviden az aldbbiakban foglalok 6ssze.

Szakdolgozatomban egy korai zenei nevel§
program, a dr. Gallné Gréh llona tanarng altal
kidolgozott és orszagossa bdvitett Ringaté prog-
ram hatésait vizsgéltam. A téma relevancidjat
elsGsorban a tapasztalat igazolja, ezen belil az
a kutatdi motivacié, hogy egy figyelemreméltd
kezdeményezés tényleges hasznossagat a pszi-
cholégia tudoményos médszereivel igazolhas-
sam. A szakirodalomban valé tajékozddas veze-
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tett r4 arra, hogy megfogalmazhassam hipotézi-
seimet a korai zenei nevelés koncepcidjaval
kapcsolatban. Toébben bizonyitottdk ugyanis,
hogy a zenének, kiiléndsen az anyai éneklésnek
milyen pozitiv hatdsa lehet a gyermekekre. Ha
mindehhez kézosség kapcsolédik, tgy gondo-
lom, az az anya szempontjabdl is eredményes
lehet. Kutatdsom résztvevsi a programra jard
anyak és gyermekeik, akiknek vizsgalatahoz
kvalitativ és kvantitativ elemeket egyarant fel-
hasznéltam. A baba-mama péarokat a foglalko-
zéson folytatott megfigyeléssel, a gyermekeket
a babalaborban végzett kontrollalt megfigyelési
helyzetben, az anyékat pedig kérdSivek segitsé-
gével vizsgéltam.

A kutatas soran megfogalmazott elsd hipoté-
zisemet, miszerint a Ringaté foglalkozédsokon
valé rendszeres részvétel pozitivan hat az anya-
gyermek kapcsolatra, nem sikertlt teljes mér-
tékben alatdmasztanom a vizsgdlt adatokkal.
Ugyanis azt allapitottam meg, hogy a foglalko-
zasokon részt vevs kezd§ és rutinos anyukak és
gyermekeik viszonya kozott nem taldltam elté-
rést, ami azt jelentheti, hogy kotédésuk gyerme-
kiikhéz egyforman kiegyensilyozott. Nem sza-
bad figyelmen kivil hagynunk viszont, hogy
a jelenség oka lehet az is, hogy a Ringatéra ja-
ré anyukék lehetséges, hogy eleve kiegyensi-
lyozottabb kapcsolatban vannak gyermekeikkel
(részben talan emiatt jarnak oda), mint azok,
akik egyéltalan nem jarnak a foglalkozasra.

Mésodik hipotézisem, melyben feltételez-
tem, hogy a Ringaté foglalkozas pozitiv hatassal
lehet az anyéak &ltalanos allapotéara, igazolédott.
Mind a megfigyelés kozben gydjtott, mind a la-
borban kit6ltott kérdGives adatok elemzése ala-
tdmasztja, hogy a Ringaté foglalkozéasra rend-
szeresen jaré anyukdk magasabbra értékelik
sajat sztiléi kompetenciajukat, mint azok, akik
még csak nem régdta jarnak. Az anyak ugyanis
méltan érezhetik, milyen sokat tesznek gyerme-
kiikért azzal, ha rendszeresen eljarnak a foglal-
kozéasokra, ami éaltal joggal ersodik sajat szilsi
képességeikbe vetett hitiik is. A foglalkozasok

kozbeni megfigyeléses adatokban a szorongas
mértéke, a laboratériumi megfigyeléseken ala-
pulé adatokban pedig az anyai 6nértékelés kap-
csan figyelhettiink meg kedvezd tendenciat.
Osszességében elmondhaté, hogy a Ringatéra
régbéta jaré6 anyukdk szubjektiv megitélésiik
alapjan jobban érzik magukat (kevésbé szoron-
ganak, magasabbra értékelik magukat), mint az
Ujak, sajat sziil6i kompetenciajuk tekintetében
pedig joval magabiztosabbak a korabbiaknal.

Klinikai lehetéségek

dolgozatomban bemutatott vizsgalatnak
QAvan egy olyan sajatos vonatkozésa is,
amelyre véletlentil figyeltem fel szakmai gyakor-
latom helyszinén, az ELTE Specidlis Fejleszté
Ovoda és Korai Fejleszté Médszertani Kézpont-
ban. Az értelmileg akadéalyozott gyermekek sza-
mara kialakitott 6vodaban ugyanis szerdanként
kicsit modositott, zenés Ringatd foglalkozésokat
tartanak. Hogy tapasztalatairdél beszdmolhas-
sak, interjut készitettem Zsigmond Ildiké cso-
portvezetdvel, aki sérult kicsinyeknek tart foglal-
kozést (6nkéntes alapon).

A beszélgetésbdl megtudtam, hogy Ildiké
eredetileg gydgypedagdgus, akihez mindig ko-
zel &llt a zene. Tobb éve tart Ringaté foglalkoza-
sokat Budapest kilvarosaiban. De mér a tanfo-
lyami felkésziilése kézben megfordult a fejében,
hogy ezt a speciélis zenei programot talén alkal-
mazni lehetne sérilt gyermekek korében is.
Nem meglepd ez a gondolat annak tudataban,
hogy neki is van egy sériilt kislanya, akinek ko-
rabbi korhazi kezelése alatt sokat énekelt.
Azt tapasztalta, hogy esetében a zenének kifeje-
zetten nagy haszna volt, ugyanis méashogy nem
is nagyon lehetett vele kommunikalni. A zene,
ének (jelen esetben tényleg az édesanyatdl) volt
az, ami mindig lenytigbzte, amire mindig hallga-
tott, amire mindig reagalt. Késébbi foglalkozas-
vezetSi gyakorlata alatt pedig jart hozza egy
masik beteg kislany, aki — mint mesélte — szintén
nagyon élvezte a jatékokat. ,Ugy jbtt be a gye-
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rek, hogy mosolygott, mert én nem massziroz-
tam, nem »kinoztame«, nem tornéztattam, »csak«
mint az anyja, foglalkoztam vele. Emiatt ez iga-
zi Oromszerz§ félora volt szamara”. llyen eléz-
mények utan szinte adta magat, hogy Ildiké ki-
prébalja a Ringatét egy sériilt gyerekekkel teli
kozegben. Baréati kapcsolata révén kertilt be az
6vodaba onkéntes, kisegité événdként. ElGbb
szép lassan egy-egy dallam, egy-egy jaték jott
eld emlékezetébdl, majd valamilyen hangszert
hozott magéaval... Mostanra kialakult az egész
rendszer, miszerint minden szerdan fél 11-kor
kicsik és nagyok egyiitt varjadk a Ringatot.
A specidlis 6vodaban, mint azt lldiké elmesélte
és magam is megtapasztalhattam, valamelyest
modositott tematika szerint zajlik a foglalkozas.
Fontos kiilonbség, hogy a gyerekek idésebbek
az atlagos Ringatés babaknal, de ha mentélisan
nem is érettebbek, méretre lathatéan nagyob-
bak. Szintén fontos aspektus, melyben ez a fog-
lalkozés kilonbozik az eredeti Ringatétdl, hogy
mivel ez 6voda, itt nincsenek sztilék, akik veltik
jatszanak, hanem az ottani 6nkéntesek, 6v6-
ndk, asszisztensek veszik olbe a kicsinyeket.
Gyakran el6fordul, hogy tobb gyerek van, mint
felnétt, ezért a jatékok kozott cserélgetik Sket.
A helyszin kisebb, mint altaldban, nincsenek
korben székek sem, igy a foglalkozés egész me-
nete kissé méasként alakul. Kimaradnak példaul
a széken UlGs jatékok, un. sétaltatobdl is keve-
sebb van. A gyermekek limitaltabb mozgathat6-
sdga miatt a foglalkozas elején tobb szemben
il6s jaték van, majd a végén csokorba szedve
korben jarés monddékak kovetkeznek. A gyere-
kek allapota miatt az ¢lbeli jatékok is kicsit las-
sabbak, kevésbé lendiiletesek, nem ok nélkiil
kevesebb benniik a Ringatékon egyébként
megszokott ,huncutkodas” is. A sériilt gyere-
keknek stabilabb ritmusra, hagyoméanyosabb
jatékstilusra van sziikségtik, hogy meg tudjak
érteni, tanulni a monddékéakat. Utolsé kiilonb-
ségként Ildiké a hangszerbemutatast emelte ki.
Szerinte itt nagyon fontos, hogy mindenki meg-
érinthesse, megkopogtathassa, megpengethes-

se, hogy mindenkinek legyen konkrét taktilis él-
ménye a hangszerrdl, ne csak egy-két ,szeren-
csésebb” gyereknek.

Interjimban kivancsi voltam arra, vajon Ildi-
ké tapasztalt-e valamilyen hatast, valtozast a gye-
rekeknél. Vélaszabdl megtudtam, hogy maér az
is igen nagy dolog, hogy hosszi hénapok alatt
megjegyezték, melyik napon lesz Ringatd. A bu-
vos szerdat nagy figyelemmel kovetik, és ha
esetleg valami miatt elmarad, hianyoljak. Méas-
részrél nagyon nagy hatésnak érzi (és ezt meg-
figyeléseim is alatdmasztjak), hogy a zene hata-
sara azok a gyerekek is bevonédnak kozds
munkéba, akik egyébként mas mobdszerrel
szemben ellendllast tantsitanak. llyenkor azon-
ban megnyugszanak, végig tudnak tilni fél 6rat,
szbvegeket, mondékakat tanulnak. A beszélge-
tés kozben autista gyerekek jonnek, bijnak hoz-
zank, kommunikalnak a szdmukra idegen fel-
néttekkel; latszik, hogy élvezik a jatékot.
Utolséként megkérdeztem, vannak-e, és ha
igen, milyen tavlati tervei a sériilt gyerekekkel
valé munkat illetGen. Véalaszként természetesen
igent kaptam. Ildiko régéta tervezi, hogy kérha-
zakba is eljuttassa a Ringaté6t. Olyan gyermek-
osztélyokra gondolt, ahol a kis betegek atmene-
ti megfigyelés vagy gydgyszeres kezelés céljabol
vannak, tehat szabadon kiveheték az agybdl.
Elnézve az ilyen osztédlyokon gyermekiik mellett
kuporgd anyukakat, eszébe jutott, talan segit-
hetne nekik egy olyan 6réomet okozd, pozitiv in-
gerekben gazdag program, mint amilyen a Rin-
gaté. Remélem, a tovabbiakban sikertil mindezt
megvalésitania, akar még tovabb is fejlesztenie.

Osszefoglalas

X

@sszességében elmondhatom, hogy a vizsga-
latom targyaul vélasztott speciélis zenei fej-
leszté programnak, a Ringaténak semmilyen
vonatkozéasban nincsenek negativ hatasai, sét,
éppen ellenkezdleg: bizonyos résztertileteken,
mint példaul az észlelt sziil6i kompetencia vo-
natkozasaban, szignifikans pozitiv hatasokat ta-
laltam.
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Ugy gondolom, jelen dolgozattal képviselem
azt a napjainkban mar igen elterjedt felfogast,
miszerint a pszicholégia tudoményéanak egyal-
taldn nem csupéan a ,beteg emberrel” kell fog-
lalkoznia. Miért ne vizsgalhatnank egy ilyen po-
zittv és mosolyokkal, 6rommel teli program
testi-lelki hatésait is, mint amilyen a Ringat6?
A kutatasi téma pedig egyuttal személyesen is
igen kozel allt hozzam, és remélem, hogy a ké-
sébbiekben lesz még alkalmam Kkicsit bévebben
(vagy éppen Kkissé leszdkitve, részleteiben vizs-
géalva), még alaposabban foglalkoznom vele.
Mindenképpen érdemes lenne vizsgélataimat
egy olyan anyukakbdl és gyermekekbdl allé
»kontroll” csoporttal is elvégezni, akik nem jar-
nak Ringaté foglalkozasokra. Ez olyan 6sszeha-
sonlitdsokra adna lehet8séget, amely tovabbi is-
meretekkel gazdagithatna a Ringaté foglalkozéas
specifikus hatasairdl alkotott elképzeléseinket,
és valészintleg teljesebb képet kaphatnank an-
nak tényleges fejleszt erejérdl.

Akiknek jelen tudésitdasommal sikertilt felkel-
tenem az érdeklédését, az bévebb informacié-
kat talal a www.ringaté.hu honlapon.

Banné Szikszai Erika
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Szemléltetve sokkal konnyebb . rész

Elész6

z anyanyelvi nevelés {5 feladata, hogy
Amegalapozza az anyanyelvi kultarat.

Ezért nagyon fontos, hogy értelmes, kife-
jezd beszédet alakitsunk ki, hiszen csak igy lehet
az olvasés és az frés igényes hasznélatat fejlesz-
teni. Az ehhez sziikséges készségek és nyelvi ké-
pességek folyamatos fejlesztése ezért az egyik
legfontosabb feladatunk. Mindezen kivil az
anyanyelviink apolasa is nagyon fontos, hiszen
ennek segitségével alakul ki az a kommunikaci-
6s készséglink, amelynek koszénhetSen részt tu-

dunk venni a beszélgetésekben, mint aktiv részt-
vevé.

Minden 6vodabdl iskolaba 1épé gyermek-
nek mar van egy bizonyos nyelvismerete.
Ezt nekiink, tanitéknak kell fejlesztentink a tani-
tasi 6rdkon. A székincsiiket gazdagitani, ill. kife-
jezévé kell tenntnk. Fel kell készitentink &ket
a kulturdlt nyelvi magatartasra, helyes dnkifeje-
zésre és a beszédkulturara. Ehhez ki kell alakita-
nunk a szovegértést, amely majd a késébbiekben
a szovegek elemzésében, Gsszehasonlitasdban
fog segiteni; az irasbeliség anyanyelvi normai-
nak megfeleld szovegalkotast, ezzel egyidejileg
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a képzeletet, az onkifejezést, és az egyéni stilust.
Az egyéni stilust a biztatasokkal tudjuk fejleszte-
ni, amelynek koszénhetéen a gyerekek onbizal-
ma is kialakul. Novelniink kell benntik az itéléké-
pességet, az erkolcsi és esztétikai érzékenységet.
Ki kell alakitanunk a tudatos nyelvszemléletet az
oOnértékels képességet és nyelvi a igényességet.
Ezeket a nyelvi ismeretek elsajatittatasakor tud-
juk fejleszteni.

Célom, hogy a nyelvtani ismereteket minél
egyszer(bben ismertessiik meg a didkokkal.
Ennek érdekében merjiik hasznélni a kilonbo-
28 szemléltetd eszkozoket, hiszen jatékos forma-
ban mindent kénnyebb megtanitani, és a gyere-
kek is élvezni fogjak majd a tanulést.

Dolgozatomban szemléltetési és tanitasi mo-
dokat szeretnék bemutatni az igei tananyag té-
makorében a teljesség igénye nélkiil.

Mivel a szemléltetés jatékos moédon megy
végbe, igy az alabbi idézetet nagyon fontosnak
tartom.

LA jaték az komoly dolog. Mindig az életet
jelképezi. Ez vezeti be a gyerekeket az életbe.
Csak jatszva tanulhatnak. ™

Ez az idézet azéta vezéreszmémmé valt, hi-
szen ennek fényében irtam az aladbbi do-
lgozatot.

Torténeti attekintés

szemléltetés alkalmazdsa nem ujkeletd

modszer, hiszen mar az skorban is elésze-
retettel hasznéltdk. Ezt tAmasztja ala tobb bar-
langrajz is. Ezek abban segitették az Gsembere-
ket, hogy megismerjék az &ket kortlvevd
vilagot. Ezen rajzoknak ritudlis szerepiik is volt,
hiszen ez éltal ‘birtokba tudték venni’ az adott

éldlényt vagy térgyat. Azt mondhatjuk, hogy
ezek az elsd illusztraciok az ,,Gsi pedagdgiai-di-
daktikai eljarasnak” az el6torténetéhez kapcso-
l6dnak.

A szemléltetés a vilag dolgaiban valé eljarast
teszi egyszer(bbé és konnyen atlathatéva azal-
tal, hogy értelmezhetébb, elemezhetébb és
érzékelhet8bb eszkozoket hasznal ennek meg-
ismerésére/megismertetésére. Comeniustél
a XVILI. szdzadi pedagdgiai forradalomig terjedd
idészak eredményeképpen, a modern oktatas-
gy megfogalmazta — tébbek kozott — a szemlé-
letesség elvét és a sokoldali szemléltetésnek
a fontossagat.

Comenius szemléletesség elve a kovetkezd:

,...azok a dolgok, amelyek érzékszerveink-
kel megragadhatdk, az érzékszervek elé adassa-
nak’, mert az ismeretek csak tgy lesznek mara-
dandéak — frja az Orbis Pictus c. mivében.

A szemléletesség sokaig csak az illusztracié
szerepét toltdtte be. Manapsag Ujra a szemléle-
tesség a fontos a tanitasi érakon. Ezt tAmasztjak
alé az oktatastechnolégiai vizsgélatok is, melyek
megallapitottak, hogy az audiovizudlis kozlés
sokkal hatékonyabb, mint csak a hallasi vagy
a latasi ingereket felhasznélé tanitas.

A szemléletességre valé torekvés nagymér-
tékben visszaszoritotta a verbalizmus egyedural-
mét az oktatasban, de még igy sem biztositotta
onmagaban, ,hogy az érzékelésen kivil mds
pszichikus folyamatok is aktivizdlédjanak”.*
Piaget szerint a szemléletesség nem més, mint
»a kép verbalizmusa”. (Piaget 1971, 74) Igy
eléfordulhat az is, hogy a legmodernebb eszko-
z0k csak a tananyagot illusztrdljdk ahelyett,
hogy a tanulék tanulasi aktivitdsat fokoznak.

! Kosztoldnyi Dezsd: Aranysdrkdny, Magvetd Kényvkiadd, Budapest, 1956. 19.
2 Orbis Pictus — A szemléltetés évszdzadai, Szerk.: dr. Jaki Ldszl6, Orszdgos Pedagégiai Kényuvtdr és Muzeum,

2000. 3.

? Bathory Zoltdn: Tanuldk, iskoldk — kuilonbségek. Egy differencidlis tanitdselmélet vazlata. Okker kiadd, Buda-

pest, 1997. 31-32.

4 Bdthory Zoltdn: Tanul6k, iskoldk — ktilénbségek. Egy differencidlis tanitdselmélet vdzlata. Okker kiad6, Buda-

pest, 1997. 32.
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Ebbdl adéddan az oktatéstechnoldgia és az in-
formatika csak akkor vélhat a korszerd tanulas-
szervezés eszk6zévé, ha a teljes személyiségre
hat. Ezéltal aktivizalja az érzékelési-észlelési ap-
paréatust, valamint gondolkodéasra és cselekvés-
re késztet.

Minden taniténak és tanarnak kotelessége
olyan szemléltet§ eljarasokat alkalmazni, ame-
lyek a tanuldkat a tovabbi tanulasra Gsztonzi.
Ezért tartom fontosnak, hogy dolgozatomban
errdl a témardl irjak.

A szemléltetés

i is a szemléltetés? Ezt a fogalmat sokan
ﬁﬂprébélték mér meghatarozni. A kovetke-
z6kben ezek koziil emelek ki néhanyat.

Egy ,olvan szemléletes oktatdsi modszer,
amelynek sordn a tanulmdnyozandd tdrgyak, jelen-
ségek folyamatos észlelése, elemzése torténik.”™

Az Gj Pedagégiai Lexikon szerint ,A szemlél-
tetés a szemléletesség elvének a gyakorlatban
torténd érvényesitése; az oktatds folyamatdban
alkalmazott eljards, amely egyardnt vonatkozik
a pedagégus és a tanuldk tevékenységére™.
Ennek az a lényege, hogy az elvont gondolko-
dést érzékelés utjan alakitjuk ki. Ehhez hasznal-
juk a szemléltetést mint eszkézt. Igy, ezéltal segit-
juk az ismeretek mélyrehatobb elsajatitasat.
A szemléltetésiink akkor hatékony, ha egyszerre
tobb érzékszervet mozgat meg, s igy tobb infor-
méciot képes feldolgozni és megtanulni. Ennek
bizonyitasaképpen pszicholdgiai kisérleteket vé-
geztek az elmult években. A kovetkezd ered-
mény sziletett: ,, Az egyes érzékszervek informa-
ciédtbocsdté képessége nem egyforma: a latdsé
kb. hdromszor olyan erds, mint a halldsé.”

Ezt az eredményt tébben is ald tudjuk ta-
masztani. Sajat magamon is elvégeztem ezt a ki-

sérletet. Egyébkeént jellemz8 ram, hogy hangos
olvasés kozben tanulok. Hallas utén csak egy ki-
csit ragad meg az ismeretanyag a fejemben, de
a legfébb az, hogy lassam. Ezéltal az agyam le-
fényképezi az adott tankdnyv vagy flizet oldalét,
s igy kénnyebben fel tudom idézni a tanultakat.
Hidba tanulnék meg akérmilyen tananyagot,
nem tudnék beldle vizsgazni, ha nem emlékeznék
az adott oldal képére. Ez mar kozépiskolasként is
felttint nekem. A torténelem Kkis érettségikor az
egyik legkdonnyebb tételt hiztam ki, de tizenot
percig csak tiltem az tres lapom felett, mert nem
jutott eszembe semmi. Ekkor probaltam meg ta-
lan el8szor felidézni az adott oldalak képét, nagy
sikerrel. Ennek kdszonhetéen o6tost kaptam.
Azéta is ezt a technikat alkalmazom, kiegészitve
a hangos olvaséssal.

Visszatérve a Pedagdgiai Lexikonhoz:
A szemléletesség didaktikai alapelv, mely az
észlelés, megfigyelés, szemlélet felhaszndldsdval
a valésdg tdrgyainak, jelenségeinek vagy azok
dbrdzoldsdnak, modellezésének konkrét fel-
haszndlasdra épul™. Szerintem a szemléletesség
ennél egy Kkicsit tagabb értelmd, hiszen a beszé-
diink egyik nélkalézhetetlen kelléke. Ezt azért
gondolom igy, mert beszélgetéseink alkalméaval
mutogatunk, gesztikuldlunk és mas kilonbozé
eszkozoket is felhasznalunk.

A szemléletesség kapcsan eszembe jutott,
hogy kozépiskolaban latin nyelvbdl és filozéfia-
bdl tanultunk Arisztotelészrdl. Platén tanitva-
nya, és késébb Nagy Sandor neveldje volt. Filo-
z6fusi és tanitéi munkaja soran tobb konyvet is
irt. Irodalmi szempontbdl az alabbi konyvei je-
lentések: Retorika, Esztétika, Poétika, A retorika
mestersége. Az Orbis Pictus ¢. miben emlitést
tesz a ,,Retorika” c. mdben leirt szemléletesség-

® www.pedagogia.lap.hu , Didaktika: Illusztracidk és egyéb
¢ Pedagégiai Lexikon. Fészerk.: Bathory Zoltdn és Falus Ivan. Keraban Kényvkiadé, 1997.
7 Orbis Pictus: A szemléltetés évszdzadai, szerk.: dr. Jdki Ldszl6, Orszdgos Pedagégiai Kényvtdr és Mizeum

2000. 6.

# Orbis Pictus: A szemléltetés évszdzadai, szerk.: dr. Jaki Ldszl6, Orszdgos Pedagégiai Kényuvtdr és Muzeum

2000. 6.
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rél Adamikné Jész6é Anna is. Ezt a részt kikeres-
tem Arisztotelész ,Retorika” c¢. mivébdl.
Nagyon kortiltekintéen irt a szemléletességrdl
a filozéfus, de ezek koziil csak egy kisebb részt
szeretnék kiemelni. ,, Azt dllitom, hogy szemléle-
tes hatdst az kelt, ami a dolgokat mozgalmassd-
gukban dbrdzolja.” Erre tobb példat is leir, de
ezek kozil csak egyet szeretnék kiemelni. ,,Azu-
tan a hellének szedték a ldbukat™. Ebben
a mozgalmasséag a ,,szedték” szén van, mert azt
fejezi ki, hogy gyorsan, sietve, szaladva stb.
De a mozgalmassagon kiviil még metafora is.

Az Orbis Pictus-ban egy Cornificius-t6l szér-
mazé idézet tokéletes leirast ad a szemléletes-
séardl. ,Mindenekeldtt példdkat nem bizonyi-
tds, sem tanuskodds, hanem bemutatds céljiabdl
alkalmazunk. (...) bizonviték és példa kozétt ez
a kulénbség: példdval megmutatjuk, milyen az,
amit mondunk, bizonyitékkal pedig bebizonyit-
juk, hogy tgy van, ahogy mondtuk.”

A szemléltetésre azért van nagy sziikségiink,
mert a nyelv a valésdgunkhoz képest absztrak-
ci6. Mi is ez az absztrakcié?

— Elvont, elméleti, gondolati absztrakt iroda-
lom a valésdg ésszefiiggéseivel nem t6rédd,
a szokdsos kifejezési formdkat megbonté iro-
dalom absztrakt munka...”"

— ,(lat.), elvonds, az a gondolkoddsi folyamat,
amikor tébb képzet vagy fogalom kézés je-
gveit kivdlasztjuk. ™

Tehat az absztrakcidé nem jelent mast, mint
elvont gondolkodast. Ehhez azonban egy nagy
utat kell megtennie minden gyermeknek és em-
bernek. Ennek kialakulasaban segit a szemlélte-
tés, mint eszkdz. Comenius ezzel kapcsolatban

is felhivta a figyelmiinket arra, hogy csak érzéki
Gton nem lehet a dolgok és jelenségek lényegét
elsajatitani. Ez a mddszer csak kiegésziti a tanar
magyaréazatat, segiti a megértést és a tanuléast.

Mint mar emlitettem: a szemléltetés egy na-
gyon régi oktatasi mddszer. A tanitds folyaman
az (j ismeretet bemutatés alapjan tanuljak meg
a didkok. Ezért fontos szerepe van az Gj anyag
elsajatitasaban, de ezen til a bemutatésara fo-
lyamatosan is szlikség van.

Mér a tarsadalmi fejlédés kezdeti szakaszatél
funkciondlt. A bemutatas segitségével adtak at
tapasztalataikat az idésebbek a fiataloknak. PI.
az apa bemutatta fidnak az ij hasznalatét és jel-
lemzGit. Elmagyarézta a fianak a {6bb jellemzs-
ket, aki ezt tapasztalati Gton is elsajatitotta. Majd
addig gyakoroltatta vele, mig kivaléan nem al-
kalmazta. Ezaltal megtanulta, hogy milyen tulaj-
donséagai vannak, és miként kell hasznalni.

Ebbdl arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy
a demonstracié a kiindulépontja az ismeretek
elsajatitdsanak. Vannak olyan tevékenységek,
amelyek csak bemutatas utan sajatithatéak el.
Ilyen példaul a hangszeres zene vagy az Gszas.

Ezen kiviil fontos szerepe lehet a fogalomta-
nulésban, az elméleti ismeretek elsajatitasaban
stb. ,, Az elsajdtitott elvont térvényszeriiségek
gvakorlati alkalmazdsat is jol illusztrdalhatjuk,
pl. egy film, mondjuk a vasgydrtds folyamatat
bemutaté film segitségével. ”*

A szemléltetést, mint mdédszert az élet min-
den tertiletén szélesen alkalmazzak. A szemlélte-
tés a legnagyobb arédnyban hasznélt didaktikai-
pedagdgiai médszer.

Ezt Comeniustél kezdve ,az intézményes
oktatds, tanitds-tanulds keretében folyé madd-
szerként értelmezziik”

? Arisztotelész: Retorika, Télosz Kiadd, 1999.
1 Uo.

' Orbis Pictus: A szemléltetés évszdzadai, szerk.: dr. Jaki Ldszl6, Orszdgos Pedagdgiai Kényutdr és Mizeum

2000. 7.

2 [degen szavak és kifejezések szétdra, szerk.: Bakos Ferenc, Akadémiai Kiadé, Budapest 1983.
3 Idegen szavak és kifejezések kéziszotdra, szerk.: New Angel Kft., Merényi Kiadé
 www.pedagogia.lap.hu , Didaktika: Illusztrdciok és egyéb

1> Veszprémi Ldszl6: Didaktika, APC Studié 2000. mdjus 125.
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A szemléltetés utdn a demonstralt anyag
elemzése kovetkezik. Ebbdl az kovetkezik, hogy
megfigyelési szempontokat kell adni még
a szemléltetés megkezdése elétt. Ez azért fontos,
mert a tanulék spontan megfigyelései nem min-
dig célravezetdk. Ezért a pedagégusnak az a fel-
adata, hogy ugy alakitsa a megfigyelést és
a szemléltetést, hogy oktatasa hatékony legyen.

Ez a mdédszer barmikor eléfordulhat az 6ra
menetén belil. Pl. alkalmazésnal, rendszerezés-
nél, osszefoglalasndl és ellenérzésnél.

Nagyon fontos, hogy ez énmagéban soha-
sem alkalmazhaté! Hasznéalatahoz elengedhe-
tetlenek méas egyéb mddszerek, mddszerkom-
binacidék és egyéb iskolai tevékenységek. Pl.
beszélgetés, magyaréazat, elemzés, oktatastech-
nikai eszk6zok stb.

A szemléltetés szabalyai

int minden médszernek, a szemléltetésnek
ﬁ{is vannak szabélyai. Ezek a kovetkezdk:

— Segitse a céltudatos és hatékony észlelés ki-
alakitasat!

— Ne legyen 6ncélu!

— Segitse a szabaly vagy a fogalom megértését,
megtanulésat!

— A szemléltetett targyak, jelenségek tulajdonséa-
gaikkal gyakoroljanak hatést a didkokra!

— Fontos, hogy a tanulék ne csak nézzék a de-
monstrélt eszkdzoket, hanem lassék is!

— A szemlélédést a taniténak, pedagdgusnak
kell végezni!

— Sose felejtkezziink el a megfigyelési szempon-
tokrdl! Mindig ezek segitségével szemléltes-
stnk!

— Tobb érzékszervet mozgasson meg!

— Legyen sokoldald!

— A szemléltet§ eszkdzt mindenkinek jél kell lat-
nia!

— A spontan megfigyeléseknek is teret kell ad-
nunk!

— Fontos, hogy a didkoknak legyen elég ideje
a megfigyelésre!

— A kisérlet bemutatésakor a taniténak az a felada-
ta, hogy gondolkodtaté kérdéseket tegyen fel!

— Biztositanunk kell, hogy a tanuldk is kiprébal-
hassék a Kkisérletet! (Ehhez segitséget is kell
nyUjtanunk, mert énéalléan nem biztos, hogy
meg tudjék oldani!)

—Mindig megfelel§ mennyiségl szemléltetési
eszkozt mutassunk be az 6ran!

A szemléltetés mint mddszer a tanitési fo-

lyamat alatt hozzajarul:

— a képszert-szemléletes gondolkodas fejleszté-
séhez,

— a fogalomalkotashoz,

— a tevékenység elsajatitasahoz,

— a gyakorlati alkalmazasi lehetGségek feltarasa-
hoz, kereséséhez,

—a tanult jelenségek szemléletes és egyszerd
rendszerezéséhez, osztalyozasdhoz,

— a tanulék motivaciéjanak ndveléséhez,

— a tanult ismeretek alkalmazésahoz.

A demonstracié eredményességének
feltételei

— A moddszernek kapcsolédnia kell a mar tanult
ismeretekhez, illetve a tanuland6é anyag-
rész(ek)hez és a tovabbi mddszerekhez.

— A szemléltetésnek jol kovethetének ill. olvas-
haténak kell lennie. Pl. olvashatatlan frasveti-
t6-abra vagy félia, recsegé hangfelvétel stb.
mind rontjdk a tanuléi aktivitast és az 6ra
menetét.

— A lényeg kiemelése az egyik legfontosabb
a szemléltetés folyamatéban. Ezt (a bemuta-
tas forméjatdl figgden) kilonféleképpen ér-
hetjiik el.

e Mozgasos bemutatds alkalméval (TV?):
szbbeli figyelemfelhivéssal és ismétléssel.

o Képi szemléltetés kapcsan:
az egész bemutatasa utan a fontosabb ré-
szek kiemelésével, kilonbozs jelolések,
aldhuzasok, nyilak, feliratok alkalmazésa-
val, animécids eszkozok beiktatasaval,
hasznélataval stb.
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— A tanulékat motivalni kell, amely hatasara no-
vekszik aktivitasuk, batrabban mernek vélaszol-
ni, kérdezni. Ezek fontos feltételei a bemutatott
jelenségek aktiv feldolgozésénak. Ezt a hatast
erdsitik a tanar/tanité kérdései, a feladatok kije-
l6lései, és a bemutatas megéllitasakor létrejovs
beszélgetés.

— A szemléltetés kozben hasznélatos visszacsa-
tolasok, rogzitések, részosszefoglalasok mind
fontos 1épések, amelyek az ismeretfeldolgo-
zéshoz kapcsolédnak.

— A szemléltetés hasznélatat mindig a tanulok,
ill. az adott osztély fejlettségi szintjéhez és
a képességeikhez kell igazitani!

— Mbédosithatjuk a szemléltetés Osszetettségét,
a tanulék 6néllésaganak és a tanitési folya-
matban létrejévé irdnyitds mértékét, az isme-
retelsajatitds aranyat akar cselekvéses, akéar
szimbolikus, vagy szemléletes formaban.

A bemutatas legtjabb valtozata nagy siker-
rel terjed a tanéarok korében, és ez nem mas,
mint a kollaborativ demonstracié. Ez nagy 6nal-
l6sagot kovetel és biztosit, amely altal a tanar
bemutathatja a problémakat, és kérheti a didko-
kat, hogy kiilénboz4 alternativ megoldéasokat
keressenek. Ennek sikere érdekében arra buz-
ditja 6ket, hogy merjenek kérdezni, prébaljanak
meg kiilénboz8 megnyilvanulasokat értékelni
és vonjak le a kovetkeztetéseket.

A demonstracié egyiitt jelenik meg a szébe-
li kozléssel.

Ennek lehetséges kapcsolatai:

— A pedagbgus a tanulék megfigyelését szébeli
kozlés hasznélataval iranyitja.

— Erre alapozva segiti Sket az dsszefliggések éat-
gondolaséahoz.

— A szemléltetés megerdsiti a szébeli kozlést és
konkretizélja azt.

— A megfigyelt targyakrdl és jelenségekrdl ki
nem dertld osszefliggéseket és altalanositaso-
kat a tanar kozli a didkokkal.

A szemléltetés fajtai

szemléltetésnek két f6bb fajtajat killonboz-

QAtetjuk meg: ezek a kozvetlen és kozvetett

megfigyelések.

— A kézvetlen megfigyelésnél a kilonbozd je-
lenségek, folyamatok, targyak kozvetlen meg-
jelenitését a nevel mutatja be a didkoknak.

— A kozvetett megfigyelést az oktatasi segédeszko-
zOkkel tudjuk megvalésitani. Az elmult évtize-
dek gyors fejlédésének koszonhetSen olyan je-
lenségekrdl tudunk szemléltetd képet adni
a gyerekek kezébe, amelyekhez kordbban ,,a f6ld-
rajzi, idébeli tdvolsdguk révén nem juthattunk
hozzd. Méd nvilik arra, hogy minden felvételen
lassitdssal, gyorsitdssal, animdciéval a megfi-
gvelt jelenségek elemzését elGsegitstik.”® .

A valés targyakat és eseményeket csak akkor
helyettesitsiik a kozvetett bemutatés alkalmaval,
ha az elénnyel jar. llyen elény példaul: tébbet
mutat, olcsobb stb. Ha semmilyen elénnyel nem
jar, akkor nem szabad alkalmazni.

A szemléltetési médok csoportositasi
lehetéségei

szemléltetési moédokat mds szempontok
szerint is csoportosithatjuk.

— Az 6t érzékszervi csoportositas alapjan be-
szélhettink latast, hallast, szaglast, tapintast és
izlelést igénybevevd szemléltetésrdl.

— Mozgassal kapcsolatos szemléltetési médok.
Pl. kézmozdulat, korjaték és egyéb gyermek-
jatékok.

—Valésagbél és a kornyezetiinkbdl vett
szemléltetd eszkzok.

— Tanit6 altal készitett szemléltet§ eszkozok.
— Természetes szemléltetési mdd, pl. bettifor-
ma, tajkép, portré, szobor stb. szemléltetése.
— Mesterséges szemléltetési mod, pl. szétag-

oszlop, grafikon.

— Virtualis szemléltetési mod a szémit6égép al-
tali szemléltetést teszi lehetévé.

— A szemléltetést aszerint is csoportosithatjuk,
hogy milyen szerepet tolt be a tanités folya-

® www.pedagogia.lap.hu, Didaktika: Illusztrdcidk és egyéb
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matéban. Ezeken keresztil kiléonbozs altala-
nositasokat és illusztraciékat mutathatunk be.

A tevékenységtanulasban hasznalhaté
szemléltetés f6 lépései:

1. ,,A bemutatandé mdveletet alkoté készségek
és tudds alapos elemzése.”"

2. A kozvetett vagy a kozvetlen szemléltetés
moédjanak megvélasztasa.

3. A szbbeli és vizudlis elemek kapcsolatanak
helyes tervezése.

4. A didkoknak éallandé lehetdség a kérdéseik
feltevésére.

5. Fontos, hogy a didkok a mdveleteket megis-

mételhessék tanitdi segitséggel.
. Az egyéni gyakorlas biztositasa.
7. Az elkészitett munka értékelése és ha kell, ak-

kor Gjabb gyakorlas biztositésa.

=]

Am a szemléltetés tul sokszori alkalmazasa nem
javasolt, mert a tanulék kénnyen megragadnak az
ismeretelsajatitas konkrét-szemléleti szintjén.

Miért fontos szamunkra
a szemléltetés?

Ez az eljaras azért is fontos szamunkra, mert
megéllapithatjuk, hogy egy személynek milyen
a pedagdgiai érzéke, szellemessége, Otletessége,
valamint egy korszak izlésvilagat is megismer-
hetjiik. Az elmdlt évtizedek, évszézadok tanitéi
olyan szemléltetd eszkozoket alkalmaztak, ame-
lyeknek a pedagdgiai célkitlizéseik megegyez-
nek a mai kor céljaival és kivanalmaival.

Szemléltetést dltalaban a konyvnyomtatés és
az iskolaztatas elterjedéséhez szoktak kapcsolni,
de fontos tudnunk, hogy ezt mér kordbban is al-
kalmaztak. Pl. cserépedényeken, kédexek mini-
atdrain, egyiptomi falfestményeken, kilonbozé
szobrokon, katedrélisok és egyéb templomok
livegablakain. A kényvnyomtatés elterjedése
kovetkeztében megerdsodtek a nemzeti nyel-
vek, iskolakat alapitottak, majd lassacskan rajot-
tek arra, hogy a gyermekek nem kis felnéttek.

Ez odaig vezetett, hogy gyerekként kezdték Sket
kezelni és fejlédési szintjiiknek megfelel§ tan-
anyagot készitettek szamukra. A kilénbozd is-
mereteket a szemléltetés segitségével tanitjak.

A szemléltetés hozzajérul a gyerekek motivaci-
6janak a felkeltéséhez és fenntartasahoz. Ez azért
fontos szamunkra, hogy a didkok fogékonyabbak
legyenek a kiilonb6z4 nyelvi ismeretek irant.
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FIGYELMUKBE AJANLOM!

Konyvismertetd

Csik Monika: Makvihar

sik Ménika Makvihar cimd gyermekvers-
Q'Lkétete a zentai zEtna kiad6é gondozasaban

jelent meg 2011-ben. Az 56 oldalnyi gy6-
nyord nyelvezetd, jatékos kedvd, hétkoznapi és
kiilonleges pillanatokat megénekld md a megje-
lenés évében a Vajdasagi Szép Magyar Kényv
palyazatéan az év legszebb gyermekkotete dijat
kapta.

Csik Ménika igy vall kilonleges, szavakhoz
fliz6d& viszonyardl: ,,Amikor letilék irni, kizdro-
dik a kulvildg, kicsit visszastippedek énmagam-
ba, ilyenkor csak a gondolatok léteznek, és sok-
szor olyan szavak kertilnek eld, amelyeket én
sem haszndlok a mindennapokban, az adott he-
lyen viszont nagyon frappdnsnak tiinnek, nem
tudom &ket kihagyni.”

A fiatal, Szabadkan él8 és alkoté kolténd
gyermekversei izgalmas vilagba vezetik a korha-
tar nélkiili olvasét. A kis méretd kotet jaték
a szavakkal, mikozben varazslatos kalandok
varnak a nagyérdemdre. Egyedi sz6készletével
személyes terlinkbe, a szekrény alulrél harma-
dik polcéra varézsolja a tengert, hogy borspus-
kankat szaporan hasznalva, gy6ztesként megfu-
tamodasra birjuk az ellenséget. Sziirredlis
viharokat élhetiink &t egy szélben elszabadult
napernyét szemlélve, vagy egy mékviharba ke-
veredett rozsomakkal. Amikor pedig A biroda-
lom visszavag olyan Csik Moénika médra,
,,...zakatol a tankkd dtépitett borsdardld, | buz-
bombdkat gydrtanak a borzok, / a mindent ld-

Csik Monika
Makvihar

t6 tducsS beélesitve, | veszett éti csigdk galop-
poznak, ...

Az élet oly nagy kérdéseire, mint példaul
a ,Mi leszek, ha nagy leszek?”, a frappans lirai
vélasz igy hangzik: ,En meg, hogy mi nem len-
nék, / sorolom, mikézben titkolom, / ha felnévok,
a valédi Mikulést | levdltom, s a helyét elfogla-
lom.” Kozismert, versben megfogalmazott alakok
és torténetek tovabbgondolasaként viszontlatjuk

! Csitk Ménika: Mdkvihar. Zetna: zEtna, 2011. 28.
2 Csik Ménika: Mdkvihar. Zetna: zEtna, 2011. 9.
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Csik Monika verssorai kozott a megszokottdl elté-
r6 meguilagitisban Mehemedet a tehenekkel,
vagy a kemence kornyékén bekormozédd Kkis
Bencét. Méaskor oly mélységes életkrizis forméalé-
dik sorokkéa, mint a béréonddel, borostasan, gytirt
kabéatban, 16g6 séllal vilagnak indulé apa.

Mind a kicsiknek, mind pedig a nagyoknak
talén ismerGs lehet, ahogyan szavakkéa fogalma-
z6dik a titok, miszerint: ,,A testemben ketten la-
kunk: / én és egy csodagyerek. | Bar taldinék
eqy |/ titkos tépbzdrat, hogy /lerdntsam magam-
rél az / unalmas kiilsS réteget!”™

Csik Monika Makvihar cimid gyermekvers-
kotete Recské Diana rajzaitél megkapja azt
a pluszt, amit a jé illusztracié megadhat egy ma-
roknyi terjedelmd igényes gyermekkoényvnek.
A kiilesin nem hivalkodé, ahogyan a zEtna ki-
adé tobbi kiadvanyanal sem az.

A gyermekverskotetet kisiskolas kortdl for-
gathatjadk a mér olvasni tudé gyerekek, érdemes
a szaval6versenyekre kortérs tGjdonsagot kere-
s6knek is lapozgatni, de a felolvasé szulSk és
nagyszulék szamara is élvezetes lesz megismer-
ni a nyelvi sokszintséggel megfogalmazott lirai
kalandozast kilsG és belsé vilagunkban.

Andéczi Balogh Eva
skekesk

Csik Ménika 1978-ban sziiletett Zentén.
Az Gjvidéki BTK magyar nyelv és irodalom sza-
kan végzett. A Magyar Sz6 napilap munkatéarsa,
a Sikoly irodalmi és mdvészeti folydirat, vala-
mint az [r6 Cimborék gyermekirodalmi blog
szerkesztGje. Szabadkéan él.

Dijak, elismerések:

— A vajdaségi szintd Sziveri Janos-verspalyézat
nyertese (2005)

— A Keszég Karoly riportpélyazat dijazottja
(2006, 2008)

— A Podolszki Jozsef publicisztikai palyazat dija-
zottja (2007)

— A Castello di Duino nemzetkoézi verspélyazat
dijazottja (2007)

— Kilaté Irodalmi Dij (2009)

— A Forum Kiadé 35 éven aluliak irodalmi péa-
lydzatanak dijazottja (2010)

— Legszebb vajdasagi magyar gyermekverskotet
(Mékvihar, 2011)

—A J6 Pajtds nemzetkozi mesepélyazatanak
nyertese (2012)

— Herceg Janos Irodalmi Dij (2013)

—A Gion Néandor Novellapalyazat nyertese
(2013)

— Oszténdij: A Nemzeti Eréforras Minisztérium
Székely Janos-osztondija 2010-ben

Onallé kétetei:

— Metszetek — Sziveri Janos Mdvészeti Szinpad,
2006 (versek)

— Mékvihar - zEtna Konyvkiadé, 2011 (gyer-
mekversek)

— Instant — Forum Kényvkiadé, 2011 (révidpré-
zak)

— Hattytnyaka - zEtna Konyvkiad6-Fiatal frok
Szovetsége 2013 (versek)

Antolégiak:

— VersEnek (2006)

— Frontiere-poesie (2007)

— A magyarkanizsai frétabor antolégiaja (2008)

— Kompravalé6 (2009)

— Mit arat a holdsarlé? (2009)

— Hihetetlen mesék konyve (2012)

Publikaciéi: J6 Pajtas, Képes Ifjisag, Kincskeresd,

Aracs, Kilato, Sikoly, Agria, Partium, DunaPart, Na-

put, Kortars, Uj Forras, Irodalmi Jelen, Uj Kényvpi-

ac, Barka, Sz8ros K&, Helikon, Ambroozia,

UjNautilus, Mdhely, zEtna, Lat6, kARTon, [r6 Cim-

bordk, Mesemustra

3 Csik Ménika: Mdkuvihar. Zetna: zEtna, 2011. 34.
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