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Opus 12

Etddok az ének-zene tanitasédhoz

KIRALY KATALIN

A MAGYAR KORUSOK NAPJA — december 16.

z iskolak életében minden tanévben a decemberi hénap a legstriibb, kiilondsen az ének-zene tanérok
részérdl. Hangversenyek, kisebb és nagyobb linnepeken valé fellépések tarkitjak a naptari év utolsé
heteit. Kizarélag az a didk énekel szivesen az énekkarban, akik dnszantabdl vallalkozott e lelket
formélé feladatra. Azonban mégis azt javaslom, hogy erdsitsiik hitiiket és elhivatottsagukat, kiilénos tekin-
tettel A Magyar Kérusok Napjan egy rendkiviili dsszejovetellel, ahol kedviikre énekelhetnek mindent, ami
jolesik!
Inditsunk el egy kozos gydjteményt, amelybe minden préban bekertil egy olyan szabély, ami azt tizeni: a kérus-
ban valé munka nem csak szérakozéas, hanem egyben komoly, felelésséget jelenté munka is!

Enekkarosok Kédexe

. A kérusélet tanit, zenei mdveltséget nyujt, dsszetartja a baratokat, szérakoztat és

lelki feltidiilést is jelent.

2. Enekkarba jarni nem kételez, azonban aki belép, énként véllalja a kételezettsége-
ket is.

3. Minden kérustag egyformén fontos tagja az énekkarnak, s kozosen felelsek a pro-
bak és a fellépések sikeréért.

4. Kizérélag a tapintatos, fegyelmezett és alkalmazkodésra, beilleszkedésre képes
emberek valok a kérusba.

5. Minden énekesre sziikség van, de senki sem pétolhatatlan. Ha mindenki tgy gon-
dolkodna, hogy ,,nélkiilem is megszélal a mi”, akkor el6bb-utdbb feloszlana a koé-
rus.

6. ElsGédleges szabaly a pontossag. Ne az utolsé pillanatban érkezz a prébéra, a sze-

replésre!

. A késdn érkezdk hatraltatjak az egyiittes eredményes munkajat.

. Késésed és hidnyzésod okat mindig beszéld meg a karnagyoddal! Igy bizonyithatod

a megbizhatdsagodat, felelGsségérzetedet, s hogy mindig lehet rad szamitani.
9. A prébak idején, a tanulas fazisdban add a4t magad a motivumonkénti megismerés
folyamatanak, majd a megszuiletett m elsé felcsenduilé varazsanak!

10. A md kezdésekor ne vérj a szomszédodra! A kérusban valé éneklés egyik legna-
gyobb muvészete a halk és pontos kezdés, a preciz belépés.

11. A j6 énekesnek sohasem hallatszik ki a hangja, hanem beleolvad a tobbségébe.
Mindig ugy kell énekelni, hogy a kérus kérus, tehét egységes maradjon. Ezért ne
feledd: az énekkarban nincsenek vezetS énekesek, hanem csak egymast kiegészité
sz6lamok!

12. Forte éneklésekor se kiabalj, ne orditozz! Erételjes, telt hangzasodat természetes
technikaval mutasd meg!

13. A korrekt kérustag orommel fogadja a hangjéval, vagy éneklési technikajaval
kapcsolatos tanacsokat. Fogadd nyitottan, ha jé szandékian szeretnének segiteni, s
felhivjak a figyelmedet egy esetleges rossz beidegzédésre! Kérlek, ne sértédj meg!

14. Legyél fegyelmezett! A kéruspréban vald beszélgetés, sugdolézas, nevetgélés aka-
délyozza a minéségi munkat!

15. AZ ELHIVATOTT KORUSTAG A MAGYAR KORUSKULTURA APOSTOLAKENT

TELJESIT MISSZIOT!
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— janudrban folytatjuk —
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SzaBO VioLA — Az ESZTERHAZY KAROLY FOISKOLA OKTATOJA

FOLKLOR - Unnepi szokasok adventtsl karacsonyig

z tinnep kiilonleges iddszak, ilyenkor a kozodsség megszokott

életritmusa megvaltozik, a napi munka mellett teret kapnak az

Unnepi cselekmények. Az linnepek vigalommal, aldomassal,

jandék osztasaval jarnak, kézéppontjukban azonban az a cselekmény-

sor all, amely az tinnep {6 gondolatait jeleniti meg, és amelyben szerves
egységet alkot a koltészet, drédma, mozgas, latvanyossag és a zene.
A téli napfordulé korili magikus szertartasok mogott az a mély meg-
aqy6z3dés lappang, hogy bizonyos szévegek elmondéaséaval, vagy
eléneklésével biztositani lehet az egészséget, béséget, az allatok
szaporodasat, megmaradésat.

Advent a karadcsonyra valé el6késziilet ideje, az egyhéazi
év kezdete, mely az Andras napjahoz (nov. 30.) legkozelebb
esé vasarnappal kezdédik. Ebben az idszakban az Ur érkezé-
sét varjak, lakodalmat vagy tancmulatsdgot ilyenkor nem
tartottak. Némely vidéken az advent kezdetét a gyerekek kan-
talasa jelezte, akik hazrélhazra jarva a Jézus kozelgé sziiletését
hiril ad6é énekeket énekelnek az ablakok alatt, amelyért az-
utan ajandékot kapnak. Az adventi énekek egy része gregorian
el6zményekbdl alakult ki, mig masok valamivel Gjabbak és
nyugatrdl kertiltek hozzank.

Luca napja (dec. 13.) — a téli asszonyi tinnepek kozil
ez a legjelentdsebb. Szamos tilalom, hiedelem, valamint
josloé és varazslé eljaras flizédik ehhez a naphoz. Tilos pl.
varrni, fonni, nehogy bevarrjak a tytikok fenekét. Ha valaki A muzsikdlé kardcsonyfdboz tartozé feladat
ezt megszegi, akkor Luca megbiinteti: hozzavagja az orsét a 6. osztdlyos tankonyv 9. oldaldn taldlbaté
vagy kdcca véltoztatjia a fonalat. Ugyanakkor szabad babot
fejteni vagy tollat fosztani, sokat tilni, hogy a tyikok j6 tojok legyenek. A jéslé, varazslé eljarasokra példa,
hogy Luca-nap és kardcsony kozott a lanyok céduldkra férfineveket irnak, abbél egyet minden nap elégetnek,
és ami a végére marad, az lesz a jovenddbeli neve. Ehhez a naphoz fiz6dik a blzahaijtas (ha a csiraztatott
buiza karacsonyra kizoldiil, j6 lesz a termés) és a Luca-kalendarium készitése is (a karacsonyig tarté 12 napbél
josolnak az elkdvetkezé héonapok iddjarasara). A boszorkanyok felismerésére késziil a lucaszék, amelynek
Luca napjatél karacsony estéig kell elkésziilnie. Az éjféli misén vagy a kereszttton erre allva lehet felismerni
a szarvat vagy agancsot visel§ boszorkanyt. Ezutan ajéanlatos menekilni, és kozben méakot szérni az utra, ezt
ugyanis a boszorkany koteles 6sszeszedni. Az orszag nyugati felében Kkisfitk jarnak lucazni, kotyolni. Szal-
mat vagy fat visznek magukkal, s arra térdelve adjak eld refrénes titempéros énekiiket, béségvarazslé mondo-
kaikat.

Karacsony — XIII. Gergely papa naptarreformja (1582) elétt kardcsonykor kezd8dott az év, ezért talalunk
évkezdd jellegd szokésokat kardcsonykor és Gjévkor egyarant. Olyan mégikus jellegd ritusok jellemzik ezt az
idészakot, mint a kardacsonyi asztal készitése (pl. a karacsonyi abrosznak varazserét tulajdonitottak, azt ké-
s6bb siité- vagy vetSabrosznak hasznéltdk, az asztal ald gabonét tettek, a j6 termés és béség biztositasa
érdekében stb.), vagy a pasztorok karacsonyi vesszéhordasa. (Az orszag sok részében karacsony bojtjén
a csordas egy csomd vesszGvel jarta végig azokat a hazakat, ahol tehenet tartottak. A gazdasszony annyi
vesszGt huzott ki ebbdl, ahany tehén volt a haznal, és megcsapkodta a csordas laba széréat, az pedig ugrandozva

kiéltotta: ,,ugré legyen a kisborja!”).

Karacsony vigilidjan (elGestéjén), vagy néhany nappal elStte szokas volt az ostyahordas. A tanité az is-
kolas gyerekekkel kiildott ostyat minden csaladnak, akik ennek fejében terményt és pénzt gydjtottek a szamara.
Egyes helyeken gonosziz4 erét tulajdonitottak a karacsonyi ostyanak és eltették. Ugyancsak karacsony
elGestéjén, Adam-Eva napjan keriilt szinre a paradicsomjaték, amely a biinbeesés torténetét foglalja parbe-
szédbe. A kdzépkori misztériumjatéknak kedvelt jelenete volt ez, s gyakran passidval, illetve a feltdmadéassal ért
véget, bemutatva igy a megvaltas torténetét.

A karacsonyi Ginnepkorhoz tartoznak az Istvan- és Janos-napi koszonték, december 26-27-én. Szove-
geik részint népi eredetdek, részint mdkoltsi alkotasok, dallamaik kozépkori elézmények utan a XVI-XVIL. sza-
zadban fejlédtek ki.
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Betlehemezés - a legjelentésebb dramatikus népszokasunk, mely Jézus szlletését jeleniti meg, régi kul-
tirank sok mas elemét is magaba olvasztva. Igy a pogany alakoskodasok, kézépkori misztériumjatékok és didk
tinnepkoszonték emléke egyarant tovabb él ebben a szokasunkban. Kézéppontjaban a kiforditott bundét viseld
pasztorok parbeszédes, énekes, tancos jatéka all, {6 kelléke pedig a jaszol vagy a templom alaki betlehem.
Egyes vidékeken szokéasban volt a babténcoltaté betlehemezés is.

Fébb jelenetei:

1. Méaria és Jozsef széllaskeresése

2. Péasztorok a mezén

3. Hiradas, pasztorok a kisdednél

4. A szerepldk jutalmat kérnek
szolgalatukért

5. Elk6szonés, jokivansagok

A betlehemesek sokféle
zenei stilust képviselnek, egysé-
gliket bizonyos mértékig legré-
gibb karacsonyi énekeink egyike,
a ,Csordapéasztorok” kezdetd biz-
tositja, amely minden tipusban
kimutathaté.

Pdsztornak oltozott fitik

Regélés — a téli napforduldé poganykori emléke, legények és hazasemberek termékenység-, béség- és parokat
Osszevarazsld koszontd, adomanygydijts szokasa. FG idépontja Istvan vértand napja (dec. 26.). Hagyomanya,
szbvege és dallama legtovabb a Dunéantilon és Udvarhelyszéken maradt fenn. A dunantili regésok zajkelté
eszkozokkel, kocsdogdudaval, lancos bottal, csengdvel, furulyaval felszerelve keresik fel elsGsorban a lanyos
héazakat.

Jellegzetes részei:

— engedélykérés, bekdszonés,
— szarvasének,

— bdségkivanas,

— péarok osszeregolése.

A regés ének ltemparos dallama a honfoglalas elétt alakult ki, jellegzetes alkotéeleme a felugrd un. regds
kvint és az alland6 széveget és dallammotivumokat tartalmazé refrén. A dunéntdli regéléssel rokon szokéas a
moldvai csangdk hejgetése. Célja a gabona, a kenyér magikus tGton valé biztositasa. Résztvevéi legények,
akik lanyos hézaknal mondjak el a blza élettorténetét a vetéstdl a kész kenyérig. A monddkat ostorcsattogas,
harangszé, furulya, dob és a kocsogdudahoz hasonlé ,,bika” kiséri.

Felhasznalt irodalom

[1] Doémotor Tekla: Magyar népszokasok
[2] Tétrai Zsuzsanna — Kardcsony Molnar Erika: Jeles napok, tinnepi szokasok
[3] Paksa Katalin: Magyar népzenetorténet; Magyar népi énekiskola 1.

[4] Dobszay Laszlé: A magyar dal kényve; Magyar zenetorténet

[5] Sebd Ferenc: Népzenei olvasékonyv
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SURINASNE TOTH OLGA — ENEK-ZENE TANAR, KARNAGY, BEKESCSABA

KARBAN A KORUSOM — Trefort fitkorus

agyarorszagon a kérusmozgalomnak komoly hagyomanyai vannak. A Kodaly Zoltan zenetudésunk

altal kidolgozott és réla elnevezett oktatasi mddszer Angliatél Japanig ismert és alkalmazott a szak-

emberek korében. A XX. szézad végére, a XXI. szézad elejére ez a mozgalom veszitett erejébdl és
lendtiletébdl. A szakma véleménye is az, hogy egyre nehezebb a fiatalok, még kevésbé a szakképzd iskola-

sok és nem utolsé sorban a fitk koziil olyanokat talalni, akik dnként, szivesen és élményszerden énekelnek ko-

zOsségben.
33 éves zenepedagdgusi
<z | IR.E T‘E' KD
tapasztalatom alapjan mond- A7 ENLKLD iFi
KgP JSTALALK

hatom, hogy nem lehetetlen,
s6t lehetséges az ilyen fiatalok
korébdl is kérustagokat tobo-
rozni, csak meg kell talalni azo-
kat a motivaciés tényezdket,
amelyek segitségével fel lehet
kelteni, és folyamatosan ébren
lehet tartani az érdeklédéstket.

A Békéscsabai Kozponti
Szakképzd Iskola és Kollégium
Trefort Agoston Mdszaki Tag-
iskolajaban szakkozépiskolai és
szakmunkas tanulék képzése
folyik. Az intézményben, 1999- M= 2
ben megalakul6 Trefort Fid- BEKSZI TrefortAgoston Muszakz Tagzskola Korusa — Békéscsaba.

kérus azéta is, igy napjainkban Karnagy: Surindsné Téth Olga
is folyamatosan mikodik.

Kezdetben csak egyszertibb muivek el6adasara vallalkoztunk, méara azonban kibéviilt a repertoarunk, és
tobbszdlamu, igényesebb miivek bemutatasara is képesek vagyunk. A fitikkorus jellegébdl adéddan a legtobbet
és legszivesebben énekelt korusmuiveink magyar zeneszerzék (Kodaly Zoltan, Barték Béla, Bardos Lajos, Karai
Jézsef, Vavrinecz Béla) népdalfeldolgozéasai, katonadalok, tréfas bordalok. Természetesen emellett vilagi és
egyhéazi mdveket, valamint mas népek dalait is szivesen énekeljik.

Eredményeink nem csekélyek, hiszen 12 alkalommal nyertiik el az arany fokozatot az Eneklé Ifjasag mi-
nésité hangversenyein, megtiszteltetésként éltiik meg, amikor atadtak az Ev Kérusa dijat, s szamos elismerés-
ben volt résziink a kilénb6z4 orszagos fesztivalokon valé fellépéstinket kovetSen.

Itt mondok koszonetet a Trefort iskola Vezetdinek, Pedagégustarsaimnak, a Tamogatbinknak, a Szulék-
nek s a Fidknak, akik hitiiket és hangjukat adtédk a produkciékhoz, a szélamokhoz, azaz valamennyi kérustag-
nak, akikkel egylitt dolgozhatunk s szérakozva tanulhatunk!

Sokféle részogosrol — 1548
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2. Ime elrejtéztenek volt az vigsagtevok )
Lantosok és heged6sok, kiknek bor lelkok, Adal a 6. oszidlyos

2o, . - P 2 sa tankonyv 54.
Csak borért is elzorgetnek néha szegényok. Sl talihatd
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Zenei kincskeresd

1.

2.

3.

Mi a kiilénbség a piano és a pianino szavak jelentése kozott? (piano: dinamikai szakkifejezés, jelentése: halkan;
pianino: billentyiis, fiiggdleges testii hangszer.

Melyik magyar kérusmd kezdddik igy: ,,Barcsak régen folébredtem volna!” (szerz8, cim)? (Koddly Zoltdn:
Kardcsonyi pdsztortdnc)

Tudod-e folytatni? ,Mellette vagyon az édesanyja, Maria, Méria...” (Barmok kizt fekszik, jdszolban nyugszik
szent Fia, szent Fia.

Melyik évben komponélta Kodaly Zoltan az ,,Adventi ének” c. vegyeskari mivét? Segitség: ebben az
évben alakult meg a NATO. (1949-ben)

Kinek lesz koncertje 2012. december 9-én a Papp Laszl6 Budapest Sportarénaban, s mi a koncert cime?
Segitség: kézremiikodik a Budafoki Dohnéanyi Zenekar; az eléadéas amerikai rendezéi: Céline Dion és az Il
Divo. (Havasi Baldzs; Symphonic Concert Show)

Juhasz Gyula: Karacsony felé

Szép Tundérorszag tamad {6l szivemben
[lyenkor decemberben.

A szeretetnek csillagara nézek,

Megszall egy titkos, gyonyord igézet,
[lyenkor decemberben.

...Bizalmas szivvel jarom a vilagot,
S amit az élet elvagott.
Behegesztem a sebet a szivemben,
Es hiszek Ujra égi szeretetben,
[lyenkor decemberben.

...Es valahol csak kétkedd beszédet
Hallok, szomortan nézek,

A Kkis Jézuska itt van a kozelben.
Legytink hét jobbak, s higgylink
Rendiiletlen,

S ne csak igy decemberben.

Da Capo al Fine: 2012 decemberében



