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Kedves Gyerekek!

Reméljiik, hogy kellemesen toltottétek a nyari sziinetet! Ismét bekdszon-
tott az Gsz. Ujra taldlkozhattok az osztdlytarsaitokkal és az Gj Kornyeze-
tiink titkai cim munkatankonyvvel is.

A konyv hasonlit az els6 €s masodik osztilyoshoz, de ti mar harmadikosok
vagytok, ezért a valtozatos feladatok mellett kicsivel tobb benne a tanulni-
val6. A tovabbhaladashoz sziikséges ismereteket konnyen megtalalhatjitok,
mert sarga keretben kiemeltiik szimotokra. A tankonyv végén, a Szomagya-
rdzatban egyes szavak jelentésének megértéséhez kaptok segitséget. A tobbi
rész és a képeknél 1€vl szovegek tanulmanyozasara is forditsatok figyelmet!
Izgalmas tananyagot tartogat ez a tanév is. Az id6 muléasarol,
a nappalok €s az éjszakdk, az évszakok kialakuldsanak okair6l
tanulhattok. Megérthetitek, hogyan hasznositottuk és haszno-
sitjuk mi, emberek a természet javait, €s miért kell 6vnunk,
védeniink kornyezetiiket. Folytatjatok az emberi test felfe-
dezését, az egészség és betegség fogalmanak megértését.
Sokat vizsgalodhattok és kisérletezhettek majd. Re-
méljiik, hogy 6rommel forgatjatok ezt a tankonyvet is!
J6 tanulast és sok sikert kivannak a Szerzok!

A fotok alapjan alkalmatok nyilik beszél-
getésre, sajat élményeitek elmesélésére.

Termesztett nivények

Az drterchen gas

i emberek a hal & dlkatranison kivil

vaddem Ler L gy ol tovibili gylmisloik
perme s glalkirink

AZ ALMA ES A MEGGY

Az alma ésa meggy kedvell gylmilesok, mivel nyersen, fdzve,
sednitva, st gy & buw fnmdjiban is fogyaseilaidh

1, Melyek az amafa jelencti? Ind a bajdonsagok szmdt a négyoetekte!

1. vojis
2. terehélye

3. mizsaszin

y fehiéy

1. kiwdpmugas
5. spbuertlG

2. Sreq] szét kikOnbdzd gyime
Viragald meg & mag kil réstek
a sk $2net, vastagsagal, medw

L

Az almafa &5 a meggyta termésén hasonlosagokat és kilonbsdgeket is
‘meghqyehetss. Melybk azek? KAsd a kre2eapket & Mgk magleleis -
Soehez!

-

Soenl fel ovabbi kildnbsogeket A lent ke GyUmOICS kazom! Segitanek
az aldbbi szempontok

méret, alak, szin, termés réseel, magok seimi

9. Nevesz meg a meggyhez hasonkd felpatsd lemesekett

Vinrgalody!
Cacpyprents viact gy alms és cgy sl rem héjira! Figyehd meg,
i etk Vig) keresatben kethé gy almét. és néad meg. hiny
mag van henne!

A rajzos feladatok segite-
nek, hogy jobban megeértsd
a tananyagot.

JO TANACSOK A KONYV
HASZNALATAHOZ

Sok mindent magad is
megvizsgalhatsz. Ezt
a Vizsgalddj! cim jelzi.

Nézegesd sokat a képeket! Renge-
teg Uj ismeretet szerezhetsz beldlik.

A szOLO

¢ haolts gyokéreet keskeny levebek

]
e virdgok

A srdlindvény tevmidése a seSIAEr. A eS8 wibh saflremb®
Al Minden srem egy aprd virighdd alakult ki

7. Add meg a sOMSIRM reszeinek eV Hasimaid a 3. feladathan fessoeol
szavakat!

E cim alatt
valami
fontosat
talalsz.
Valéban
érdemes
elolvasnod!

9. Szameic meg 2 meggy 65 a szl rajzan, hany réteg veszi koedl 3 ma-
fodkaje! M2 tapasrtalsr?

sadili:

Azt, amit tokéletesen tudnod
kell, ilyen keretben talalod.



GARDONYI GEzA
(1863-1922)

ir6, aki az emberrdl és

a természetrdl olyan
szeretettel mesél, hogy
gondolatai 6rékre nyomot
hagynak bennunk.

A fa élete

Kisfiu voltam még én akkor. Az erdGben fatonkot vett a mészaros. Haza-
vitte és a tetejét meggyalultatta. Mikor a fatonkot letették a mészarszék eldtt,
éppen arra mentiink az apAmmal.

Apam megéllott és néhany percig figyelemmel nézett a fatonkre.

— Milyen oreg fa volt — mondotta elgondolkozva —, szazhetvenkét esz-
tendos.

— Honnan tudja ezt, édesapam?

— A gytrdir6l. Latod azokat a vékony koroket: ahdny ilyen gy(rd, a fa
annyi esztend@s. — Megolvastam a gytriket, csakugyan szdzhetvenketté volt.

— Lasd — szdlt az apdm —, a fa minden évben egy gyur(t ndveszt maga
koriil. Egyik gytrd vékony, a mésik vastag, egyik barnds, a masik vildgo-
sabb, egyik-mdasik néhol hullimos — mindezekbdl ki lehet olvasni a fadnak
az élete torténetét. Amelyik gy(rid egyenletesen vékony, abban az eszten-
dében szarazsag volt, szegény fa sokat szomjazott, epedezett az esdért.
Amelyik gy(rd hullimosan vékony, abban az esztenddben sok gyiimolcse
volt a fanak.

— Még azt is ki lehetne szamitani, melyik esztendGben?

— Azt is. De nézd ezt a vastag gy(rit. Mit gondolsz, ez mit mond?

— Nedves esztendot.

— Bizony. Abban az évben meghizott a fa, s nem vesztette el a kovérségét.
De ime, a gy(r(n itt egy beesés van. Valami eseménynek a jele ez. Annak,
hogy valamelyik nagy agat elvesztette: vagy a vihar torte le, vagy az em-
berek végtak le. Eppen ilyen beesés van az ember arcén is, ha a fogt vala-
mikor kihuzatta.

— Hat a barna purhés-forma gy(rik mit jelentenek?

— Azok is szenvedés jelei: annak az esztendGnek a tele kegyetleniil hideg
volt. A fa fazott. Ugy fazott, mint az ember, habar nem is f4jt neki, mert a -
nak Ontudata nincsen.

— Mi az az Ontudat?

— Az, hogy tud-e magérol vagy sem. A fa nem tud magardl semmit; nem
tudja, hogy €l, és igy olyan fajdalmai, mint nekiink, nem is lehetnek.

— De hat mirdl lehet ezt tudni?

— Arrdl, hogy a fa nem védi magéat, nem is mozdul, hacsak a szél nem
mozgatja, vagy te meg nem mozditod. Ha 6ntudata volna, valahdnyszor fej-
sz€s embert latna, bizony j6t {itne ré €s elfutna.

— Még csak azt nem értem, apam, hogy ezek a gytrik hogyan szaporod-
nak? A fanak a kozepén n6-e mindig az 4j gy(rd, vagy pedig a szélén?

— A sz€1€n, fiam, mindig a kéreg alatt. Hiszen ha a kozepén néne, akkor
az egész fanak széjjel kellene repedeznie, mint ahogy a kéreg is csupa re-
pedés.

Sohasem felejtettem el ezt a beszélgetésiinket. Azota még a levagott
agakat is mindig megnézem, hogy hany esztenddss.

(Gdrdonyi Géza: Mai csoddk)
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Mit jelentenek a kovetkezd
kifejezések: riigyfakadaskor,
kikeletkor? Gydjtsetek hasonldkat!

tavasz

Hogyan latod az évszakok
véltakozdsat egy fa életében?
Rajzolj! Tedd teljessé az dbrakat!

Az ido merese

Az emberek szamdra régdta fontos, hogy tdjékozodjanak az idSben.
Az 1dé6t sokféle egységben lehet mérni, példdaul években, honapok-
ban, hetekben, napokban, illetve 6rdkban, percekben, masodper-

cekben. Az id6 mérésére orat haszndlunk. Az év napjait naptarban
tartjuk szdmon.

NAPTAR

A naptér felsorolja az év napjait, heteit, honapjait, valamint jelolheti
a névnapokat és az iinnepnapokat.

1. Valaszolj a kérdésekre a naptarad segitségével!
Milyen napra esik idén a sziiletésnapod? ...
Hény hét mulva lesz Kardcsony? ...

Melyik hénapban volt hisvét ebben az évben? ...

Sok természeti jelenség dllanddan ismétlddik. Ilyen példaul az év-
szakok vagy a napszakok valtakozasa. Hasonl6 ismétlddések figyel-
het6k meg az €é161ények életében is.

2. Hogyan erzékeljik az id6 mulasat a termeszetben? Mutasd be az abrasor
alapjan! Ird a képekhez a megfeleld évszak nevét!

3. Jeldld a honapokat az alabbiak szerint!
v’ a fecskék nalunk vannak;
X a fecskék tavol vannak




IDOMERO ESZK0ZOK

A régmult id6kben az emberek csak koriilbeliil tudtadk meghatarozni
az 1do6t.

4.

Hogyan miikodtek az alabbi idomeérd eszkozok? Mennyire mérhettek
pontosan?

homokoéra vizéra gyertyadéra

Nézz utana!

Melyik idémérS eszkodzt nevezték masképpen tlizérdnak, és
melyiket drnyékoranak is?

9.

Nevezd meg a lerajzolt orakat! Melyiket hol hasznaljak?

. Egészitsd ki a mondatokat!

Az 1d6 muldsat az Ora ... jelzik. A'szamlap .................

A naptér az 1d6 nagyobb egységeit jeloli: év, honap, hét, nap.
Az 1d6t 6raval mérjiik. Egy nap 24 6rabol all. Egy 6ra 60 perc.
Ev > hoénap > nap > 6ra > perc.

UGYESKEDJ!

A napéra a legGsibb idémérd
eszkozok egyike. Készitsetek ti is
naporat az iskola udvaran! Szirjatok
le egy botot a foldbe, és 6ranként
jeloljétek meg, hovd esik a bot
arnyéka! Mi a napdra hétrdnya?

naporak

A zenedarabok eljatszasdnak tempdjat
a zeneszerzOk irjék eld. Az el6addk

a tempo begyakorldsdra metronémot
haszndlnak. A metroném az egyenld
1d6kozoket hanggal (kattandssal)
jelzi. Az id6koz bedllithato.

JATSSZUNK!

Enekeljétek el metroném
haszndlatdval ugyanazt a dalt
lassabban, majd gyorsabban!
Beszéljétek meg a tapasztalatokat!

=

altlinnll

#:
-
Az okosdra nemcsak az id6t mutatja,

hanem a mobiltelefonnal Gssze-
kapcsolva sokféle feladatot 14that el.






Ma is szamolnunk kell az arviz
rombol6 hatdsaval. Olvasd el Pet6fi
Sandor A Tisza cimd kolteményét!
Figyeld meg, hogyan irja le a koltd
az aradast!

M A
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A fokok segitségével eldrasztott
teriilet ehhez hasonléan nézhetett ki.

HALLOTTAL ROLA?

A multban a vizi vildghoz tobbféle,
ma mar kihalt foglalkozas
kapcsolddott. A rakaszok haldjukkal
folyami rakokat szedtek ki a
vizekbdl. A csikdszok csikféléket
(halakat) haldsztak. A pdkaszok
halakat, madarakat, nagyvadakat
fogtak, de mézet €s novényeket is
gyujtottek.

Vizjarta tajakon
Hazankban a foly6kon id6rél id6re 4rvizek vonultak le. Araddskor

a folyopartok természetes magaslatain atbukott a viz és elontotte
a mélyebben fekvd teriileteket, az artereket.

A VIZEK , MEGSZELIDITESE”

A folyok menti telepiiléseken él6k a rombol6 draddsok ellen dgy
védekeztek, hogy a magas partokon nyilasokat, ugynevezett fokokat
vagtak. Rajtuk keresztiil vezették ki és teritették szét a vizet az ar-
téren.

1.

Készits dbramagyarazatot! ird a szamokat a megfelel§ sz6hoz!
D folyd, D artér, D telepiilés, D magaspart, D fok
. Jeldld nyilakkal a rajzon a viz mozgasanak iranyat aradaskor!

3. Keészitsetek agyagbol a balra lathato képhez hasonld vizjarta tajat! Mutas-
satok be a fokok miikodését! Figyeljétek meg a munka soran az agyag
tulajdonsagait (alakithatosag, alaktartas)! Hagyjatok az ,agyagtajat”
kiszaradni a munka végeztével!

AZ ARTERI GAZDALKODAS
4. Mondd el az als6 abra alapjan, hogyan hasznositottak régen az arteret!

9. Mi teremtette meg az artéri gazdalkodas feltételeit? Hizd ald az aldbbi
szdvegben!

A fokok az arvizvédelmen kiviil a viz helyben tartdsat és szabalyo-
zott visszadramldsdt is biztositottak. A visszamaradt vizekben halak
szaporodtak, a vizpartokon vadon €16, konnyen hasznosithaté nové-
nyek, a nedves réteken, legel6kon flifélék novekedtek. A talaj
a lerakédott hordaléktdl termékennyé valt.

yumolcs\—_*:rm '
Etermesztes

a




A fokok mikodése nagyrészt kikiiszobolte az arvizeket, és meg-
teremtette az artéri gazdalkodas feltételeit. A vizekben haldsztak,
a vizparti novényeket felhasznéltdk. A fiives részeken legeltettek.
Masutt gyogynovényeket gyjtottek, gyiimolcsoket termesztettek,
és méhészkedtek. A gazdilkodds mindig a természetes adottsa-
gokhoz igazodott, és kimélte a kornyezetet. Ezért hosszu tdvon
1s hasznot hoz0, fenntarthato és onellato volt.

A FOLYOSZABALY0OZAS ES KOVETKEZMENYEI

Gondozés hidnydban a fokok idovel tonkrementek. A pusztito ar-
vizek elkeriilése érdekében a folydkat arvizvédelmi gétak kozé
szoritottdk. Ennek kovetkeztében a kordbban vizjarta teriiletek zome
kiszaradt. A megmaradt artéri tdjak védelemre szorulnak. Védel-
miikrél gondoskodik példdul a Duna—Drava Nemzeti Park is. Ovja
a teriiletén a folyokat szegélyezd €l6vilagot, és Grzi a régi artéri
gazddlkodas emlékeit.

A természetes vagy természetkozeli vizes él6helyek megdrzése mind-
annyiunk kozos érdeke. Ertékeink védelmét trvények szabélyozzak.

ps

Az elbirdsok betartdsa valamennyiiink feladata és kotelessége!

6. Ismerd meg a lakohelyedhez kozel es védett teriiletet! Deritsd ki, melyek
a terlilet természeti értékei, védett él6lényei! Vitassatok meg, melyek
azok az értékek, amelyeket feltétleniil megmutatnatok egy oda érkez6
turistanak!

Duna-Drava S
Nemzeti Park

Fogalmazd meg a kovetkezd mondat
és a kép alapjan, mi tortént

a Tiszdval! A folydszabélyozas
kovetkeztében a Tisza hosszisdga
1419 km helyett 962 km lett.

-
NEMZET
PARK

OVJA.VEDJE
A TERMESZET

ERTEKEIT!
. o

A magyar természetvédelem
cimermadara a nagy kdcsag.

A Duna-Drava Nemzeti Park vizeiben €l a fehér tiindérrozsa (1) és a dunai galdca (2). A folyé menti partfalakban a jégmadar
(3), az artéri erdGkben pedig a fokozottan védett rétisas (4) és a fekete gdlya (5) fészkel. Az erd§ az él6helye a parti fliznek

(6) és az értékes trofedt novesztd gimszarvasillomanynak (7) is.
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llyen vagyok

KULSO ES BELSO TULAJDONSAGAIM

1. Mindannyian mésmilyenek vagyunk. Ez teszi szinesse, érdekessé vilagun-

Vilassz egyet a rajzon szerepld
gyerekek koziil! Mondd el a kiils§
tulajdonsdgait! Tarsaid talaljak ki,

kire gondoltal!

2. Nézd meg magad a tilkkérben, majd hizd ala a felsorolasban a kiilsé tulaj-
donsagaidat!

testalkatom: sovdny, atlagos, nagy termetd, izmos, telt
szemem: kék, barna, zold, sziirke
arcom: ovalis, kerek, hosszukas, szogletes

hajam: rovid, hosszu, barna, sz6ke, fekete, voros

3. Hallgassatok meg a Grimm testvérek Holle anyd cim(i meséjét! Szinezzétek

o a belso tulajdonsagok melletti koroket a szereplok szineivel!

kapzsi (), lusta (), kedves (), o o .
szerény ( ), szorgalmas ( ), A meseszereplSktdl eltér§en az emberek nem csak jok vagy

segitékész (), gonosz () rosszak. Mindenkinek vannak j6 és kevésbé jo tulajdonsagai.

4. ird le néhany elényos belsd tulajdonsagodat!

Hiivelykujjatokon az ujjparnat
fessétek be testfestékkel!

Készitsétek el egy rajzlapra

az osztaly ujjlenyomat-gydjteményét!
Taléltatok két egyformat?

A sajat ujjlenyomatodat nyomd 1de iS! e

Bar valamennyiiink teste hasonl6 részekbdl all, mégsem vagyunk

teljesen egyformak. Kiils§ €s belsd tulajdonsdgainkban ugyanis
mindannyian kiilonboziink egymastol.



CSALADI OROKSEG

A képeken lathat6 csaladtagok tobb tulajdonsdgban hasonlitanak
egymasra. Mondjatok koziiliik néhdnyat!

5. Miben hasonlitasz anyukadra vagy apukadra? Sorolj fel néhany példat! /1

Akozeli csalddtagok gyakran hasonlitanak egymdsra. Ennek oka,
hogy a sziil6k bizonyos tulajdonsidgokat dtadnak, mas szoval at-
orokitenek a gyerekeiknek. Sok kiilsG és belsd tulajdonsagunk
azonban az €letiink sordn alakul ki.

VALTOZASOK, VAGYAK

. . ye Ve ye .. ” ? T Ve Ve Ve ' : B B
6. Mimindenben valtoztal az utobbi idGben? ird a vonalakra és a tablazatba! Méreteim valtozasa

Ugyesebb (115 o OO test- magas-
tomegem | sdgom
Uj dolgoKat tANUIEAIMN: ... 2 Gids, | Kg | cm
............................................................................................................................................... Je]enleg kg  em
Eredményeim, SIKETEIM: ... o
valtozas
............. kg | .....cm

_ En azt En azt
En azt En azt szeretném, szeretném,
szeretném, szeretném, ha sok ha nagyon
ha szép hdzakat ha gyerekeket gyerekem sok pénzem

al| tudnék épiteni. ‘;I- 5| tanithatnék. 2]l lenne. Y\ | lenne.

Fontos, hogy észrevegyiik sajat j6 tulajdonsagainkat és felismer-
jik, hogy mihez van tehetségiink. A tehetséget sok gyakorldssal

fejleszteni kell, hogy elérjiik a céljainkat. Ly sralannii, i valatuinnily

Mit kell tenned azért, hogy ezt elérd?



Tartalom

Mennyi idénk van?

AZ idG MEIESE .....ooooooooeeeeeeeeee e 6
AZ EVEK MUIASA ....ooovoooeeoeeeeeeeeeeeeesse e 8
Lakéhelylnk: @ FOIA ..., 10
A FOId MOZGASAI ... 12
Foldink égi kisérdje, a Hold ..., 14
OSSZEIOGIAIAS ...t 16
Megtart, ha megtartod
Vizjarta tJakon ... 20
Vizparti névények és hasznositasuk ... 22
A természet ,gyOgySZerei” ... 24
Allatok a vizben és a Vizparton ... 26
O8i haSZONANALAINK ...t 28
Termesztett NOVENYEK ..., 30
Jeles napok, UNNEPEK ... 32
[AGJOSIASOK .....oooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 34
OSSZETOGIAIAS ..ot 35
Szépség, egészség, betegség
[IYEN VAGYOK .....oooooeviieiiiiiiiiiiisssse st 38
SZEPSEQ €S tISZIASAG ....oovoovveoreeereseeee e 40
Oltdzetiink s €gESZSEGUNK ..o 42
TESH €@FESZSEQ .....oooooooeeeee e 44
Betegség, betegapoIas ... 46
A SEGItSEGNYUJIAS .......oooooooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 48
OSSZETOGIAIAS ..o 50
Merre megy a hajé?
Tajékozodas az égitestek segitségével ..., 54
Tajékozodas iranytlvel ..., 56
Fény- és hangjelensegek ..., 58
ARGZ KEL QICaA .......ooooooooeeoeeeeeeeeeeeee e 61
A viz halmazallapot-valtozasai ... 64
AZ BRELG VIZ e 66
A KEVEIEKEK ..........ooooeooooeeeoeeeeeeee oo 68
OSSZEFOGIAIAS ..o 70
Egy ,allati” j6 6ra (kiegészit6 anyag) ..., 72
EV VEQi OSSZEFOGIAIAS ... 75
SZOMAQGYArAZAL .......oooooeoeoeee e 78

Kiadja a Mozaik Kiadé, 6723 Szeged, Debreceni u. 3/B * Tel.: (62) 470-101

E-mail: kiado@mozaik.info.hu ¢ Felels kiadd: Térok Zoltan

Készult az Innovariant Kit.-ben, Szegeden - FelelSs vezet6: Dragan Gyorgy
Terjedelem: 11,15 (A/5) iv * 2019. junius * Toémeg: 250 g * Raktari szam: MS-1423U



